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AQUILEGIO. 
MEDICINA A 


Em que fe dá noticia das agoas de Caldas;de Fontes,Rigáy 
Pocês Lagoas ,e Cificinas, do Reyno de Portugal, a 
e dos Algarves 5» que ou pelas virtudes medici- 
naes, que é tem , OU por cutra alguma fin. 
gularidade » faó dignas de paíti- 
cular mensoria. 
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- Neves,em Leila de Matofinhos; Senhor das Viilas de Abrams 
tes, c Sardoal; Senhor dos Concelho »s de Penaguiad» Fons 
tes, € Codim ; Senhor da Honra de Sobrado ; Senhor de 
Villa nova, der Gaya; de Matofinhos, de Gondemar sede | 
Aguiar de Soufa ; Comendador das Comendas deSantiaga | 
de Caflem,es. Êta de Faro, na Ordem de Santiago, e de h 
S. Pedro de Macedo, e Santa Mar'a de Ma! Cesrenhãss naOrs 
dem de Chrifto , do Conce'bo de Sua Mageftade, e feu Gens 
til-homem da Camera, e Embayxador extraordinario vas, - MR 
Costes de Romr,, e de Madrid , ec. o a 


ARRAES ENSINO SENHOR, 


ZA INSINUACÕES de V. E. 
ES O nacidas do faberano impullode 
Sua Mageftade , compoz a minha obediencia a 
efte Aquilegio das agoas medicinaes de Portus 
qi) gal, 


gal, e dos Algarves: empreza verdadeyras 
mente digna da lembrança de hum Principe, 
e merecedora de mayor volwme , fe elle fe pude-- 
ra dar feyto na esfera da Wrevidade com que: 
fe defejava concluido, Das noticias que me: 
“fuggerarad , algumas deminutas , outras mal! 
indrviduadas , e das que pode alcançar a mi-: 
nha diligencia , forimey efte piqueno livra, em 
que algumas vezes me via obrigado a diftor=: 
rer como Filofofo ; outras a fallar coma Medi-. 
co; mas fempre fem digrefoes, por chegar fem 
tanta dilação ao fim daobra. Eunaremeto ai 


À | VE. pedindolhe a ponha na prefença de Suai 


Mageftade ; e aljim ella feja de feu Real agra-- 

| | do , como em entendo, que faindo a publico, ferá: 
| de utilidade ao bem commum , de admiração: 
— ao Mundo , e deenveja a outras Nações, ven-: 
- doamultidao de Ágoas medicinaes, principal-. 
mente de Caldas , de que ba em Portugal tan. 
tas, que lhe fobejao , quando outras Monar=: 
“quias muy dilaradas eftas fentindo a falta, e: 
“meceifidade dellas. Guarde Deos a V. E. coma! 
defeja | 
Seu hwmliffimo Criado 


Frencifio da Ponfeca Henriques, 


PROLOGO. 


LGUNS Geographos, que com 
à curiofa inveítigaçao fe empregas 
/m) rao nas coulas da Terra, e que 
Yi com profunda confideraçaô cone 
 templaraô nellas: depoys de fe ad= 

ruirarem da multidaô das agoas , 
com que abunda todo Portugal, julgaraõ eíta afe 
fluencia por grande felicidade do Rey no ; attens: 
dendo fomente a aquellas agoas, que fervem pas 


ra ufo , e regalo dos homens; e para cultura, e 
fertilidade das terras, E fem duvida , que feria (Pe 
muyto mayor a fua admiraçao, fe advertiflem y 


que entre a uberrima copia de tantas fontes, e de 


tantos rios, com que he hanhada toda a Lufita- | 


nia, havia muytas agoas medicinaes, de grande 
utilidade para duraçaô da vida , e de igual cffica- 
cia para confervaçao da faude : com que lhe pas 
receria mayor a fua contemplada felicidade , de 


que certamente goza efte Paiz ; fendo aílim, que 


fe pudera aprovey tar melhor defte beneficio do 
aj iii) Creador 


Creador-do Mundo, fe agente conhecera o pref 


timo,a bondade, e a virtude de todas eftas agoass 


das quaes, ou por ignavia , ou por falta de noti- 
cia, eftá fem ufo a mayor parie. Por cuja caula 
( movendoefe a pena por fuperior impullo ) to- 


| Mmamos por empreia fazer patente aos olhos de 


todos efte precioto thefouro, com que a Divina 
Ominipotencia enrigqueceo eftes Reynos ; paro 
que facilmente fe pofla utar delle em bencíicio 
da taude humana. Naó he noflo intento trazer 
a Cathaiogo as muytas, e excellentes agoas de 
quantas fontes, e rios tem efta Monarquia, que 
certamente a fazem fertil de frutos , e fecunda de 
gente: porque além de fer efcopo da Geogras 
phia, de que naó tratamos, naó haveria arifmea 
tica, que as numsrafie. So a Provincia de Entre 
Douro ,e Minho, na pequena circuntcripçãó de 
deioyto-legoas , que occupa de cumprimento, € 
doze de largura , tem mays de vinte ,e finco mil 


— fontes Osrios tambem faó tantos, que naô bous 


ve Hiftoriador, que os reduziffea numero ;10 de 
vinte se quatro, os mays celebres fe lembrarads 
dos quaes fe navegaó onze, Havemos de tratar 


" daquellas agoas, em que ha viriude medicinal 3 


entre as quacs daremos tambem lugar a algumas; 
que ou por copiof:s,ou por outra alguma parti» 
cularidade o mersçãos Fe certo, que no ulo das 
agoas, ou bebidas , ou adminifiradas em banhos, 


“fe obfervao coufas de grande admiração , e cone 


fe quencia 


a 


fequencia no corpo humano; erque 2ffim como 
ca fora fazem grandes, e diffcrentes efteytos, fes 
gundo as fuas divertas qualidades, com que hu 
mas endurecem o ferro, ouiras o abranda0 , e O 
temperao :aílim tambem centro no corpo humas 
ajudada diflolver , e a deftribuir bem os alimeno 
tos s outras nao fo os naô cofem , mas antes os Ene 
“durecem, e os fazem indigeítos Hamas tempes 
raó o orgaímo, € furiofo movimento dos bumos 
res; outras os inquictaO , e precipitao. llumas 
laxs0 os nervos, e fibras crefpas, e convuliass 
outras as convellem , e as vigora?. Flumas fas 
zem os homens agudos, e engenhofos; outras 08 
fazem rudes , e grofleyros. Hinalmente , humas 
matra6, outras daô vida. . E, ha agoas de tadelkram 
nhos efteyros, que excedem a esfera de toda a 
credulidade. De huma fonte falla Plinso, cuja 
agoa faz temulentos os que a bebem , como fe 
fora vinho, À agoa do rio Xantho faz roxo LO» 


do o gado, que bebe deila, Na liha Chies ha oms | 
tras que faz eftoiidos,e tontos os que a bebem. O 


que dizemos, paraque fe veja, que naô he negos 
Cisde pouca importancia o defta Ely.irographia, 
que entramos a eferever , clperando que naú leja 
inutil o noflo trabalho 3 porque aqui fe achará 


noticia das muytas Caldas, queha nefte Reyno, 


e no dos Algarves ; cujas virtudes fc declarao, & 


manifefta6 , paraque poflaS ufar dellas os queas - 


neccfitarem; porque tm luccedido, que por fal» 


/ 
f 


AS 
à ra dd 


vm; 


ta de noticia, (e bufcaflem Caldas diftantes, deys 
Xando outras vizinhas, igualmente efficafes. Afo 
fim tambem fe achará nefta obra noticia das fone 
tee, rios ,e das mays agoas , que tem virtude mes 
dicinal, com declaraçaS dos males paraque fere 
vem ; de tal forte, que pólem os achacados 
aprender nefte livro o feu remedio, que muytas 
Vezes confifte mays no ufo da agoa, que fe bcbe, 
que na virtude dos medicamentos, gue fe appli- 
ca6, Se por meyo do prelo te naô dera noticia 
da agoa de Gambo , que he huma fonte vizinha 
dos mortes Pirineos, entre Caftella , e França; 
nao fouberamos em Portugal, que hera grande 
remedio para fupprefltes de ourina , em que ale 
guns Portuguezes, que a mandaraõ bufcar, re» 
conhecerao fua grande cfficacia. E fe elles fous 
berao de algumas fontes de que aqui fallamos, 


“tambem efcularao de mandar vir de outros 
' Reynos, o que tinhaô na fua terra; € experis 


mentando a utilidade dos banhos, e a virtude das 

agoas , de que lhe damos noticia, poderão dizer 

com o Sulmonenfe : 

RENCER Sa ado dO fuperhnt 
Ouague Larvent arrus , queque bibantur aque. 

Obras femelhantes a efta fe eftamparaó em vas 


ias Nações, decretando»o afim o feu governo, 


para utilidade do publico; e por cllas fabemos 


“das agoas medicinaes de Hefpanha , de França, 


de Inglaterra , de Germania, de Hungria, de 
Trans 


Tranfilvania, e das mays Regiões Septentrios 
naes ; de Italia, de Tofcana, de Sicilia, de Nas 


poles, de Afia de Africa, eda Americas doque . 


fe pode ver a Bibliotheca Pharmaçeutica de Joaô 
Jacob Mangeto , Medico delRey da Pruflia;co 
Mundo Subterraneo do Padre Athansfio Kite 
kero, onde tambem fe falla das agoas medicinaes 


“defte Reyno ; tranfcrevendo do Padre Antonio 


de Vaíconcellos o pouco que com rapida pena 
dellas dife na Defcripçao de Portugal, que ele- 


gantifimamente efcreveo na lingoa Latina ; das 


quaes aqui daremos mays numerofa , e indivls 
dual noticia. ; 


N 


DOS CAPITULOS DESTE 

livro. 

à rsimics I Das Caldas 
E APT Usb DIE Dae Pontes iieardto 
CAPITULO BoDaFa pls 
CAPITULO IV. DuRis 


A CA PITULO V. DoPocos 


CAPITULO VI Das Lagoas. 
CAPITULO VI Da Cifternas. 


Eb 


NT SBBLBBBSBE Bardo 

apatia das E 
ARARAS AA RENAS 

PRA ARS ip 


LICENÇAS 
Do Santo Ofício. 


EMINENTISSIMO SENHOR. 


Or ordem de Vofla Eminencia vi o 
livro intrulado Agrilegio Medicêo 

nal compoíto pelo Doutor Francifca da 
Fonfeca Henriques, Medico de Sua Ma- 
geftade que Deos guarde, e nelle naô tó 
nao achey coufa digna de cenfura contra 
nofla Fé, e bons coítumes: antes muyto 
que louvar s afim a efta obra do Aus 
thor, como ao Author por cfta obra, na 
qual, a troco da experiencia, e da noticia, 
dá a conhecer, nad fó aos naturaes para à 
utilidade, e gloria, mas aos ettrangeyros 
para a emulaçãô, as mirlaS mays proveys 
tofas, e de mayor valor que com cípecias 
lidade, tavoravel a Divina Providencia, 
enriquecco eíte noflo Paiz;cujos quilates 
ndageu 


indagou a fua douta curiofidade, para os 
interefles da vida, na prudente confervas 
çao ca faude. Eitudos taô uteys, e admis 
taveys, que toda a Naçao lhe deve à grão 
Cuaçad com que o reconhece ihfigne, 
naôó fô por tributo à fua ciencia, mas por 
agradecimento a efte noticiofo cuydado. 
Sa0 as agoas que correm , e Cruzao às ene 
tranhas da erra: o fangue que nas veas 
circula a efte material gigante do Muntis 
do; e como do vício do fangue proces 
daô vulgarmente as mayores enfermidas 
dês, quiz o douto Author defte volume, 
con medicinal , e filofofica anitomia, 
inoftrar ao Mundo, no corpo do nofio 
Portugal, a pureza delte fangue, examio 
nando os mineraeés deftus veas. Efla ade 
piiravel empreza, que o infigne Efcritor 
seduz 20 noflo Portugal ,foy a que gene. 
sicamente emprehendeo hum 5. Bafilio ; 
€ bum Santo Hidoro, é outros que nos 
feus elcritos perfuadiraé ao Mundo à 
utilidade das agoas,árzendo,que entre os 
elementos hera o mays benefico , porque 
tempera os celettes motos; fecunda, rega, 
e humedece a terra ; condenta , e incor- 
pora os vapores na regiad do ar ; e fe nad 
tora a fua qualidade , tem duvida pereces 
Ka branda: o Mundo. Aqua efi valde 
7 dtsé 


geule elementum inter omnza elementa s Cás 
lum enim temperat , terram irrigat, & fãs 
coundat ; aerem [nis vapersbas incorporat , 5. B. iii 
dr conden/at, ns(s ensm haç inferiora fnis exo Exames 
halasionsbus temperares, Cali msotses, CX ignis 
confliagratio omnia snflamaret , Ge O 
peritiflimo Author defte livro contras 
hindo ao particular do noflo clima a unie 
verfalidade defte benefício, defcobrio a 
Íua eftudio(a diligencia com individuas 
çad nas agoas deíte Reyno , toda eíta 
utilidade generica dan io proveytola nos 
ticia das agoas medicinaes 5 já para aplas 
carem a fzuma, já para moderarem a Cos 
lera, jà para fortalecer o debil, ja para 
humedecer o feco, já para temperar q 
adultosfinalmente dando a conhecer nas 
agoas do noflo Portugal qualidades taô 
uteys,que rodas conduzem paraque a fat. 
de fe conferve, e avida fe dilate ; reco» 
nhecendo o que difie Sencca, que afim 
como do fogo Íe originava a morte, com 
a agoa fe confervava a vida. Água, & 
ágnis dominantur in terrenissex his ortus, GG 
ex his interimas : igmis exitus Mundi ef, 
aqua , & humor primordism. Agora pG- 
- derá jão prudente amante de vida lançar 
no mar de taô proveytozas agoas a Ane 
cora Medicinal, que forjada pelo mefmo 
talento 


talento, fahio a liiz em outro bem pros 
veytozo volume, paraque firmando a 
unha na tormenta de tanta enfirmidade, 
fe receba por empreftimo a morte, e pre. 
ciozo termo da vida. Finalmente, com 
tita douta, elegante , e provéytoza noti= 
cia, de tal forte fe pó dem melhorar os na- 
cionaes, como admirar oseftranhos, cone 
vertendo para as sgoas do noflo Paiz as 
admirações, que com imays milagrozo 
que uail motivo teípeytad na Bar bancia 
Ortigia, Egefo , Cutilla, Italia ,e Heípas 
nha, tantas Has, como refere Piinio, 
para afombro da natureza, e fe fazem 
celebres mays eitranhas a razao, que utis 
à vida; afim que he bem feja o aplau. 
zo hum fiel defpertador , parague efte 
grande talento , nos breves intervallos 
que rouba à frequencia com que nefta 
Corte proveytozamente vizita os enfere 
mos, utilize com Íeus efcritos-na pofter ta 
dade os vindogros , paraque aquelles lhe 
afhita comi a receyta immortal de fua 
penna, deyxando igualmente a Portugal 
immortal a fua fama. Bite he o meu paes 
recer, Vofla Eminencia rsandarã o que 
for fervido. Trindade em 24. de mena 
de 1725. 
0a). Hare de Aa) 
Fr. J ea ML. 


mettnthRs Ras Rbd 


REP OSS 
EMINENTISSIMO SENHOR. 


Or ordem de Vofla Eminencia vi 

o livro intitulado Agaslegio Medici 
nal , compofto pelo Doutor Francitca 
da Fonfeca Henriques Medico de Sua: 
Mageftade, que Decos guarde, e nelle 
naô achey coufa alguma oppofta à vere 
dade de noífa Santa Fé, ou à pureza dos 
bons coftumes, antes por douto, claro, 
€ proveytozo, he eíte livro huma excel 
lente prova , naô fo do grande talento, € 
louvavel curiofidade do Author, mas 
tambem do feu grande zelo , com que 
igualmente artende à bo de Portugal 
no maravilhozo defcobrimento das fuas 
muytas , e muyto medicinaes agoas de 
que he enrequecido , e juntamente refe 
peyta a commodidade dos feus nacio- 
naes , poys neftas noticias canonizadas 
com taô qualificadas experiencias, tem 
as mais fepuras receytas que nas fuas 
moleftias pôdem feguir fem trabalho, € 
abraçar fem efcrupulo , felicidade naô 

| Rs pequena 


pequena do Author ; e utilidade mayo 
que grande dos enfermos. Efte he o. 
meu parecer. Vofla Eminencia manda. 
rá o que for fervido. S. Domingos de 
Lisboa em 27. de Seembro de 1724. 


+ 


Fr. Domingos da Amora. 


Viftas 


«ia Pp TA Re BLL%o 
Eistapartaco 


Siperiatero EO anna 


Iftas as informações  pôdefe ims 
primir o Tratado de que efta Pes 
tiça6 faz mençao , e depois de impreflo 
tornara para fe conferir , e dar ligença 
para correr, fem a qual naô correrã. 
Lisboa Occidental 18. de Setembro de 


4725. 


Rocha. Fr. Meio de Lancafire. Conhai 
Tejxeyra. Sylua 


qi) Da 


sena fi 


e eae oca a Reus do 
“Bo Ordinatid. 
ILLUSTRISSIMO SENHOR. 


* Atisfazendo promptamente ao man 

 dato de Vofia llluftriflima vio ivro 
mencionado no feu defpacho , cujo ti» 
tulo he, Aguilegio Medicinal, efcrito pee 
lo Doutor Francifco da Fonfeca Henri. 
ques, Medico de Sua Mageftade , que 
Deos “guarde, bem conhecido por inf igne 
na fua faculdade , como teftemunhas as 
noflas experiencias nas Ífuas admiraveys 
curas nefte Reyno, c a fua grande crus 
diçaô em todo o Mundo pelas fuas erto 
ditiflimas obras jà evulgadas pelo benca 
ficio do prelo , e de que naô he menos 
digna a prezente, antes dignifima, pe- 
lo altiflimo preceyto , que o obrigou 
a efcrevela, e a que adequadamente (ae 
“tisfaz , e fó podia fatisfazer a fua rara in- 
telligencia , cuydado, e aplicaçao , com 
que revolvco à quantidade quazi ime 
menta de agoas , com que fe fecundaõ , e 


as regaG 


b.: [RS 


rêgao os dous Reynos de Portugal, E 
Algarve : efcrutando-lhe as naturezas, € 
propriedades como Filofofo infigne, € 
explorandoelhe as virtudes como Mes 
dico doutiflimo , e zelozo das noflas faus 
des, e vidas, que tanto dependem das 
agoas , com que os individuos da natures 
“Za humana fe alimentado , humedecem, 
e refrigerao. Vespa RR, ; 
Maravilhoza pois por todas as rezões 
me parece efta obra, a que o feu Author 
douto, e diferero dá o titulo de Aquiles 
gio Medicinal, que vale o mefmo, que 
Colecção de afroas medicinaes ; e por ife 
Ão digo, que me parece obra maravilhos 
za , ou prodigioza , cheya de milagres da 
Natureza , Que fe experimentao nas agoas 
Luzitanas ; título que jã deu Plínio fe pj. 
gundo às agoas de efleytos extreordina- Ff. nat; 
rios, que a fua deligencia defcubrio, eub 2. 
de que trata na fua hiftoria natural, livro “10%. 
fegundo, dando por titulo ao Capitulo 
103. em que delias trata, o Íeguinte: 
Milagres das agoas das fontes, e dos rios: 
Miracnla aquarum fontium , é fluminums 
E fe, como diz o mefmo Author no ly» 
gar citado, que a natureza das agoas nun= 
ca cefla de obrar prodigies , e com mays 
prodigiozos effcytos, as que rempem os 
qq 1) aques 


aqueduêtos , emeatôs da terra nas vezis 
nhanças do mar , mirabilins sá facinnt 
Mem SIA dulce: juxta mare, ui f fintis emicane 
Plios logo 168 E MAM NEC AQuArUm natura a miraculss 
ot  cefjat , bem fe deyxa ver , que eftando os 
dous Reynos de Portugal, e Algarve 
cercados do Occeano, haô de fer as fuas 
agoas mays prodigiozas: mirabilsms id fá 
Gtunt a jH& Juxta MATE. 
Mas de que nos ferviao tantas , e tao 
preci picas agoas , fe à mayor parte del. 
as ignoravamo: as virtudes ? O conhes 
cimento deftas devemos agora ao Aus 
thor defte livro, que revolvendo a$agoas 
deftes Reynos, lhe reduz a aétos curatis 
vos as fuas virtudes, € potencias medicie 
naes, qual o Anjo Megico da Pifcina, ou 
Aquilegio de Jerufalem , que no fens 
tir do Cardeal Hugo revolvia aquellas 
agoas , € lhe reduzia as virtudes a actual 
Hu cap CHA dos enfermos: Angelus autems Dos 
gein Joan, UPiNS defcend:bar de Colo , aljumptozue cor= 
q 312. pore, quo motionem allam peragebat , vedám 
6 A ceusad attam potentiam pifcine. E que efe 
ta Piícina, que o Evangehíta Águia res 
tere no Capitulo quinto de Ífeus Evan. 
gelhos, feja A juilegio, ou Colecçaô de 
agoas , que tudo he o metmo , tflo dizem 
qs- Doutillimos Palacio Granatenfe , e 
| Villal« 


Villalprando : o primeiro por eftas pala: . pre 
vras: Ala denique, que Colleétio aquar uma Grandt: di 
erat ex Aquas fiolantbas ex rempls teilis, & Foain. endo 
aliss ajuis: O tegundo neíta tôrma: Decio ruf.1. dm 
piuntar AnLEM , quê afirmant, páfcinam pro cap: o 
fonte ufurpari ; veritas ejl , quod ef aqua pigiçá o 
congregats, aut colleita ab aquarum multis gn 
amd ne, & copia. O que fuppoito, gran: templ.pars 
de lemelhança defcubro na verdade en. 1.de Urbe 
tre o noflo Aqui'egio, € o Jerozolymi “b: 3: capa 
tamo : já nas virtudes das agoas, jà nos rita De 
Reynos, e Paizes, já nos Reys, € ride 
narcas, que os mandarad. conftruir. , k 
com por para remedio de feus veflallos ,€ 
finalmente pela particular providencia 
com que a Mageftade Divina favoreceo 
a hum, eoutro Reyno; masem tudo o | 
noflo mays favorecido, e eftimado. Di- 
vizasfe a femelhança nas virtudes das 
agoas : porque fe as agoas Jerozolymita- 
nas, como diz S. Joao , tinhao virtudes 
para curar languidos , cegos, mancos,, 
aleyjados ,e aridos : E jl autem Ferofolimass Evan 
probatica Pifeina , sn qua jacebas multitado Joamo 
magna Languentinm , cecorum , clandoruma, “ab: $º 
aridoram , expettantium aque motmm : nas 
“noflas Luzitanas agoas tambem. defcor 
brimos as meímas virtudes ; porque para 
languidos aleyjados, e aridos, temos ado 
| qa 11) miraveys 


iniraveys remedios em multiplicadasCals 


- das , € agoas mineraes prodigiozas : para 


achaques de olhos fingulares colirios, e 
para todas as enfermidades remedios ete 
ficazes. Vez fe a femelhança nos Reynos, 
e Paizes : porque aflim como o Reyno de 
pç foy efcolhido por Deos para 
eyno feu, o de Portugal foy efcolhido 
para fcu imperio : FPolointe, & in femis 
vetuo mshi Imsperium flabilsre. 
Defcobreefe a femelhança nos Reys : 


- porque o Aquilegio de Jerufalem foy 


mandado conftruir , e edificar por Salas 
maó, no fentir do doutifimo Villalprans 


do, entre todos os Reys o mays poderos 


Villalpy Ad 
Jocscite pago 
189. dito. 


zo, é o mays fabio: Regius ergo dicitar 


aqueduttus, Regia Pifcina : quare facile in= 
telligemus Regis nomine , quali antonoma fe 
vice omninm Regum potentsflimum , C& faps- 
entifimum Salomenem , Regem dici folitums, 
a« Regis nomine snrelhsgi : e fe como nos dá 
a enteúder o Author na Dedicatoria do 
feu Aguilegio, efte foy mandado com=. 
por pelo noffo inclito Monarca, quem 
havcrá , que o nao reconheça entre os 
Reys,e Monarcas do Mundo pelo Salas 
mao defte feculo ? poys entre todos Sa- 
pientifimo, Potentifimo , em tudo Mage 
nifico, c em tudo Maximo; € efte he o 
RSS RE mayor 


mayor elogio do Author defte livro, à 
fer para efte effeyto efcolhido por hum 
Principe de taô elevado entendimento: 
que na fabedoria, e noticias cientificas 
ninguem as-iguala. JUQUueç 

E finalmente fe naquella Pifcina , ou 
Aquilegio de Jerulalem favoreceo o Als 
tiffimo âquelle Reyno, nós os Luzitanos 
fomos da fua Divina Providencia mays 
favorecidos nas noflas prodigiozas agoass 
O que fe prova com evidencia:porque pas 
ra 0 Aquilegio Jerozolomitano: dar faus 
| dea hum enferrio unico , dé tempos em 
tempos, hera neceffario , que viefle hum 
Anjo do Ceo revolverlhe asagoas: An- 
gelus antem Domini defcendebar fecundam 
tempus sn Pifcinam , & movebatur aqua , 
& qui prior defcendifer , [anus fiebat, Pos 
rém as noflas agoas Luzitanas em todo 
o tempo, em toda a occafiad tem as fuas 
virtudes expeditas para darem faude aos 
enfermos , fem mays diligencia que che- 
garemefe a ellas , tendo bem aplicadas 
Pelos Medicos, que devem conhecer-lhe 
as virtudes 5 o que agora lhe fica facil 
com efta obra ; em que contendo-fe eíta 
exeellencia ; nada contem, que encontre 
a nofla Santa Fé, ou bons coítunies, e 
por eita caufa a julgo digna do prelo; co= 
s cics S Bo 


Jodn: cap 


wo tambem, paraque afim como he 
torio às Nações eftranhas, que logramos 
a fortuna de fermos dominados de hunss 
Sob: ranos em cujas veas circula o may8| 
illuíftre Sangue do Mundo, aílim tama 
bem fe lhe faga-patente, que pefluimoss 
a dita ce habitar hum Paiz, e huma terta 
cujas veas cirçuladas .mays prodigiozas: 
agcas do Univerto. Efte he o meu parce 
cer. Vofla Liluftriflima ordenará o que: 
for fervido.. Deíte Real Convento de. Sa 
Francifco da Cidade de, Lisboa Occis| 
dental em-23. de Janeyro de 1726. 


! Fr Manoel de s. Boaventurás E 


Póle fe 


pb, 
asas aaa tuearato 
DPTICU CEC Te ET 


O'de-fe imprimir o livro de que 
efta Petição trata , e depois de ime 
preflo torne para fe deferir, e dar licene 
que corra, fem a qual, naô correrá. 
Elias Occidental 4 de Fevereyro de 


1726. 


D.Yoai Arcebifpo de Lacedemonia. 


sa a DE UR E E A TT À 


GAEDADASAADARAAER 
deerieredireres 


Do Dezembargo do Paço, . 
? SEN H O R. 
Pá por ordem de Vofia Mageftadê 


com particular attençeo o Aguilegia 
Medicinal, que compoz o Doutor Fran 
cifco da Fonfeca Henriques, famigerado 
Medico neftas Cidades,e em todo o Reye 
no, e pelas fuas famozas obras em todo 
“0 Mundo conhecido, e venerado. same 

mao efcreveo às virtudes das plantas, 
Ariítoteles efcreveo por ordem de Ale. 
xandre a virtude dos animaes ; que f0 
com a Sciencia infuza daquele Monars 
ca, e com o elevado talento daquelle pay 
dos Filofofos sconftrangido de taO fobes 
rano preceyto , fe podia emprender cobra 
taô grande, e taô util ao bem publico, 
unica attençãô dos grandes Soberanoss 
vejo porêm agora que fe determinou efe 
te grande Author a deferever as virtue 
des das agoas Lufitanas, e o conftguio 
com douto magifterio para os profefios 
res 


res da ciencia Medica, deícobrindo-lhe 
novas medicinas, tudo em utilidadepu » 
blica. E admirame que entre as muytas; 
continuas, e precizas obrigações a benes 
ficio do publico, tenha tempo para com 5 
pofições tao multiplicadas ; ( fenao fofTe 
por fuperior impulfo ;3 porém aquelles 
a quem Deos deu talento taô elevado,naô 
fe regulaô pelo tardo curfo do tempo, 
em que os demays o gaíftao. É aflim me 
parece digniflimo efte livro de fe dar ao 
prelo, para utilidade publica. Voíla Mas 
geftade mandará o que for fervido, Lifs 

- boa Oriental 7. de Fevereyro de 17264 


O Doutor Brás de Oliveyra Freyres 


Que 


aa aut 


ab apa do 
PEresas Iara 


Ue fe poffa imprimir vifto as li: 
cenças do Santo Officio, e Ordis 


nario, e depois de impreflo tornas 
rá a Meza para fe conferir, c taxar, e fem 
iflo nad correrá. Lisboa Occidental 8, 
de Fevereyro de 1726. 


Pereyra Oliveyra. Teyxeyra. Boniche, 


Ettá 


ERA RA DDBBADAAS Sa 


a e me a 


Dageseereesererto 


Stá conforme com o original. S. Dos 
mingos de Lisboa Occidental 5. de 
Julho de 1726, 


Fr. Domingos de Amorim. 
Ito eftar conforme com o original; 
póde correr. Lisboa Occidental g. 
de Julho de 1726. 


Rocha. Fr. Rodrigo de Lancafire. Cunha, 
Teyxeyra. Sylva. Cabedo. 


O'de correr. Lisboa Occidental g. 
de Julho de 1726. 


D. Joao Arcebifpo de Laçedemonia, 
Axaô efte livro em cento e cincoen: 
ta. Lisboa Occidental 6. de Julho 

de 1726. 


Pereyra, Cali, Teyxegra. Bonicho, 
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“AQUILEGIO 


MEDICINAL, 


EM QUE SE DA” NOTICIA DAS AGOAS DE 
Caldas , de Fontes , Rios Poços, Lagoas , e Cifz 

“ “ternas do Reynode Portugal; e dos Algarves 

'» que ou pelas virtudes medicinaes,-que tem; ou por 
outra alguma fingularidade , laó dignas de parti- 
cular memorias 


ANTILO QUIO, 


| AGOA , que fendo pura, :€ 
9/5) boa, póde muyto entre as 
Bula coufas , com que fe regea 

=uêa maquina do corpo, para O 
bom governo delle , como já 
diflemos na noíla Anchora Medicinal, 
perde muytas vezes a fua bondade ,ea fua 
“pureza; de forte, que naô fófica defagras 
A SE davenoo 


* Aguilegio Medicinal 
a ogofto , mas tambem nociva para a 
faude. Todas as agoas na fua primeyra. 
“origem faS igualmenre boas, e puras; mass. 
pela diferença dos lugares por onde cor= 
rem ,e por onde nacem , bumas fe fazem | 
Impuras, € ingratas; huraas (20 frias, Olia. 
tras quentes , bumas faó nocivas, e ouse| 
tras medicinaes. Deftas ultimas havemos: 
de tratar nefta obra ; nao de todasjas que: 
ha em diver(as Regiões do Univer(o,, 
mas das quefe achaô no Reyno de Portão. 
(pal, e dos Algarves; aflim de banhos de: | 
Caldas, como de agoas de Rios , de Fone, 
tes, Poços, Lagoas, € Cifternas, em-que: 
fe confidere virtude medicinal, ou-em || 
que haja alguma particularidade digná de:| 
admiraçaó , e de memoria;ã ainda que efe 
tas nao utilizem para a faude ; Íeraô neita: 
obra, como os parergos nas pinturas: que: 
“na6 fendo parte dellas, là lhe fervem de: 
“ornato , é fermolura. Sabemos que foy | 
notado Cicero de que eferevendo hum | 
livro de Ofjicsis lhe efquecefte a definição 
daonillo que efcrevia. Nós , não por efe. 
-Quecimento, mas muyto de pentado , VOS 
“na6 occu pamos em dizer , que coufa (ejao 
as Fontes ,os e e as Caldas ; como fe. 
façaô : 
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façaô , e fe perennem ; coufas em que nao 
“re db dificuldade ; mas como deínes 
celfarias as omitimos no prefente opuícus 
lo; em que fó tem lugar, o que pode fer 
util; lembrandonos do que dizia Seneca 

“a Lucio, quando fe empregava em cous. 
fas de mays efpeculaçao , que proveyto :, 
Luditiflis animas, non proficet ; nec te pros 
hibmerim de his ageresfed tão cum voles nilosl 
agere. Em fete Capítulos fecomprehens 
de efta obra. O 1. das Caldas. O 2. das 
-Fontes quentes. O 3.das Fontes frias. O 
«4-dos Rios. O $.dos Poços. O 6. das Las 
goas. O 7, das Ciíternas, Vamos poys , 
dando principio ao intento. 


CAPITULO IL 
Das Caldas. 
E Aldas chamamos aos banhos de 


4 28028, que nacem quentes, ou car 
lidas , donde com pouca corrypçoo fe 
«difleraO Caldas; nas quaes fe confidera 
mirtude medicinal, em rezad dos mines 
«rães por onde paflao , antes de rebentarem 
na tcrta , dos quaes trazem a virtude, ce Q 
J Ay Calore 
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calor. E fem etnbargo “dé que no rigor 
da locução tola a agoa quê nace quen» 
te, merece o nome de Caldas: comtudo o 
Ufo comraum tem feyro, que por Caldas 

fe entendaS fômente aquéllas, em que fe 

tomao banhos; e porque de humas, cous 

tras ha muytas nefte Reyno, trataremos 

de todas com diltinçao. O prezente Cas 

pitulo ferã das Caldas de que fe ufa ,ou fe 

ufou em banhos. O feguinte ferã das Fõs 

tes quentes , de que te pódem fazer Cals 

das. Das Caldas, humas (ad mays, ou mês 

hos virtuofas ; por ferem os fcus mince 

saes mays,ou menos copiozos; mays; ou 

menos calidos ;e mays, ou menos vizi»: 
nhos 29 feu nacimento. E affim tambem 

tem differentes virindes , pela diverfidas 

de dos ditos mineraes, do que naô fallae. 
mos largamente ; porque nao heinoflo in»: 
tento propalar noticias de todas, fenao q 

havemos de reftringir a peana, paratras: 
tar fômeme das que te acha6 nos domie: 
- nioe de Parrugal, Quem quizer-vafta, e: 
individual lição de Caldas, veja os Au»: 
thores, que tratarao dellas, entre os quaes; 
temo primeyro lugar Andrê Baçcio, Mes: 
dico Romano, so 


E SER 


Pos br 


I. 


Ed 


IR 
Caldas da Rainha. 

Stas Caldas eftaO vizinhas de Obis 

dos; diftantes catorze legoas de Liss 
boa, em huma Villa, que por cllas fe pos 
voou ,e dellas tomou o nome. Chamaõe 
fe da Rainha: porque a Rainha Dena 
Leonor mulher delRey D. Joaô Himans» 
cou fundar nellas o Hofpiral, que hoje 
tem , para fe curarem os pobres , qne fofa 
fem aos banhos ,com claufura para Frey 
- tas 5 dotandolhe rendas para feu fuftene 
to, e para Medico, c Botica ; entres 
gando a adminiftraçao de tudo a hum 
Provedor, que fempre he Religiofo da 
Ordem de Sa6 Joaó Evargeliíta, cue tem 
aregencia de quanto pertence ao dito 
Hofpital. Sa6 eftas Caldas tulphureas ,e 
nitrofas;e entende-fe que tambem conftao 
de azougue ; e que tem outros mineraes, 
de que nao pôde haver inteyro conheci» 
mento; mas fuppoemfe pelos differentes, 
e contrarios efleyros, que nellas fe obfere 
vaó : porque provocaõ os menttruos Íups 
prefios ,e fufpendemnos , quando fa6 ni» 
“mios,e prolufos, curandotroxos de fans 
gue uterinos;0. que naó fuccederia, ' os. 
À cus 
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feus mineraes naô foflem diverfos. 
Temeites banhos prodigiofa virtude em 
curar os achanuss frios dos nervos, das 
juntas , do eftamego , da cabeça; do utes 
ro , e da bexiga da ourina; e por ifto fad 
urevs nas pertizias, c eftupores legitimos , 
nas convuitões ; no furdez de caufa fria, 
nos vomitos ,e debilidades de eftamago, 
nos curíos hensericos, e celiacos;nas diar= 
rheas em que ociiamago,e inteítinos efe 
tao relaxados ; na incontinência da ouria 
na, que tem por caufaa laxaçaô dos muís 
eulos da bexiga; na gotta arthetica ; na 
fraquefa das juntas ; nos reumatiimosane 


“tigos; nas vertigens ; nos accidentes de 


gotta coral; nasobitrucções , que naô fe- 
jaô por reficaçaó ; e na elterilidade por 
caufa de fraquefa do utero , e de humores 
vicioíos , que o occupaóá , e impedem a 
boa fecundaças des ovos , com que o fes 
xo feminil concorre para a propagaçaõ. 
Para os gallicados tambem fao excellens 
tes , naô Íô pela razao de ferem huns fuo» 
res humidos , em que á maneyra de huma 
eftufa fe fuad as humidades, ou humos 
res do corpo , em que o contagio gallico. 


fe figilla: mas tambem pelas partes mer- 


curiaes, 
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curises, de que-as Caldas conftaô, com 
que efte contagio feinfringe , e fe modie 
fica, Quando totalmente fenao extinga. 
Nas prurigens , ou comichões rebeldes 
fao efficaciflimas ; nas farnas, e em todos 
os achaques cutancos, até na lepra, de 
que ha innumeraveys experiencias ; Ífens 
do taô vigorofa a virtude deftas Caldas, 
que muytos pobres, que o Hofpital naô 
recolhe, fe curaô com a agoa que fahe do 


tanque , tomando banhos fem commodo, :: 
nem reparo algum, em varios quintaes , 


por onde corre, 


Tambem. lervem eftas Caldas para: 
confortar as partes nervofas, que ficao , 
offendidas dos eftupores, € parlefias efpu- . 


rios ; que ainda que eftes achaques fe cu» 
rao com leytes,e banhos de agoa tepida 2 


depoys de curados, ficadas partes lelas na . 


precifa neceflidade de fe corroborarem, 


É ferviriaô para muytos mays achaques,fe 
nos Medicos , que afliftirad nellas, tivef= 
fe havido huma atrevida curiofidade em 


adiantar as experiencias dos banhos ; 
mas he laftima, que fenaô admittao nel» 
les, fenao os doentes, que vad com eftu» 
Ppores ,e outros males, em, que fem derõa 

| vida 


>) 4 


8 Aquilegio Medicinal. 
vida fe. tem"obfervado a fua cfficacis 3; 
porque deita forte, nunca fe poderãõ) 
ampitar as experiencias ; nem fe vir emi 
conhecimento: de que tenhaO mays virtu- 
des, que para os ditosachaques ; quando: 
he certo, que aquelas fenão podem in»: 
veltigar com o diicurfo ; eque fo nos: 
effeytos fe manifeitaó, e por elles fe alcan»' 
ção. Dizemos ifto , porque nos coníta;,, 
que fe tem negado nas Caldas eítes bas: 
nhos a muytos doentes , a que podiad fer 
uteys, porque hiaô com achaques, que; 
pão eftavad no catalogo daquelles ,a 
que fera controverfia fe concedem ; Ten» 
do 05 Provedores do Hofpital os que ad» 
mitem , ou excluem os pobres doentes, 
pelos nomes dos achaques, e naô pelas 
caufas, e natureta delles. Hum dos achas 
ques a que nas Caldas negao os banhos, 
he'a indropefia ; no á lhe naó achamos ra”. 
zaô + porque (e for buma hydropefia Af» 
citis, ou Timpaniítis , que fao dropes 
fias parriculares do ventre, ou do abdo» 
men, aquélia de agoa , eita de vento :ef- 
tãà mayto bem que fe lhe na5 offereção os' 
banhos ; mas fe for huma hidropefia Ana. 
farca , OU ja Confirmada, ou" incipiente, 
ai aque, 


| 
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a gue chamado Cachexia : neftas parece 
ign9rancia o negarlhe efte remedio, por. . 
que ettas hydropefias, tem por caufa re- 
mot:a debilidade do eftamago, que nad 
commuta bem os alimentos ; e faz huma 
chilificaçaô depravada , de que refulta 
hum fangus vappido , e mal elaborado, 
de que nacem cachexias , e Intumeécencie 
as do corpo todo, que com Caldas como 
as da Rainha (e curaó, vigorando-fe o 
eftamago; e fazendo-fe o fangue mays ef» 
- pirituofo , e volatilizado, para circular 
bem ,e nutrir melhor o corpo. E fe cone 
fultarmos os melhores Praticos, achares 
mos , que aconfelhao Caldas nefta hy. 
dropefia ;e tambem acharemos obfervas 
ções , que confirmem o que elles aconfe. . 
lhaô, e a razaô perfuade. E porque efte ne. 
gocio he de táta cófequencia para a faude, 
e paraa vida, referiremos os cafos de al- 
guns hydropicos curados felizmente com | 
os banhos deftas melmas Caldas da Rai» 
nha, que os Provedores do Hofpital lhe 
negaó, fo porque fa6 hydropicos. 


Eydros 


ro Aguilegio Medicinal. 


Hydropicos curados nas Caldas da Rainha. 


à Padre Jorge de 5. Paulo, que no 
4 fanhode 1656. efcreveo a vida da 
Rainha Dona Lconor, fendo Provedor 
do Fofpital das Caldas, no $. 5. do Cas 
pitulo 18. refere oyto cafos de hydropi- 
cos curados inteyramente com eftes ba-: 
nhos ; osquaes nos parecco tranfcrever 
neíte lugar: porque divulgando-fe efta 
noticia , fe hajao os Provedores , e Mes 
dicos dos ditos banhos, com mays pru- 
dencia, e predade em negalos, ou permi- 
tillos aos pobres hydropicos , que nelles 
podem achar o feu remedio, 


E A | 

No anno de 1627. (diz o P. Jorge de 

9. Paulo) veyo a efte Hofpital Inez Fer- 

Dnandes, natural de Azamor , enferma de 

hydropefia; adoeceo nos banhos ; «cs, 

melhorou da doença ; e continuando os 
banhos, farou da hydropifia. 

' súdto: ER a 

'* Noannojdeiiõoo, me contou o P. 

Frey Bernardo de Chnifto , que fendo 

- |Leygo viera a efte Hofpital curarfe, e 

BRA O achara 
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achara aqui hum homem, chamado Joao 
Rodrigues, natural de Elvas, que viera 
em hum carro, muyto gordo, e balofo ;e 
depoys de entrar nos banhos em huma cas 
deyra, fora desfazendo de modo a barri- 
ga , que ficando em boa porporçao , dae 
va volta coma pelle, a modo de faxa de 
mulher ; e elle metmo Frey Bernardo 
lhe tomãra a pelle ,elha voltãra da barri» 
ga até ascoftas ; e dando graçasa Dcos,e 
às agoas , fe partira para a terra 
á o 

No anno de 1612. contou Francifco 
de Araujo viera aette Holpital hum al. 
mocreve do Cartaxo-hydropico, tomou 
a primeyra cura fem melhoria ; «e... foy 
continuando com os banhos, e definchou 
de modo,que farou po perfeyçaõe 

l 


No anno de 1646. Frey Guilherme, 
Confeflor das Ingrefinhas de Lisboa, 
veyoa efte Hofpital enfermo de fegunda 
elpecie dehydropefia 3 e tomando a Pris 
meyra cura, alcançou faude perfeyias 

V 


No anno de 1652. veyo a efte Hofpis 
tal hum moço de 19. annos, muyto in- 
chado 
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chado , natural daGolegam, que fe dizias 
ter hydropico; e o Provedor , contra o» 
parecet do Medico, o naóquizacey tar. O) 
moço andava pela Villa deiconíclado 4, 
queyxandosfe da pouca charidade do Pros 
vedor. O Medico Antonio do Valle, e o 
Elcrivaô Manoel Gomes, tomarao por! 
fua conta curalo às fuas cuítas ..e.. Poy! 
às furtadas ao tanque dos banhos , na hos: 
ra, que eftava vago, € farou perteytas: 
mente. - 

VI 


No mefmo anno contarão os mefmos| 
CGfficiaes vicra hum pobre de Coimbra, 
gue o mefimo Provedor naó quiz aceytar »» 
por lhe parecer bydropico confirmado , e: 
o pobre vendo fe recufado , pedio efmola, 
gos Fidalgosafiftétes neftaVilla a refpeye: 
to de fuas curas ;0s quaes lhe deraô oque 
baítava para luitentaríe , e tomando os 
“banhos ásefcondidas do Provedor, farow 

com toda a perfeyçao. Ea 
- No anno de 1655. o P. Fr. Domin. 
gos da Conceyça6 veyo a efte Hofpital 
enfetmo de hydropefia de fegunda efpe.. 
cie;romou duas curas sem que difinchou. 
“de todo. | VIIL. 
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No anno de 1656. Jeronimo do 
Valle, Surrador, natural de Borba, veyo 
aefte Hofprral, e reprovado pelo Medre 
co, por fer -hydropico confirmado, teve 
intelligencia com o enfetmeyro dos Relie 
giofos, e do que lhe fobejava da fua mes 
fa , fuftentava efte hydropico, e o metia 
no tangue, junto à bomba ; por nao fer 
vifto, e tornou à fua proporçaô do corpo 
conveniente , partindo faô para Porba. - 
“o Com eftás experiencias parece que 
bem podem animarfe os Medicos das 
Caldas a utar dellas nos hydrepicos ; exas 
minandofe as hydropefias. f26 daquellas 
em que podem utilizar ; porque fe proces 
derem de debilidade de eftamago , eda 
“mafla do fângueeftar crus “calma, he 
de efperar quemelhorem om eftes ba- 
nhos, GRte e: 
“Tambem fabemos, que naõ querem 
admitiraos banhos deftas Caldas as pefs 
foas, que padecem faltas, ou achaques de 
vifta ; fendo afim que eftes achaques po. — 
dem proceder de caufa, que os banhos 
deftruaó , eque os achaques fe vença, 
“Supponhamos, que os oihos padecem 
WA do é dee 
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deminuiçao na vifta, porque algum dos | 

nervos opticos fe relaxou , ou feconvele 
dio: ou porque as partes da vifta fe ens 
cheraô de humores , que a offendem 
neítes cafos parece que fe devem aconfes 

Jhar eftes banhos, como remedio apros 
priado a aguellas queyxas. OP, Jorge de 

S. Paulo, que foy Provedor do Hofpital 

deftas Caldas, depoys dos cafos dos hy» 

«dropicos curados com ellas, refere tame 
bem dous cafos de pefloas faltas de vifta, 

que com os banhos fe curaraô felizmens 

te. E fe por ventura efta noticia de qué 
.as Caldas da Rainha fao danofas nos achas 
ques da vifta, fe entende nas peffoas , que 
Jaô naturalmente faltos delia,fem achaque 
que lhe fobrevicflefenad porque fempre 
deíde o berço toraô curtos, ou taltos de 

vifta : de-muytos deítes fabemos nôs, 

que tomaraõ repetidas vezes banhos nefe 
“tas Caldas para outros achaques, fem of= 
fenfa da vifta com que parece que tame 
bem fobre efte particular fe deve refle&ir 
hum pouco, por naô negar hum remes 
dio, que pode fer util, com'oterror par 
n'co de huma antiga, e talvez mal fun 
dada noticia O Medico racional, . ue 
aus 
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fabe conhecer as caufas, por ellas fe deve 
governar , e nao pela fama , ou noticia, 
que andaentreos énfermeyros, dé ferem, 
ou naô ferem convenientes 05 banhos em 
alguns achaques. He cerroque os aímas 
ticos fenao coftumao curar com Caldas ; 
mas com eftas temos curado alguns , que 
padeciaô aíma humida períodica';proce- 
dida de nao fazer o eftamago bons cofi= 
“mentos, que tomando os banhos fóra dos 
periodos, e corroborando-fe o eftamago, 
- fe prezervaraô delles: E anda que algum 
fe offendefle com os banhos, nem por if. 
to fe devem negar .aoutros, que tenhao 
os mefmos achaques; que como dife pro; 
fundamente o infigne Thomas Rodris 
“gues da Veyga, luz da Academia Conimo 
“bricenfe : Non ejt omistenda falas" multo. 
rum, obnoxam unins 5 alioguin tota Ats 
cefet omittenda ; name omne conjetturale , ali» 
quandodeerrar : Ê 
Naô fó aproveyta tanto a agoa deftas 
Caldas tomando banhos, fenão tambem 
“bebendosa : porque conforta muyto o efe 
«tamago, e ventre ; e aflim he util nos vos 
“Mitos ,e curfos, que procedem por debie 
lidade , e laxaçao das ditas partes, 'con- 
fortandolhe 
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fortandolhe as fibras , e pondoas em fua 
natural figura. Para fazer lançar as pes 


dras, eareas ferã tambem util efta agoa;, 


como com experiencias de outras Caldas 
fulphureas afirma Gainero no livro, 
queefcreveo de banhos, fol. 142. 

Ate no lodo ,ou terradas ditas Caldas 
fe experimenta a-virtude dellas , ainda 
que menos efficaz; cafim te applica nas 
Juntas, e partes nervofas, queeítaO fras 


cos, ouinchadas ; porque: as corrobos 
ras refolvendo juntamente a materia que 


as occupas 
: i R o 
Caldas da Quinta dos Freyrese 


Perto das Caldas da Rainha , na quinta 
de Bernardo Freyre de Andrade, hã ou» 
tras Caldas dos mefmos mineraes que as 
da Rainha, e com as imefmas virtudes, 
aindx que menosaétivas; tem feu banho 
cuberto em: que fe romaz0 com boa como- 
didade. Servem para os mefmosachaques 
para que fe applicaé as outras ; mas como 
faô mays brandas, he-neceffario tomar 
mays Iguns banhos , do-que ordinarias 


“mente fe tomao nas da Rainha. 


“RE 


2» 
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“Calda da Quima das Flores. Sup 


“Em póuica diftancia das Caldas dom nu 
ero antecedente, há outras juntó-à 
quinta chamada das Flores, quehe do 
Hofpital Real das Caldas; onde brótad 
dous olhos de agoa dos mefmos mines 
raes, e qualidades , que a das outras; € 
fem embargo de que tem hum tahque,em 
que fe tonava6 banhos, hoje uza-fe polis 
co deítas Caldas , porque quem há mifter 
efte remedio, ou vay aos banhos das 
Caldas da Rainha, ou os toma na quinta 
dos Frey res, em que eftao os tanques cus 
bertos ,'e fé tomad cor melhor commos 
didade, Nas terras “pot onde correm as 
agoas de todas eftas Caldas, fe acha hum 
lodo vifcofo ; é negro : que he bom para 
inchações dej juntas, ede partes: e 
tas, E ii fe Emei da 


En og ditos | HS 55 
Outras Caldaso Sup Sh 


Perto das Caldas em que faliamos no 
“á B numes 


eme eee sortengço = 
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numero antecedente hã outras tres Cale: 
das , que rebentaô em tres olhos de agoa| 
quente , das mefmas qualidades , e mine= 
raes que as de que temos fallado nefte: 
Capitulo;ainda que fenao ufa dellas, aflimr: 
por falta de commodidade, 'como por fis; 
carembivifinhas as outras, em que hã cafa: 
de Caldas , « banhos cubertos. 


V. 
Caldas de Sao Mamede. 


-- Em diftancia de huma legoa das Cal> 
das acima, no caminho que vay de S.Ma- 
mede para os Baraçaes, termo da Villa de 
Obidos , junto da Serra, que citá no 
mefmo caminho, hã outras Caldas; dos 
mefmos mineraes , que as de que temos 
faliado, e em tudo femelhantes , menos 
macor, que a deftas. he mays cerulea, e he 
£ô no que diferem. Entende-fe que teraô: 
as mefmas virtudes, mas naô fe tem pofe 
to em ulo , pela vifinhança das outras , 
de que a gente Íg ferve. | 


VL 


temem 
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| VI 
Caldas de S. Pedro do Sul. 


Entre as Villas deS. Pedro do Sul, é 
de Vouzella, que fao da Comarca de Vis 
zeu, de que diftaoO tres leguas, eftaO eftas 
famofas, e bem conhecidas Caldas , cujos 
mineraes conítao de enxofre, falitrejem 
tanta copia, que as agoas nacem com ine 

tenfilimo calor; de maneyra, que metens 

do no nacimento dellas hum leytao , ou 
qualquer outro animal, logo os pellao; € 
por pouco que fe dilatem, logo fe cos 
zem. 

Sao efficaciflimas em curar todos og. 
achaques, que procedem de humores 
frios,e humidos; ou fejaO de eftamago, ou 
nervos, ou de juntas, ou do utero, € 
ventre ; eaflim aproveytao com admira- 
çao nas parlifias, e eftupores legitimos 5 
na debilidade de nervos, na fraqueza de 
cftamago ; na gravação dacabeça; nos 
accidentes do utero; nas obftrucções ; 
do mefenterio ; na gotta arthetica; efão : 
nalmente em todos os males: de caus . 
4 Bi) fa 


"von 
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fa fria , e humida , dequaeíquer par» 
tes que fejaô ,do que ha innumeraveys exe 
periencias. E ainda mos achaques que 
procedem de humores miftos, fazem a 
meíma utilidade , pondo-fe as agoas em 
gtao mays remiflo. Servem eftes banhos 
pata todas as idades, e temperamentos, 
bay xando-as ao grão, qué ao Medico lhe 
parecer. a a 
Neftas Caldas tomou banhos grande 
Rey D. Affonfo Henriques ; e ainda no 
banho dos homens eftá hum camarote, 
chamado delRey. E ha tradiçao de que' 
elle lhe dotou hum Reguengo, de cujo 
rendimento fe pagaôd os ordenados de' 
Medico, e mays peíloas , que fe occupaô 
mas ditasCaldas. 


A Rea ES E 
Caldas de Aleafáche. 


Eftas Caldas eftao perto do lugar de 
Alcafache , termo da Villa de' Azurara da 
Beyra, huina legoa da Cidade de Vizeu , 
bem junto ao rio Dao , onde nace hu- 
oprouE nata Fulano, O 

Es “Mu rado 
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rado calor ; e com prodigiofa virtude pas 
ra curar os mefmos achaques , que as Cal- 
das de S.Pedro do Sul-remedeaó, das 
quaes fallâmos no numero antecedente ; 
tendo maysa particularidade, de que cos 
«mo nacem com calor mulcebre, e fuave, 
podem-fe ufar em naturezas calidas,fem o 
perigo de que fe offendaô com ellas ; por- 
que as naó efquentaó,como fe tem obfer- 
ado muytas vezes. Naô fe tomao banhos 

defta agoa emtanques, porque os naô ha, 
nem commodidade para os haver; por 
eftar a fonte em fitio pedragofo, e tao 
Chegada ao rio Daô , que de Inverno a 
cobre ; mas tomaó-fe em huma cafa, que 
fica vifinha ; e em algumas quintas , para 
onde levaõa agoa ; chegando là com taô 
pouco calor , que muytas vezes he necef» 
fario aquentala , e ainda affini'faz maravi- 
-Jhofos effeytos. A ab forno 


“Caldas da Lagiofa: | 
Na Freguefia da Lagiofa diftante 


duas legoas da Cidade de Vizeu, noareal 
VA Bai do 
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-do rio Da6 , que por allicorre, fe acha 


em qualquer parte delle agoa quente, e 


Aulphurea, da mefma naturefa , que a das 


Caldas de Alcafache , de que acima talla» 


mos, e ferve para os mefmes achaques. 
- Naô correm eítas agoas de fonte, mas 


em qualquer parte do arcal, que abraô 
huma cova , alli fe achaô ; e nellas tomaô 
banhos ; ou fazendo cova na area, ou les 
vando a agoa para hum lugar vifinho, a 


que chamao S. Gemil ,onde tomaô bas 


nhos em tina, que he ta6 cfficaz a fua vife 


 tude , que ainda aflim aproveytas 


IX. | 
Caldas de Ranhados. 


No termo da Villa de Ranhados, Cos 
marca de Lamego , ha humas Caldas ful- 
phureas, pouco copiofas, mas de muyta 
utilidade para os achaques frios; para os 
quaes fe ufaô emibanhos , como em quaess 
quer outras Caldas defta naturefa, em 
que fazem admiraveis effeytos. 


XL 
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Xe | 
Caldas de Longroyua 


- Na Villa de Longroyva , Comarea dé 
Lamego, ha humas Caldas de ágoas ful. 
phureas , de grande eficacia para os mas 
les frios de nervos, juntas, € mays partes 
nervofas; para debilidade do eftamago ; 
e para accidentes do utero. Em algum 
“tempo haviabanhes , que fe arruinaraõó , 
por falta de rendimento ; com que foy 
cefiando. o concurlo que havia a elles; 
mas ainda hoje ufao deftasCaldas muytos 
enfermos com grande utilidade ; porque 
a ruina dos banhos, naô tirou, nem dis 
minuio aagoa a lua virtude, 


Caldas dá dáregos. 


No Concelho de Aregos, Comarca de 
Lamego, ha varias Caldas de agoas ful- 
phureas, e da meíma naturefa , queas 
Caldas da Rainha , e de S. Pedro do Sul), 
Bo. Bin) 7 de 
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de que fallâmos no numero 1. e 3. defte 
Capitulo ; por ifto fervem para os mele 
mos achaques. Tomad-fe os banhos em 
huma cafa: onde fahe.o manancial mays 
copiofo ; e junto ella eftá huma Ermida 
da invocaçaõ de Santa Mária Magdalena, 
cujo adminiftrador tem obrigação de tas 
zer prontas certas:camas para commodi» 
dade dos enfermos... o sm 


psimia paid 1100 eoneabr 
comuniv Caldas de Penaguiade 


“No Concelho -de Penaguiad , de que 
fao Condes os Marquezes de Abrantes, 
ha humasCaldas: fulphureas,que curao os 
achaques trios de nervos, debilidades de 
juntas, vertigens; convulfoes: ; e-final- 
mente todos osmays achaques para que 
fervem femelhantes Caldas , de que temos 
fallado nos numeros primeyros defte Cas 


pitulgs: o copsais ad 
XII. 
Caldas de Favajos, 30 


de Favayos, Coimêrca de Lamego s fãó 
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de agoa fulphurea ,e tepida, em que os 
moradores tomao banhos, fem confelho 
“de Medico, para quaefquer achaques que 
padecem. Entendemos que eíta agoa, 
por tepida, e fulphurea , fera boa pata 
curar eítupores, e parlifias efpurios:, far= 
nas, impigens, proidos, e os mays achas 
ques cutancos ; e-para intemperanças 
quentes das entranhas, e do utero ; para 
convulfões,diarrheas de caufa quête,e pas 
ra accidétes uterinos,que procedao de ças 

Or. 


“XIV, 
cntd asda Covilhame. af 


No lugar de Unhães da Serra, deftrito 
da Villa de Covilham,Comarca da Guar- 
da, la huma fonte de agoa fulphurea, 
que detida em hum tanque em que fe . 
tomaô banhos, he remedio deachaques 
frios de juntas , e nervos; porque cura 
gotta arthetica., tolhimentos de braços, 
€ pernas; e aílim tambem coftuma curar 
os achagues cutaneos , como proidos , im= 
pigens , buítellas, e uzagres ;; fegundo 

> as 
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as experiencias, que fe nos communicê- 
sa6; em confideraçao das quaes entende. 
mos , que tambem ferão uteys eftes ba. 
nhos, para parlifias , eftupores , vertigens, 
debilidade de cftamago , e outros acha. 
ques femelhantes , em que devem uzarfe 
com prudencia , e curioidade , a fim de 
alcançar quaes fejao as virtudes defta agoa 
que É pelos efféytos fe reconhecem. 


XV. 
Caldas de Chaves. 


Estas jao as melhores Caldas, que ha 
nefte Reyno para achaques frios de nere 
vos, de juntas, e mays partes do corpo, à 
que fe devão applicar banhos de Caldas. 
Nacem ellas entre a muralha da fortifi- 
caçaô da Praça de Chaves, co rio Tame- 

" ga, em huma grande planície, a que os 
naturaes da terra chamao T'abolado , por 
fer lugar em que fazem os feus feftejos de 
cavallo, e os exercicios militares ; calli 
abrindo huma cova , com a mao que. 
feja , em qualquer parte defte territorio ; 
fahe em muyta copia agoa calidiffima, 

* que 
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quetirada das Caldas, fe conferva quene 
te nas quartas todo hum dia, Os mineras 
es dellas, quanto pôde alcançar a nofla 
inveítigaçao eftando em T'razosmontes , 
faô enxofre , e caparrofa em grande ao 
bundancia, baftante falitre , e alguma 
pedra hume. E naó fô nefte fítio fe achao 
eítas agoas quentes , fenão tambem em 
varias partes da Villa, e em muytos pos 
ços de cafas particulares ; onde fuccedeo 
que abrindo-(e algum , fe achaflem mie 
nas de caparro(a. 

Sao eftas agoas taô eficazes em curar 
os achaques frios de nervos, que excedem 
a quantas Caldas temos em Portugal, e às 

de Ledeíma em Caítella. Em algum tem- 
po houve cafa de banhos no mefmo fítio 

das Caldas ; mas na guerra da feliz accla» 

maçao delRey D. Joaô IV. as mandou 

defnece flariamente demolir o Conde de 

Mefquitella , que governava as Armas 

daquella Provincia; deyxando privados 

os doentes do beneficio das Caldas; de 

tal maneyra , que da metma Provincia, é 

da meíma terra das Caldas, eftavaô indo 
às de Ledetma , a bufcar o remedio que 
deyxavão em fuascafas, ou às fuas por- 
| tas , 
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tas, pelo efquecimento em que ficarad 
depoys que naó houve cafa de banho em 
que fe uzallem;ate que nósas lembramos, 
porque vendo a qualidade, e copia das: 
agoas , que nos parecerão excellentes pas: 
ra os ditos achaques , aconfelhâmos a al.» 
guns doentes que tomaftem banhos em 

tinas, com que fe curavão felizmente, À, 
primeyra pefloa que de diftancia de fete: 

Jegoas fizemos ir a eftas Caldas , foy hus: 

ma mulher nobre , ja quadragenaria, que: 
havia annos eftava com huma parhíia, 

univerfal, de forte lefa , que ([ô a linguai 
movia,€ tallava. Entrou a tomar banhos; 

em tina; e no terceyro fe reftituto o mos: 

vimento de maneyra,que andou pela cafa, 
(e continuando com elles, farou perfeytas 
mente. Efte cafo fez refucitar eftas Calz 
«das, por fer em pefloa conhecida em toda 
'a Provincia , caflim foy havendo concur- 
fo aellas com admiraveys fuccefios. To- 
"«mão-fe os banhos em tinas, e canoas, € 
empre he neceflario bater a agoa, para 
«que fe ponha com calor tepido, para enº 
«trar nella, ainda que pallem muytas horas 
depoysdea tirar das Caldas. A Condefia 
de S.João Dona Anna de Lorena, hoje 
EN a Religiofa 


do 
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Religiofa no Convento da Madre de 
Deos defta Cidade , tomou banhos def» 
tas agoas em Nantes, lugar diftante meya 
legoa de Chaves , e fempre fe batiao 
muyto , para ficar em calor moderado, 
capaz de tomar banhos , icom que melho» 
fou das queyxas que padecia. Luis Vas 
hia Monteyro, hoje Governador do Rio 
de Janeyro, fez ir agoa deftas Caldas a 
Villasboas , diftante de Chaves dez le- 
goas, onde fua mulher tomou banhos :, 
para fe curar de alguns achaques, de que 
fe temia huma efterilidade ; cainda que'a 
agoa chegava fria, e fe aquentava parta 
entrar no banho, «he tal a fua virrude, 
que a curou dos achaques que padecia , e 
pouco depoys da-cura le fez fecunda. | 

“As pefloas, que por pobrefa nao pos 
dem tomar os banhos em tinas, fazem 
“huma cova em que caybaóno mefmo lu. 
gar das Caldas, e alli fe enterrao para 
naO morrerem; porque affim fe curao. 
Fora obra de grande utilidade Fazerfe hua 
ma cata para fe tomarem banhos ; que 
em nada offenderia a Fortificaçao ; c 
mays quando he certo , que no mefmb 
lugar em que eftavao as cafas, que “e 
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dou arruinar o Governador das Armas; 
fe fabricaraô outras, em que hoje vive: 
gente, Wa 
Sao poys eftas Caldas efficaciflimas em: 
curar parlefias , e eftupores ligitimos ,; 
vertigens, convulíões ; accidentes de: 
gotta coral , e do utero, purgações brane: 
cas das mulheres, faltas de menítruo ,, 
eftillicidios, e froxos delle ; gotta artes: 
tica, ainda que feja ciatica; fraquefag; 
deeftamago, de juntas, e cabeça ; cure: 
fos celiacos; e lientericos , diarrheas, €. 
vomitos por debilidade, e relaxaçao de: 
eftamago, e ventre. Na furdez de caufa 
fria, na efterilidade, nas cachexias, € 
hydropefias anafaras fao excellentes , 
affim tomando banhos, como bebendo 
a agoa. Aqui noslembra hum cafo pros 
digiofo,á ja referimos na nofla Medicina 
Lufitana, e vem a fer: que entrando hum 
pobre muyto hydropico no patio das 
Cafas de Duarte Teyxeyra Chaves, que 
nefta Corte foy Confelheyro do Ultras 
“marino, e Tenente gencral da Artelha- 
gia da Corte, c Reyno, o mandou res 
colher (ua mulher em huma cafa terrea 
no mefmo patio , fazendolhe chamar 
| | » Medicos, 
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Medicos , e Cirurgiões , que o curaffems 
Prohibiaolhe clles agoa ; mas o pobre 
apertado dafede, la fe arraftava como 
podia, efoy bebendo daquella agoa de 

ue ufavao os porcos, cujas viandas fe 

azem com agoa das Caldas; cem breve 
tempo eftava lad o hydropico, fem fa. 
berem os Medicos 2 que attribuir a mce 
lhoria, atê que o doente confeflou o dee 
lito, gue foy todo o feu remedio. 

Para prezervar de accidentes de pedra 
e arcas, faô excellentes , em zemperas 
mentos frios, € humidos, afim em bas 
nhos, como bebendo a agoa, a qual 
tambem aproveyta nas toíles humidas , e 
nas aífmas, e rouquidões procedidas de 
Iympha crafia, c fria, bebendo algumas 
chicaras della ; com a qual Íc curao tame 
bem as tofles dos cavallos, c mays befe 
tas, dandolha a beber. > OU 

Nas obftrucções fao de muyta utilida- 
decítas agoas, naô fendo por crifpatura , 
€ reficaçaô das partes ; c nos as uíamos 
muytas vezes em febres albas das mulhes 
res, em que havia fuppreílões de mefes , 
dando meyo quarrilho de agoa, com dez, 
ou doze pingas de cípirito de visrinjo por 

| Içao 
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lição de Mercado , com que: paficavao. 
meya hora, e continuando vinte, ou. 
trinta dias, fe defopilavao. O mefmo 
experimentou tambem'o Doutor Gabriel 
Pereyra da Fonfeca ; Medico da Camés 
ra, é Hofpital Real de Chaves. 1 
Nos gallicados as ufatmos tambem als 
gumas vezes ; naô para os curar de gallie 
co, que iito faz melhor o Mercurio ; mas 
para osachaques denervos, que necefe 
tavao de Caldas. E doente houve, que 
fendo toda a Íua vida valetudinario;, & 
morbofo , o que feattribtia a fer filho de 
pays gallicados,e a ter elle acquiridotams 
bem eíte contagio, dandolhe hum eftus 
por ligitimo no roíto , lhe aconfelhamos 
banhos deítas Caldas, de que ufou tos 
mando ao entrar no banho hum xarope 
de falfa parrilha , como fe coftunia fazer 
nos fuores de eftufa;e tendo depoys regis 
mento 'da meima falfa, na6 fó fe curou 
do eftupor, mas ficou com muyto boa 
faude; remediado de todos os mays das 
nos, que fe imputavao 4o contagio galhe 
co. Em chagas antigas de pernas vimos . 
aproveytar muyto a agoa deftas Caldas; 
lavandoas com ella fria; de que viemosa 
ii de — entender 
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entender, que havia nos feus mineraes 
pedra hume , com que as humidades fe 
fecad muyto melhor, que com a capare 
rofa, que tambem para ifto he boa. 

Tomad-fe eftes banhos em dias contis 
nuados ; e doys cada dia, até defoyto, 
Vinte, e mays, fe fa0 neceflarios ; em qual. 
quer tempo do anno, em que pela força 
dos achaques fe fazem precifos, e em tos 
da a idade , que fempre fe ufad com bom 
effeyto.Nós fabemos de huma menina de 
feys mefes, que tomou no mes de Agofs 
to defoyto banhos , em nove dias, para 
fe curar da debilidade, ou laxaçaô de hus 
ma perna , que na” podia mover , de que 
houve o bom fucceflo que fe dezejava. 


XVI. 
Caldas de Anciacus, 


No termo da Villa de Anciaens, Cos 

- marca da Torre de Moncorvo, de que 
difta feys legoas, junto ao lugar do Pome. 
“bal, freguefia de S. Lourenço, decendo | 
| paraorio Tua,por huma ferra taô aípera, 
que fó a pé fe póde andar por ella, nace 
boo : C huma 


' 
[ 


| 
| 
E 
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huma fonte de agoa fulphurea, com ca»: 
lor moderado , defpenhandosfe pela 
ferra abayxo em grande quantidade; on-. 
de o zelo do Padre Antonio de Seyxas, 
Parrocho, e natural daquella fregucfia 
mandou fazer hum tanque, ainda que 
humilde, e de pedra tofca; no qual fe 
tomao banhos em todo o tempo do anno; 
e fervem para curar debilidades de ner- 
vos, ejuntas tolhidas, edolorofas ; ef» 
tupores, parlefias, vertigens, eoutros 
achaques delta clafle, a que fe devao ap- 
plicar Caldas fulphureas. Sad tambem. 
cficaciffimos eftes banhos em curar far- 
nas, chagas antigas, ce lepra; do que 
ha muytas experiencias; O que poderá 
fazer oenxofre, que no cheyro da agoa 
fe reconhece ; mas por ventura, que o 
feu mineral feja tambem caparrofa , ou 
pecira hume, que tem grande virtude 
para fecar chagas, e curar puftulas. Se 
houvera cafa de banhos , € tanque ac 
commodado para fe frequentarem, loga 
prloseffsytes fe iria alcançando a quali» 
dade dos mineraes , e fe viria em claro 
conhecimento de fuas virtudes; e feria 
hum grande bem para todos aguelles po= 
E | VOS, 
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vos, que ficaô muy diftantes de outras 
Caldas, dé que naó podem ufar facils 
mente. 4 | | 
+ Todos os annos ha grande concurfo dé 
gente a lavarfe, e tomar banho nefta 
agoa na noyte da vefpera, e dia de Saô 
Lourenço, pela fé, que com elle tem ; 
e paffa% de quatrocentas peífloas, que fe 
banhaó nefta noyre, edia, fempre com 
banho novo, pela muyta copia de agoa , 
com que brevifimamente fe ençhe o tans 
que; e ha experiencia de que vindo 
doentes com lepra, outros tolhidos , e 
outros com varios achaques, com hum 
fô banho , tomado na nanoyte, ou dia 
do Santo, farárad. 1» 


XVII 
Caldas de Monçãê. 


E tao ettas Caidas junte 4 muralha da 
Villa de Monçaô , nas margens do rio 
Minho, que por alh corre, cubrindo, 
inundando, quando enche, grande nus. 
mero de fontes quentes, que he de crer 
tenhao a meima natureta, que ados ba» 
DA | Rap or nhog 
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nhos das Caldas, de que feufa, por ef» 
tarem vifinhas humas dasoutras. Duas: 
fao eftas Caldas ; humas a que chamaô) 
grandes , outras a que chamão pequenas; 
ambas na margem do dito rio. As grane 
des tem hum tanque com efcadas por tos 
dos os quatro lados, para commodamente: 
entrarem nelle os que tomao banhos s e: 
tambem o rio o cobre quando crece, €: 
o enche de lodo. Saô as fuas agoas fule' 
phureas, enitrofas ; e de grande virtudes: 
para curar vertigens,eftupores, parlefias,, 
epilepfias,convulíoes, gotta arthetica,vo»: 
mitos, que procedem de debilidade de: 
eftamago, e finalmente todos os acha-. 
ques friosje humidos de quaefquer partes: 
do corpo, e aílim tambem para obftruce: 
ções que naô fejaó tenfivas, ou por refis: 
caçaó; epara hydropefias anafarcas , fras» 
quefa de eftamago, e juntas, que em tos: 
dos eítes achaques (ao prodigiofas. 


XVIIL. 
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XVIIL 
Caldas de Guimaraens. 


“As Caldas de Guimaraens eftaô na fres 
gueiia de S. Miguel, por ellas chamado 
das Caldas, diftante huma legoa da dita 
Villa, em hum campo baldio da meima 
freguefia ;em que ha fete , ou oyto olhos 
deagoa, pouco diftantes huns dos ou 
tros ; todos quentes ; mas alguns com cas 
lor taôexceflivo , que queymad ; etira= 
das da fonte, he neccílario que paflem 
vinte, € quatro horas, para fervir em 
banhos aos enfermos, que de varias para 
tesas mandaó bufcar, eja fuccedeo ; que 
levaffem efta agoa à Cidade do Porto, que 
difta fete legoas , e chegar comcalor ca» 
paz de banho , fem embargo de 1r emcars 
ros, cujo movimento he bem lento, e 
vagarofo. Antigamente deviaô fer citas 
Caldas muy frequentadas : porque ha 
menos de tres annos fe defcobrio no meyo 
daquelle Campo hum tanque de pedra de 
cantaria lavrada , de quarenta, e quatro 
palmos de comprido, etrinta, etres de 

Cu) largos 


- 
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largo, feyto com primorofa archite€tus 


ra; do qual brotaô por differentes pars 
tes cres Caldas, ou tres fontes defta agoa 
quente, em-que tem duvida fe tomavaõ 
banhos, decendo para o tanque por hbu- 
mas efcades, de que fetem vifto hum Íô 


degrão, poreftar cheyo de terra, ecubers. 


to de apoa. 
Sao eftas Caldas fulphuress , e deefh- 


caciflima virtude em curar achaques frios: 


de nervos, de juntas, doeftamago, da 
cabeça, do utero, e de quaefquer pare 
tes do corpo; e aflim aproveyta6 prodis 
glofamente nas parlefias, e eftupores lie 


gitimos; nas vertigens, convulíões, es. 


pilepfias, gotta arthetica, nos vomitos, 


e debilidade de eftamago, nas diarrheas 


por laxaçao do eftamago, e ventre, nas 
obitrucções , ainda'que antigas; nos ace 
cidentes do utero, na efterilidade, nos 


profluvios albos das mulheres, nos rheu-. 


matifmos, fraquefa de joelhos, na furdez 
decaufa fria, e nas (upprefioes de ouris 
na, em que ha experiencia de fe curar 
huma tuppreílao alta de tete dias, e Oy» 


to horas, tomando banho deftas Caldas, 
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spo UE 
Caldas As Gerez, 


“No deferto da ferra de Gerêz, que 
etta na freguefia de Villar da Veyga, Cos 
marca de Guimardes, eftad duas Caldas 
de agoas fulpbureas, com calor moderas 
do, principalmente em huma dellas,que 
rem hum calor taó tepido, que naô he 
-neceflario cfpérar, que fé tempere para 
tomar banhos; e ambas tem grande virtu- 
de para curar osachaques fíios de nervos, 
eftamago , juntas, e utero; € para os 
mays achaques para que fervem as Caldas 
fulphureas, e nitrofas, de que fallâmos 
nos numeros antecedentes. Eftiverao ele 
tas Caldas fem ufo muyto tenpo , e quafi 
incognitas, até que foy tomar banhos nel+ 
las D Joao de Soufa, irmaô do Marquez 
das Minas , governando as Armas da 
Provincia de Entre Douro,e Minho, pas 
rao que fez, abrir caminhos, eeftradas 
para carruagens, rompendo matos, até 
aquelle tempo impenetraveys; e hoje heé 
numerofiflimo o concurfo de enfermos 

cre ig 


40 Aquilegio Medicinal 

que lhe acode todos os annos ; a mayor 
parte delles fem confelho de Medicos ; e 
huns bebem a agoa , outros tomao banhos 
nella, fazendo covas, por naô haver tanes 
ques ; accommodando-fe em barracas ; 
€ alguns pobres, expoftos ao tempo de 
dia, e de noyte, fem commodo , nem cas 
ma, eaflim lhcaproveytao. Ajuda a fer 
grande o concurío da gente para cítas 
Caldas a devoçao da Virgem, e Martir 
Santa Euphemia Portuguefa, a quem a 
tradiçaô faz authora vê 3 entendendo, 
que a Cidade de Calcedonia, onde a San= 
ta teve o feu martirio , era entao na- 
guelle fitio vifinho das Caldas. 

Junto a eftas duas Caldas, que como 
temos dito, fervem para curar osachas 
ques frios, ha outras, que curaô asin= 
temperanças quentes,e os males, que pro- 
cedem de calor , e fervem para eftupores, 
e parlefias efpuritos , e para as eftuaçoens, 
e incendios dos bypochondriacos , que 
padecem flatos melancolicos, e para ou» 
tras queyxas defta clafle. | 

Se houvefle huma povoaçaô naquelle 
fitio, feria muyto mayor o concur(o: pora 
Que fe tomariao os banhos com melhor 
comes 
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commodo , € eftariaô os enfermos recos 
lhidos ; o que naô podem fazer em duas 
cafas pequenas , e terreas, que ha. 


XX. 
Caldas da Ponte de Cavezo 


No Confelho de Ribeyra de Pena; 
junto da Ponte de Cavêz, em hum came 
po chamado das Caldas, que eftã na mare 
gem do rio Tamega, ja na Província de 
“Trazosmontes , defronte de huma Ermi- 
da de S. Bertholameu, eftã huma tonte 
de agoa fulphurea, como [e deyxa co» 
nhecer na cheyro de enxofre, ainda que 
a agoa ao nacer he fria; € ha noticias de 
que naquelle fítio houvera Caldas muy 
frequentadas de enfermos, para Os Quaes 
fe fizera hum Hofpital, com a dita Ermis 
da. Hoje ferve fo para fe beber, e para 
curar farnas, e achaques efcabiofos , € 
cutancos, principalmente no dia de Sad 
Bertholameu , com que ou por milagre 
delle, ou por virtude da agoa, fe curao 
dos ditos males , e de fefões os que fe ba= 
nhaô nella. Efta fonte corre por huma 
| “pi pedra 
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pedra do muro que defende o campoem: 
que eftavso as Caldas dainundaçao do) 
rio; ehe decrer, que quesndo aili hou 
ve Caldas,naceria a agea no interior do cã ss 
po, once fairia quente, viffoquecheyra, 
a enxofre; e que agora por cftar mays: 
diftante dos teus minerace , perderia o: 
calor do feu nacimento, e ficaria cone: 
fervando a virtude que bafte para curar 

achaques cutaneos. 


| RXI. 
Caldas de Nofa Senbera do Pranto, 


Junto ao lugar de Azanha, termo da, 
Villa de Montemor o velho, Comarca de | 
Coimbra, ha huns banhos de agoa tepis: 
da, a que chamaô de Nofla Senhora do. 
Pranto, por eftarem perto de huma Er-. 
mida defta invocação; cujas 4goas nacem, 
no fitio do monte chamado do Barril, por' 
bayxo de humas penhas, onde fe tormao: 
barracas de madeyra para fe tomarem bas, 
nhos. Saó eftas agoas nitrotas, fulphu-: 
reas, e aluminofas, é curado osfeus bas: 
hhos intemperanças quentes de entra» 
' Í | nhas,, 

À 
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nhas, e da mafia dofangue , e do utero. 
Saô de muyta utilidade nos hypochone 
driacos, efcorbuticos; nas parlefias, e 
eftupores efpurios; nas convuliões , € 
nos achaques cutaneos , como Íaô larnas, 
pruridos, impigens, puítulas, chagas , 
€ lepra. 


XXIT. 
Caldas de Pena Garcia. 


Na falda da ferra de Pena Garcia,que 
eftá no limite do lugar de Monfortinho, 
termo da Villa de Salvaterra do extremo, 
Comarca de Caftellobranco, ha feys ton» 
tes com pouca diftancia de humss a oue 
tras, todas de abundante agoa tepida, 
clara, falunfera , para beber excelente. 
Deftas à mays copiofa chamaó a Fonte 
Santa; fem duvida que pelos prodigiofos 
cfícytos, que nella fe experimentado ; 
porque tem grande virtude para curat ele 
tupores, € parlefias cípurios , gottas are 
theticas, ainda que fejao ciaticas, tolhi- 
mentos , e fraquefas de nervos, e deef= 
tamago ; hydropefias, feiões , e febres 
: lentas, 
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lentas ; affecções hbypochondriacas 5, 
achaques internos do figado, e baço; tu »: 
mores, às vezes efcrophulofos, ou de: 
alporcas ; achaques, eaccidentes do utes: 
ro; faltas de menítruo , fupprefloes de: 
ourina, flatos melancolicos ; todos 08 
achaques mefentericos, e nephriticos ; € 
aflim tambem os achaques cutaneos , co”: 
mo fa6 uzagres, impigens, gotta rolada, 
farna, comichões, puítulas, fiftulas , 
chapas, e lepra, e outros males, exces 
pto Gallico, em que naô aproveyta. 
"Dos mifieraes defta fonte, osque fe 
reconhecem , fab,ferro , de que ha varias 
minas na dita ferra , cenxofre, que feme 
pre fe fuppoem em toda a agoa quente; € 
quando o calor he grande, logo no chey» 
ro fe manifeíta. O ferro conhece-fe pelo 
labor da agoa, que he ferreo. E ainda 
que eftes dous mineraes juntos fazem hu» 
maagoa decfficaciflima virtude medicia 
Nal para muytos achaques: o ferro pene-, 
trando , deobítruindo, e confortando : o. 
enxofre refolvendo , e dflolvendo os bu 
mores,vigorâdo o genero nervofo,e redu-: 
findooa feu natural tenorsnôs todavia cô-» 
fideramos q eíta agoa pafia por outros mi- 
eu ETA 7 neracs 


Ê 
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nersesalêm deítes, viífto q com igual efis 
cia cura tantos,e taO diverfos males, fem 
embargo do mão modo com q della te ufa. 
O Doutor Antonio Sanches Ribeyro , 
Medico de bon engenho, e letras, aílifa 
tindo na Villa de Salvaterra, teve para fi 
que cíta agoa paflava por minas de ouro, 
nao negando , que corre pelos ditos mis 
nerags de ferro, e enxofre ; fobre o que 
fez hum difcurío agudo, e curiolo. Mas 
aílim como he certo que pelo calor, pelo 
cheyro , e pelo fabor da agoa fe re» 
conhece o enxotre, e o terro : affim he 
tambem certo, que os outros mineraes 
fenao podem conhecer por difcurío, fes 
naô por experiencias. Se houvera quem 
uzafle deíta agoa com arte, e lhe obfere 
vale curiofamente os efleytos, entaô fe 
poderia virem conhecimento dos mine» 
raes que lhe dao as virtudes, que fem due 
vida faó muytas, e taô eflicazes, como 
atteftaô os referidos prodigios ; a cuja 
fama, defde Julho atê o fim de Setembro, 
ha grande concurfo de gente a tomar ba» 
-nhos nefta fonte ; o que fazem fem arte, 
fem regimento, e fem commodo; por- 
que como aquelle fitio he deicrto; € aço 
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ha cafa de banhos, nem Medico, € cris; 
fermeyros, que os governem , cada qual. 
ufa dellescomolhe parece; e faindo do: 
banho, naô tem mays abrigo, que as: 
fombras das arvores, que ll faô muy» 
tas, ou algumas barracas, que da lua, 
rama fabricado. Tomao doys banhos no: 
dia, de manhã, e tarde ; e cada hum 
delles de huma até duas horas; e nad 
paflaô de defoyto banhos. Nos achaques 
internos, como fado obftrucções do me- 
fenterio, e affecções hypocondriacas, bes 
bem deita agoa com grande utilidade. O 
dito Doutor Antonio Sanches, que de- 
veo grande beneficio aefta fonte, porque 
lhe fervio de remedio de huma gotta ros 
fada quando pequeno, e de huma hypo» 
chondria depoys de adulto, notou curio» 
famente, que no Eíftio, quando o Sol 
-no meyo dia tem chegado ao feu Zenith, 
eftá frigidiflima efta agoa ; e que ao Sol 
paíto torna à tua tepidez , que de manhã 
* «conferva.Se na meya noyte fervefle com 
grande eftuaçaô , era em tudo femme» 
Jhante a aquella fonte do Sol , de que 
fallou, Quinto Curcio, quando difle:: 
“Anamonis nem in medio babet fonte , &» 
EN N | quan 
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quam Solis vocant ; [mb Incis ortum tepida 
manet ; medio die frsgida first ; in velperams 
calefeis ; media noéte fervida exafinar ; ad 
lucem multmm ex notiurna calore decrefcst ; 
donec fub dres ortum ajjueto tepore languef- 
cat. Defta tonte, e de outra femslhante 
faz mençao Plinio hiftorico no livro Ze 
Cap. 103. | 


X XII. 
Caidás da Ribeyra do Boy. 


No limite do Lngar da R.poylha de 
Coa, termo da Villa de Touro, Comare 
ca de Caftellobranco, naribeyra chama» 
da do Boy, nofitio, a que chamao os 
banhos, ha huma fonte de agoa muyto 
quente, cujo mineral he fulphuseo, o 
que fe conhece, naô fo pelo grande calor 
com que nice, mas tambem pelo chey= 
To de enxofre. Nos banhos deíta agoa 
tem achado remedio os eitupores , parice 
fiastolhimentas de juntas, debilidade de 
nervos ; ehede crer q fe housefle banho 
cuberto,que feriaô humas boas Caldas pas 
ra os achaques frios de nervos , e juntas. ; 


XIV. 
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XXIV. 
"Caldas dos Envendros, 


Na Villa dos Envendros, meya les 
goa da Venda nova , que he do termo da: 
dita Villa, Comarca de Thomar, em fítio) 
aípero, debayxo de hum penhafco, nace: 
hum copiofiflimo manancial de agoas, ai 
que chamao quentes, como na verdade: 
ofaõ, quecorrem por mineraes de en» 
xofre; e tem grande virtude em curar" 
os achaques frios de juntas, e nervos, co»: 
mo (aô parlefias , e eftupores ligitimos ;, 
fegundo fe tem experimentado em al». 
guns pobres, que naó podendo if ás Cal» 
das da Rainha, com os banhos ceftas: 
agoas fararaô perfeytamente. Tambem 
fe tem obfervado que curz0 bem os achas 
ques cutaneos,e entendemos nos,q fe Lou 
vcíte alli cafa de banhos,e tangue cuberto. 
em que fe tomaílem com boa forma, que 
feriao bumas Caldas de igual preítimo ás 
da Rainha, e às de S. Pedro do Sul, em 
que ja tallâmos no num. 1. € 3. defte Cas 


| KV. 
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da XXV. | 
Caldas | de Leyrida 


No Rocio da Cidade de Leyria brôs 
tad da raiz do outeyro de S. Miguel 
duas fontes; muyto chegatas hunia á 
outra, a que o vulgo chama Oiho de 
Pedro; huma das quaes he de agoa 
fria, outra de agoa tepida, que pafla 
por mineraes de enxotré 3 della fe tos 
tmãraO antigamente banhos , com que 
fe curavad varios achaques ; eainda hoje 
fe achaô finacs dos tanques em que fé 
banhavad os enfermos. Tem virtude «f> 
ta agoa pata curar osachaques frios de. 
netvos, ejnntas, e para os achaques da 
pelle, como coftumaôd fer farnas, comi» 
chões, buítellas, impigens, e lepra; 
E temte vifto, que muytos doentes, 
que por pobres naô puderaó ir ás Caldas 
da Rainha jfe curário com estes banhos 
perfeytamente. E, ainda hoje te confer= 
va hum tanque na Cerca do Convento 
“de S. Franciico, junto de cujo muro efe 
txagoa nace, no qual os fcus Religiotos 

Eáis D tds 
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tomao banhos para os achaques cutaneos, 
a que chamaô do figado, como fao ime. 
pigens, comichões, chagas, e puítue. 
las. 
XXVI. 
Caldas de Cafcaes. 


Perto da Villa de Cafcaes , de que faô 
Marquezes, e Senhores os Condes de: 
Moenfanto, Comarca de Torresevedrass, 
junto ao Convento dos Religiofos 'de 
Santo Antonio, em huma quinta cha»: 
mada do Etftoril, eftã hum tanque, em 
cujo fundo nacem tres olhos de agoa,que: 
ao romper da manhã eftã quafi morna, € 
* pelo dia adiante fe poem menos fria, que. 
quelquer-outra agoa commua. Corre por 
mineraes de algum enxofre , que fempre: 
fe fuppoem em toda a agoa, que nace. 
quente, e por muyto falitre, e muyta 
mays caparrofa; o que manifeftamente 
nos conítou , tirandolhe o fal, em quea- 
chámos baftante falitre, e mayor copia 
do vitriolo. | 

Sao6 de utilidade os banhos defta agoa 
nas 


“dá 
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has parlefias, c eftupores efpurios, fios 
reumatiímos , nasconvuliões, na gottá 
arthetica ,- has hydropefias quentes, em, 
diarrheas, fluxos menfaes immodicos ; 
nas imtempetanças calidas das entrandas, 
dos hypochondrios, do ventre, e do 
utero; e por ilto fao muyto conventens 
tes nos affcétos hypochondriacos , é 
flatos melaricholicos ; é finiálmente pas 

fa todas as queyxas efpurias, e de calor 
O que fics conita por muytas experiens 
cias, algunas proprias , outras commus 
nicadas de varias pefloas, e particiular. 
mente do Doutor Paulo Dias Polycaô ; 
Medico da Villa de Cafcaes, de quem 
temosvinte, etres obfervações de crffes 
rentes aChaques remediados felizmente 
com eítes banhos Afim elles fe tomãs 
raô em tanque cubsrto, e com a coma 
modidade,e reparo neceflario,conso elles 
faô excelentes. Maytas pefloas que fe 
curârad com eftas Caldas, pon Das 
nhos dellas em Íuas cazas , e ainda aflim 
melhorâraô, oque confegurrias mays 
facilmente, fe tomaflem os “banhos no 
anequeem que ã poa nace. 


Di) XXVI 
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XXVII. 
Caldas de Lisboa Orsental. 


 Eftas Caldas fao aquelles banhos , ai 
que vulgarmente chamaô das Alcaçarias,, 
palavra que com elles nos deyxãrao os; 
Mouros. Eitaô por cima da Ribeyra,, 
entre o Chafariz delRey., e o Chafatiz: 
dos pãos; onde ha duas Caldas, ou Álca-. 
garias 3 humas , que fas do Duque de: 
Cadaval, outras, que faô de gente para: 
ticular, ambas vifinhas, e quafi femes: 
| lhantess porque as fuas agoas faô ful=: 
phureas, enitrofas; mas tem cíta dife. 
rença, que nas do Duque ha mays en»: 
xofre, e por flo nacem mays quentes ,, 
ainda que com calor tepido; e humas, e: 
outras faô de muyta utilidade em curar: 
as Intem peráças quentes das entranhas,do) 
fangue, do utero. dos rins, e das mays: 
partesdo corpo; e os eftupores, e pars: 
lefias efpurios; a debilidade de cftamas: 
go; a fraquela, e queyxas dasjuntas,, 
que ficaó das gottas artheticas, e reumas: 
tifmos ;as convullões, osaccidentes do: 

É Vai É utcros; 
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utero; os froxos de fangue uterinos, € 
os menftruos demafiados , o eltillicidio 
delles, a que o vulgo chama fangue cho 
va; aspurgações albas das mulheres, os 
Vomitos dos hypochondriacos; as diars 
rheas, ou (ejaô de humores acres, e mor» 
dazes , ou de relaxaçao dos inteítinos. 
Para osachaques a que chamaô do figado 

faô prodigiolos : porque curaô as puítus 
“las, farnas, impigens, lepra, e todos 
osachagues, e defedações cutaneass € 
tempo houve em que fe cuydava, que 
fó para eftas quey xas da pelle tinhaó vir» 
tude eítes banhos ; mas andando o tein= 
po, e fazendo:fe obfervações no grande 
numero de doentes , que fe curaô com 
elles, fe veyoa conhecer , que não tem 
fô virtude para os achaques cutaneos ; 
mas para os mays que temos dito; e pos 
demos dizer fem jadtancia, que fe deve 
grande parte difto à nofla diligencia:por= 
que certamente mandámosa eltés banhos 
doentes de cafos novos, que fe virado fes 
hizmente fuccedidos; principalmente nas 
Caldas do Duque, em que, como tes 
mos dito, ha mays partes (ulphureas , 
que nas outras Caldas vifinhas; e por ifta 
ace apt Di) | notas 
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notâmos, que aquellas tem mayor vira! 
tude para queyxas de nervos, e juntas, 
do eftamago, e utero; e obfervâmos, 
que fe pódem tomar muytos banhos fem 
dano do citamago, que ordinariamente 
je offende com elles, quando não tem 
virtude corroborante, como tem os das 
Caldas, cu Alcaçarias do Duque. Nefa 
tes vimos curados alguns acha- 
ques, queas Caldas da Rainha não pu» 
derão vencer , fendo proprios para ellas ,. 
que nao crão de inteémperanças quentes. 
Huma Religiofa, ja de idade confiftente, 
foy algumas vezes tomar banhos das 
Caldas da Rainha, para fe curar de efe 
tupores que teve, de que veyo fam; mas 
levando hum cirrono ventre, mays an» 
tigo, queoseftupores, nunca melhorou 
deile; nem ja cuydava em lhe bufcar 
remecio. Paflados alguns annos, adoece 
ceo com huma melancholia hypochon.. 
“driaca, de que a curamos com eftés bae | 
“nhos; masmuyto antes de melhorar da 
hyrochondria, fe desfez o cirro, com 
grande admiração de quem foube do ca- 
fo Com efte exemplo vimos depoys duas 
pefloas curadas neftes banhos de cirros, e. 
| | inchaçocng 
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inchaçoens duras de ventre ; o que naô 
obfervámos nunca nos banhos da outra 
Alcaçaria, em que confideramos menos 
virtude para nervos , juntas, fibras, 
muículos , e mays partes nervofas; een» 
tendemos, que (a0 mays proprios para 
intemperanças quentes, e para achaques 
cutancos , do que para os achaques que 
offendem os nervos. De forte que eítas 
duas Caldas, ambas cura& achaques de 
intemperanças quentes, e queyXas cutas 
neas: mas as do Duque , tem demays 
alguma virtude a favor do genero nervo» 
fo, com que aproveytao melhor nos feus 
males, fem excandecer o calor, nem 
aumentar as intemperarças quentes. E 
eftao os feus banhos repartidos com boa 
forma ; porque para cada pefloa ha hum 
tanque cuberta, e feparado, em que to- 
ma a fua hora de banho com foflego, e 
depoys defcança em camarote particular. 
Nas outras Caldas ha hum (ó tanque, em 
que eftá (empre correndo agoa , no qual 
tomao banho muytas pefloas juntas, fe 
o concurfo he grande, e fenao ha doente 
de tal qualidade , que naô admitta com 


panhia, | Ts GL rosado d 
2 Diij XXVII 
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XXVI. 
C midis de Monchique. 


Junto à Villa de Alvor do Reyno do 
Algar ve, em hum lugar chamado Mons 
chique eítao humas Caldas de copiofas 
agoss , que paíiao por minerses de enxos 
fre; as quaes tem grande virtudeem cu» 
rar parlefias, cítupores , etodos os achas 
ques de nervos, e juntas, debilidade de 
eftamago, convulíões, cas mays queys 
xas para que fe applicad. banhos fulphus 
reos, de que temos fallado muytas vezes 
no prezente Capitulo. À eftes banhos 
foy ElRey D. Joa6 Il. pouco tempo ati 
tes de morrer, para fe curar de. ado 
hydropefia de aque faleceo. 


XAXIX, 
Caldas de Fiaeus, 


Junto à cerca do Mofteyro de Santa 
Maria de Fiacns, da ordem de Cifter s 
Comarça ge Nalença d do Minho, houve 

—  humas 
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humas Caldas de muyta virtude para 
queyxas de nervos, e juntas , a que 
concorria muyta gente de varias partes, 
a curarfe dos achaques, que padeciaõe 
Hoje naô fe ufa dellas, porque ha muy- 
tosannos, que fe cubriraO, e tapárao, 
ou por neglicencia, ou por particulares 
conveniencias. 


XXX. | 
Caldas de Paderne. 


Perto do Convento de Paderne, dos 
Conegos Regrantes de Santo Agoíti- 
nho, Comarca de Valença do Minho, 
houve outras Caldas femelhantes às do 
numero antecedente, a que havia tam= 
bem grande concurfo s e hoje eítao cus 
bertas de terra pelas mefmas caufas. 


Lisboa, 
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CAPITULO IL 


Das Fontes de agoa quentes 


Í.. 
Chafariz delRey. 


4: M Lisboa Oriental ha muytas fon 
tes de agoa quente, entre as quaes: 
tem o primeyro lugar o Chafariz dele: 
Rey , pela grande afluencia com que: 
perenemente corre por feys largas bicas ,, 
em todo o tempo com igual quantidade,, 
Nace cfta agoa moderadamente quente ,, 
ou guafi tepida, em todo anno; paíla, 
por minerass de muyto falirre, ealgum. 
enxofre; efte fuppoemfe pelo calor, e: 
acha-fe no fundo das quartas em queans. 
da efta agoa , quando ha defcuy do em fe 
limparem. O falitre conhece-fe, porque 
pafia os cantaros ; e de vermelhos os tor» 
na brancos, Defta agoa bebeo a mayor 
parte das duas Lisboas; e foy fempre 
muy eftimada, em quanto naó houve a 
Chafariz da praya , de queadiante fallas 
RS es remosá 
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remos ; fendo que a agoa, que houverem 
de beber as peíloas, que tem faude, ha 
de ler pura, e naô ha de ter mineraes, 
que lhe dem virtude medicinal, que ifto 
he ja para os doentes, | 

He efta agoa boa para o cofimento de 
eítamago, e digeftao do alimento; para 
os que coftumao ter catarros, e defluxões 
de lympha crafla ; e para os que tiverem 
difpofições cacheticas ; porque conduz, 
muyto para nao haver tantas cruefas no 
eftamago , nem tanta fleuma no corpos 
Os banhos defta agoa faô excellentes pa: 
ra as intemperanças quentes do figado, e 
mays entranhas, para temperar o calor 
do fangue, edos hypochondrios ; para 
convuliões, e crifpaturas das fibras, e 
partes nervofas ; que fem lhe deftruir o 
renor , tempera o empyreuma, ou calor 
nimio do corpo;para eftupores,e parlefias 
Ípurios ; para os hypochondriacos , € 
fcorbuticos ; para debilidade, e offen- 
as nas juntas por reficaçaô dos feus li. 
zamentos ; para farnas, proidos, puftu« 
as, impigens, lepra, e os maysachaques,; 
ara que fervem os banhos das Alcaças 
1as, de que fallâmos no numero 20, do 


1) 
ed 


| 
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Capitulo antecedente , ainda que na 
aproveytarad tanto, por naô haver cafa: 
de banhos em que te temem ; elevada a 
agoa para fe tomarem em tinias, naô cons: 
ferva tantoa virtude, que aproveyteco- 
mo nas Alcaçarias, em que eftãa agoa: 
com todo o feu vigor, fem queo ar a 
altere, 


LI, 
Chafariz dos pãos. 


Efte Chafariz fica perto do Chafariz 
delRey, edellefe fazem as agoadas pas 
ra os navios. He tambem de agoa modes 
radamente calida ; € (empre corre igual 
mente por quatro grandes bicasem muy: 
ta quantidade. Os mineraes de que conf: 
ta fad enxofre, e talitre ; aquelleem ma: 
yor copia; Tambem fe bebe como a do 
Chafariz delR ey ; e tem as mefmas vir 
tudes, e preftimo, que efcuzamos res 
petir. Ha agoa que mays feaflemelha 
“à do Chafariz da praya , de que logo fal« 
laremoss dé RER 


“mu 
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IU. Pa 
Chafariz de dentro. 


“Chama. fe afim efte Chafariz, por ficar 
dentro das portas da antiga muralha de 
Lisboa Oriental ; que todos ós mays É» 
cao da banda de fora, e taô vifinhos huns 
dos cutros, que em pouco diferem as 
fuas agoas ; fendo certo que todas nacem 
com calor tepido; e que todas tem falte 


tre, cenxofre, comaas dos banhos das . 


Alcaçarias,que tambem ficad entre eftes 
Chafarizes ; corre a agoa defte por duas 
bicas , aos lados de hum grande tanque , 
em que fe recebe toda a agaa dellas. Nao 
he taô bem reputada efta agos como -as 
dos mays Chafarizes ; e he certo quetem 
diff rença confideravel ; parque nace 
com menos calor ; naô tem tag bom gofs 
to; nao he taó delgada; edavxa no tua- 
do das quartas mayor parçaô de certa 
materia branca, que fa partes dos mis 


neraes por onde pafla;entre os quags cenas - 


Xofre he pouco , viíto que nace quafi fria. 
Tambem efta agoa fe bebe , como a dos 
y: ou: 
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outros Chafarizes, e pôde Ífervir pará os! 
imeímos ufose 


IV. 
Chafaris da praya. 


Fica efte Chafariz vifinho dos mays: 
em que temos fallado ; corre na prayal 
do Tejo por finco bicas de agoa muys: 
quente, que a dos outros; c he may$! 
bem reputada, que todas ellas. Os feus) 
mineraes faô enxofre, efalitre, como! 
os das outras agoas 5 mas tem a differens: 
ça de que as excede no enxofre; e tem 
menos falitre que ellas O exceflo do: 
enxofre, conhece-fe no mayor calor com 
que nace. À deminuiçao do falitre: por: 
que nao pafla tanto os cantaros de barro ; 
nem aflentaoO no fundo delles tantas ims 
puridades; com que parece que he efta 
agoa mays delgada , e melhor, que as cUs 
tras, ainda que tódas conftem das mef» 
mos mineraes. À que mays fe parece com 
eíta, he a do Chafariz dos pãos. Todas, 
cozem muyto bem os legumes; e lavad 
bem com fabaô ; mas para tudoilto is 

cre 
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fere o povo fempre a defte Chafariz; 
Tem as mefmas virtudes, que a do 
Chafariz delRey ; e pôde ter os meímos 
uíos, que he fuperfluo repetir. 


V. 
Chafariz, do terreyro do Paço. 


No meyo do grande terreyro do Paço 
eftã cfte Chafariz , que corre por quatro 
bicas de agoa tepida,como a do Chafariz 
delRey, donde fe lhe communica 5 e | 
como he da meima agoa, ja fe ve que ha 
de ter as mefmas vittudes, e es mefmos 
ufos, que a do Chafariz delRey , de que 
tallâmos no numeto 1. defte Capitulo. 


VI. 


Fonte do Arrabalde da Ponte. 
—Leyrigy 
No Arrabalde da Ponte da Cidade de 
eyria, freguefia de Santiago, ha hus 
ma fonte de agoa tepida em gráo mays 
remiflo, do que outra da meima Cida. | 
de, de que fallámos no numero 25. do 


Ca; 


Leyria! 


“64 Aquilegio Medicinal, - 


Capitulo antecedente. Pafla por ri 
de enxofre ; e della fe uzou em banhos 
antigamente ; hoje ferve de regar algm 
mas terras, Entendemos nôs que os bai 
nhos deíta agoa feraô bons para inteimy 
peranças quentes, para acha ques efpuu- 
rios de nervos, € Juntas, e para maless 
cutaneos. 


VII. 
Fonte de Santa Catherina. 


Na cerca do Convento dos Religiofoss 
de |S. Francifco da Cidade de Leyria,, 
junto de huma Ermida de Santa Cathes 
rina, nace huma copiofa fonte quente de: 
agoa fulphurea, que por feus duétos vay/ 
ao Clauítro, e mays cfficinas do Con-: 


“vento ; da qual depoys de fria, bebem os: 


Religiofos; e tem infigne virtude para: 


ajudar o cofimento, e digeftad do cítas- 
mago; coufa entre elles conitanre per! 


muy tas experiencias, 


Vilk 
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ho “vi 


Fonte chamada Caldas pequena. RG 

Mantejá 
Na Villa de Manteygas, Comarca da 8** 

Guarda, hã huma fonte de agoa quente, 

no fitão a que chama Caldas. pequena ; 

cuja agoa he fulphurea ; e tem virtude 

para curar achaques cutancos:; e para 

quey xas efpurias de nervos, e juntas, em 

temperamentos quentes. Haô de tomarfe 

banhos em tina, vifto que nao tem tans 

que. Ta 


IX. 
Fonte da Lapa. 


No mefmo deftrito da Villa de Man- Mantayã 
ey gas ,em pouca diftancia da fonté aci- >” 
na, eftã outra de agoa quente, nofi. 

10 , a que chama da Lapa; he de agoa 
Ulphurea ;e nacecom mayor calor. Naô 
e ufa defta agoa para nada ; mas he de 
rer , que os feus banhos fejaô bons para 
s achaques de nervos, eltupores , pare 
li ni lcfias 
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lefias, tolhimentos de juntas ; e parao 
males cutancos ; utilidades , que coftuw 
maô exp erimentarfe nos banhos de agos 
“que correm por mincraes de enxofre. 


IX. 


| Fonte de Santo Amaro, 
Linhares. 

Na Villa de Linhares, Comarca di 
Guarda, no fitio a que chama Santc 
Amaro, ha huma fonte tepida de ago 
fulphurea, de que naquella terra utatõ 
em banhos para males cutaneos, coma 
faô fainas, proidos, impigens, puítui. 
las, e outros achaques femelhantes; mass 
confideramos nôs, que terá muytas mays 
virtudes ; e que curarã as queyxas de 
nervos, € juntas cm temperamento; 
“quentes 5 e que ferao os feus banhos tam 
bem uteys para os affeétos hypochon: 
“driacos , e flatos melancholicos. 
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“o Pontede Aldeanova, 


am 


| Em Aldea nova ; termo da Villa de (o. 


T'rancofo, Comarca da Guarda , ba bus 
ma fonte quente, e fulphurea, que lan- 
ça copiofiflima cuantidade de agoa , com 
que anda hum pizao ; e fo com a dita 


Trancds 


agoa, fem-mays lenha; nem fogo, fe 


prepara os panos. Naô fe ufa defta agoa, 


como de outras muytas femelhantessfen. 
do que por fulphureas tera as virtudes 


que confideramos em qualquer agoa 
quente, que pafla por mineraes de enxos 
fre, de que nefte Capitulo temos fullãs 
do ;eaflim dizemos, que os banhos def. 
ta agoa, pelo grande calor com que nace, 
E pelas purtes que tem de enxofre , ferad 
bons para ettupores, parlefias, vertigens, 
accidentes epilepticos, emays achaques, 
para que diflemos , que (ervem as Caldas 

Rh, eoutras mays, de que fal. 

âmos no Capítulo antecedente. E pors 
Je nos confta ique, em vatias partes da 

somarca da Guarda ha muytas fontes 
E Ej fab 


«68 - Aquilegio Medicinal | 
fulphureas , que eftao em defprezo, fem 
do dignas de fe ufar dellas, como di 
quaefquer das ditas Caldas, lembra 
mos , que:nos.cafos em que for nec 

. ceflario recorrer aos banhos dellas, ff 
tomem deita agoa, em tinas, que nos 
parece que ferã com utilidade. Hr 


“XL 


Fonte das Virtudes. 


Villas, No monte dejVillas-ruyvas,termo di 
“uyvês. Villa velha de Redém, Comarca de Calf 
stellobranco, eftã huma fonte, a que cha 
«maodas Virtudes ; e fe he pelas que ff 
-experimentaó na fuaagoa , eftá bem polí 

to onome. Ella nace taô quente, que nau 

pode bsberfe. O feu mineral he enxofre 

que o cheyro, e ocalor o moftrao. Hi: 
experiencias de que as pefloas qui 

tem farna, a curao lavando-fe com eftk: 

agoa. Porem naô teráloefta virtudes fes 

"MO que os feus banhos ferao como o) 
-mays Íulphureos, de que nos numero) 
acima temos failado, e leryirão para-oo 
pefmos ulos. 5) aa Si 
MN XL 
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Fonte do Banho. 

| ano casino o  Tufos 
Entre o Lugar de Lufoda Igreja, e +. 

Lufo dalém ,' térmo «dovCouto-da Va. 

carifla ; Comarca de'Cóimbra; abayxo: 

de huma cópiofiflima fonte: de agoa fria, 

rebentã hum ólho de agóa'quente.,a que: 

chama6 o Banho, talvez porqueem algú. 

tempo feromafiem alii bânhos della, af»: 

fim comode Caldas s mas nao fe ufa hoje: 

para remedio, nem fervemays , que de: 

regar algumas terras, mifturandosfeem 

pouca diftancia com à Que corre da tonte 

fria ; fendo affim que nos parece que ef» 

ta agoa terá fulphrurea ;requefetvirão os 

feus banhos para os achaques do genes |. 

ro nervofo, e das juntas ; ourelpurios, a 

ou-ligitimos; 6que devem provar com 

fuas experiênciasos Medicos, que ficas 
“rem vifinhos;na6 defprezando femelhan- 
“tesagoas; e tomando conhecimento del» 
“Jas pelosfeuseffeyros ; que para o que 
“ellas tem virtúde,, aprqveytaoO mays qua, 

prio! todas 


Pombal; 


9. Maria à 


"de Tavos 
FER 
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todas as diligencias da Arte por meyo de: 
outros remedios, .': 


XII 


eu 


Fonte do Pombal, 


“No tr do O blR terno io Vild| 
lade Alfandega dá fé, Comarca da Tor-.. 
re dé Moncorvo; ha huina: fonte de agoa 
quente,,: com; virtude, medicinal : porte: 
que lavando com ella os meniãos 'enfer», 
mos de variosácháques ; melhorao muy: 
tos délles.. Coníta da Corographia Qu 
tubguef + tome la fol; ee. « QIDIM SG Miag 


“RI Vie |  ERUDE 
Fome 4 qu ebnenha Caldas. gra 


Na F Pi di aiii Maná ne Tai 
vora ; termoda Villa dos Arcos. de Vale: 
devêz, Comarcade Viana, juntoao rio: 
Lima, ha humafonte dê agoa quente ,a! 
que chamaô Caldas ; na-qual va6 tomar: 
banhos varias «peífoas na manhã de Saó 
Joao, para osfeusachaques ; de que mes | 

lhoraõs 
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lhorao. Ao lavar as mãos com aagoa 
defta fonte,lança dé fi muyto mão chey- 
ro; mas dallia pouco cheyraó fuavifh. 
mamente. Conftada Corographia Pors 
tuguefa, tom. 1. fol. 233» 


DEN og 


» Fonte quente de Tavira. | 
pa sti y | ayria, “Tavira 
“. Na Cidade: de Tavira do Reyno do 
Algarve; ha buma fonte de que gerals 
mente bebem os moradores. s-a-qual lane 
ga por quatro bicas abundante agoa quê » 
te em todoaino ; e fem duvida que pafla 
por mineraes it perfeytos, hum dos quaes 
heenxofre, que fempre fe fuppoem na 
agoa que nice quente; er porque ferve 
para curtir pelles , por ventura. que feja 
como a das Alcaçarias de Lisboa Orien» 
tal, e que firva para curar achaques ef» 
purios de nervos,e juntas, € para os mays 
achaques, para que tem virtude os bas 
-nhos das Alcaçarias, de que fallâmos 
- no numero 27. do Capitulo anteceden- 
te. | 


E ii XVL 


Almey- 
da. 
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E UR | 
Fonte Sauliço: 


No termo da Villa de Almeyda, Co»: 
marca de Liamego,ha hãa fonte, a q chao: 
maô Santa, pouco copiofa , mas de agoa 
que pafia por mineraes de: enxofre, que 
claramentc pelo cheyro della feconhece, 
Uzaó della os moradores para farnas ,, 
comichões, proidos; chagas rebeldes, 
e corrofivas:; afim tomando banhos; 
como lavando con ella as partes exulces 
radas, ou pruriginofas. Nos entendes 
mos que efta agoa ferã boa em banhos 


- para intemperanças quentes. das entras 


nhas, edo fangue; eporifto util para 
os que padecerem aff:Ctos hypochondrias 
cos, flatos melançholicos, e queyxas 
nephriticas. RPA RÃ im 


XVIL 
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| XVII. - 


Fonte de S. Pedro. ' | 
| 'S, Pédro 
No fitio do Convento de'S. Pedro das Aguf: 
das Aguias, da Ordem de Cifter, do qual?” 
faô Padroeyros os Marquezes de Tavo= 
ra, paflando o rio Tavora, que por alh 
tem Íua corrente, em hum valle' cftã 
huma fonte fulphurea, de pouca agoa, 
na qual va6 banharfe, ou lavarfe muy- 
tas peffoas enfermas de varios achaques , 
em dia de S. Pedro, de que melhorao, 
ou por milagre do Santo, OU por virtlte 
de da agoa. 


- XVUL 


“ Fonte fulpharea: 

No termo da Villa de Vimiofo , Co» Vimioig 

marca da Ouvidoria deVilla Real,no fito 

aq chamaõ a Torronha, jutito à ribeyra, 

de Angueyra,brota de huma penha huma 

pequena fote de agoa fulphurea,cujo mi« 

prai fe manifefta na cor, e cheyro de 
TT gnxofres 
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enxofre , à qual concorrem na manhã di 
S. Joad muytos enfermos de faraa, pori 
Javando-fe nella, ficaô faõôs. E entende: 
mos nós que os banhos delta agoa feraií 
bons para todos os achaques cutaneos; 
“defde farnas até lepra , e para ostftupos 
resefpuriosjeintem peranças quentes dik 
entranhas, e-hipochondrios. 


CAPITULO JM. 


Das Fontes des goafria com virtudes medái 


A S.agoas frias , que tem virtudé 
Ã medicinal, fervem de remedio , e dit 
regalo. He grande felicidade achar agoa ,, 
que fe beba com gatfto , e que fe ufe com 
commodo. He recrear a alma , e curaii 
ocorpo, fem;experimentar o defagrado) 


«dos remedios pharmaceuticos, em que 
— efâmayscesto oenjooy que autilidade: 


E muytas vezes fuccedes que depoysdes 
“largas , e inuteys curas, fe recobre a aus 
de com oufo ordinario de alguma agoa: 
com que fe accormmode bem o eftamago) 
€ fe ponha em boa forma o governo dá 


DO) 
é corpo 


Cãp. TH, Das fóresfrias. 75 
corpo, perturbado, e pervertido com os 
achaques, que defprezarao os prefidios 
da Arte. Por ifto aconfelhamos, que nos 
males chronicos, e fora delles;; procurem 
fempre as pefloas valetudinarias alguma 
1g0a medicinal, de que ufem, das quaes 
ha tantas em Portugal, como fe verá no 


prezente Capitulo. 


Rica INPE; » Comarca 


Fonte da Venda do rio. 


- de Tho- 
Mar, 


Venda de 


No Lugar da ada dá rio, freguefia a 


Jas Olalhas , Comarca de;T'homar, sftá 
numa fonte de boa agoa, e de grande 


virtude para osachaques de pedra areas, 2:27: 


orque as desfaz, e exclue maravilholas, 
uente. Naó lervira fó para os quepad 
erém queyxas nephriticas; mas tambem, 
asa os q tiverem obftrucções, dos hypor, 
hondrtos, e mefenterio ; porque com, 
amefma virtude com q atenua as arcas a, 
«quebra as pedras, poderá teferar as. 
ENUCÇÕES .,s sron eo inosni ob as 
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edi ep 
“Fomedes. Domingos. na 
Pielhah oops freguefia das Olálhas, ha huma 
fonte à que chamas de S. Domingos,cujs: 
imagem eftá fobre ella; etemie achado 
a luaagoa virtude para muytas enfermi-- 


“+, dades, o que fe attribue mays à virtudes 
“ssdo Santo, que à qualidade da agoa. 


Ob tbosy pre ri à HI, e 


TÁ rj 
281 > ao 


“2Fohte de Valbérdes tr 
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que naquelle fitio corre huma ribeyra , 
que fe forma das agoas, que recebe do 
monte, de-quea fonte fe defpenha ; na 
qual ribeyra achados gandacey ros ouro, 


gue com as agoas da chuva fe lhe coms. 
munica. E ha tradição de que os*Mou- 
ros, fenhoreando Portugal, tiravad ouro 


no alto daquelle monte, em varias partes, 
em que ainda hoje fe achaô montes de 


pedra folta, ealgumas lagoas, em que 
“fediz, queolavavso, He efta agoa de 


fabor metallico, alpero, e acerbo; mas 
fegundo as experiencias, que fe fizerao, 
he mays leve que a agoa do T'cjo,e na fua 
fuperáicie fe achaô efpumas amarelas, 
final demonftrativo da concuflad, que 


“faz nas partes futis do metal por onde 
pafia. Fontes que tenha femelhante vir- 


| 
| 
, 


, 


tude para diarrheas, fe acharaô adiante 
nosnúmeros 38. 188.€ 199. defte Capi 


tulo, 


IV. 
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Valverde nã Outra fonte de Valverde, 

Em hum valle do mefmo fítio de Vall: 
verde, ha outra fonte ê cuja agoa tem 
quali o mefmo fabor, e levidade , que za 
de cima 3 mas femelpumas ama rellas E. 
taubem he excellente para diarrheas , e 


oblirucções de caufa quente, 
V 
Figueyid' Fontes de Figueyro dos vinhos, 
dos vi- 


nhos Na Villa de Figueyró dos vinhos,Cos: 
Marca de Thomar., ha varias fontes, que: 
paflao por mineraes de ferro, cujasagoas 
feraó boas para defopilar nasobltrucções 
que procedem de humores ; e para con» 
fortar o eftamago. Vejastê o que dizemos 
a diante no numero 7, defte Capitulo, 


H VL 


cs 
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VI. 


Fente de Chao do Cone. 
Chad dé 
» No termo defta Villa ha huma fonte , couíe - 
cuja agoa naô he muyto delgada, e pafla 
por mincraes de enxofre; e de ferro. Há 
experiencias de que tem grande virtude 
para ocalor, e chagas da boca, tomans 
do. fe bochechas della: porque em poucas 
horas mitiga, a dor, € tempera o incen» 
dio ; para o que fe ha de tirar a agoa da 
da fonte ântes de nacer o Sol, € naô lhe 
ha de dar antes que fe ufe della. E fe ef> 
ta agoa corre por minas deterro, deves 


“mos confiderar, que tem mays virtudes 


| 


que efta: porque ha de defopilar, hade 
corroborar o eltamago , eha de fer cons 
ventente em muytos achaques , como 
dizemos no numero feguinte, 


“Vi. 
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VII. 
“Fonte de Poufa flores. 


“No limite defta Villa, na falda de hum 
monte, em que ha minas de ferro, cora 
re humatfonte, de cujaagoa fe nos naõ 
diflerao virtudes, nem ufos medicinaes ;; 
fendo aflim , que feella paíla por mine- 
raes de ferro, devemos ter por certo, que: 
ha de fer deohftruente, e corroborane: 
te de eftamago,e de muyta utilidade nos; 
aficétos hypochondriacos, e mefenteris: 
cos; nos flatos melancholicos; nas fe.. 
bres albas das mulheres; nas fuppreflões 
dos metes por obitrucções humoraes 3 
nas obftrucções das entranhas ; e em to- 
dos aquelks cafos, em que for neceflas 
rio deobftiuir 5 para o que tem tal virtu= 
de o ferro, quea agoa cofida coma terra. 
das fuas minas, defopila maravilho. 
famente, como experimentamos muytas 
vezes; o que nat ignorou Zacuto Lufi. 
fitano, que nafua Praxe Miranda diz, 
que he efcutado o trabalho de preparar 
O aço para decobitruir, quando na terra 

que 
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que fe acha nas fuas minas , temos a mefs 
ma virtude. É fe nôs ufamos de agous 
chalybeadas , ou ferradas com as extins 
ções do aço, ou doferro, quando ques 
remos deobítruir : parece que com mays 
Tezao nos devemos valer das agoas que 
correm pelas minas delle. O certo he que 
a falta de curiofidade tem muy tas coufas 
em deíprezo, que poítas em uío , podiao 
fer utiliffimas. 


VIIL 


Fontes do monte do Boy, 
Penela 

Meya legoa da Villa de Penella ; nas 
faldas do monte a que chamas do Roy, 
eftá huma fonte, a que chamaô Olho , 
com tal abundancia de agoa , que na difa 
tancia de feflenta paílos, faz andar hbuns 
pre deazeyte, e moinhos de farinhas. 

mays abayxo, nas faldas do mefmo 
onte, hahum manancial de agoas grofe 
as, mas taô copiolo, que lhe cliamaô 
s Sete fontes, cuja agoa fertiliza varias 
uintas, Entende fe , que cftas agoas 
aflao por mincracs , pela fua craflicie , 
| E — mas 


Alvayas 
ECC. 
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mas nad fe lhe conhecem, Ha tradiça 


de que afim eftas fontes, como outra 
Hays, que ha nas faldas do dito montic 
é hum rio, que por allicorre , procedem 
de outro rio fubterranco, q pafla por bayy 
xo delle. | 


IX. 
Fonte do Serrado. 


Junto da Villa de Alvayazare eftã hm 
ma fonte chamada do Serrado , que hojj 
corre pouco , por fe terem divertido as 
agoas, que ao redor della brotad em vaa 
ros olhos. Defta agoa ha noticia por traz 
diçaô antigasque he de admiravel virtud! 
para prezer var dos achaques de pedra, | 


areas; os quaes nunca houve nos mora: 


dores defta Villa, que della bebem. 1 
fintou fe que correndo efta agoa por hui 


“ma bica de feyxo durifimo,e fendo pou 


ca, tem quafi cortada a bica por onde cot! 


re E querendo fe inveftigar donde vir 
a efta agoa taô excellente virtude, feguim 
do o nacimento , e origem della, achãi 


taô , que rebentava de hum monte po: 


voadi 
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veado de carvalhos, e muytas plantas 
diureticas , de que entenderao que traria 
eíta virtude. 


X. 
Fonte do Arco de Villaverde; 


Ha na Villa de Pias huma fonte cha- Pias 
mada do Arco de Villaverde,á lança grã.» 
diflima abundancia de agoa, ta0 delga» 
da, que gafta as pedras dos feus duétos; 

e he deexcellente virtude para os achas 
ques de pedra, carecas. 


XL 
Fonte do Algueydad. 


No limite da mefma Villa de Piasha Pisf 
putra fonte a que chamas do A!que ydad 
de Villaverde, cuja agoa he muy leve, 
delgada, e de grande virtude para os 
chaques de pedra, e areas, fegundo a 
oz commua, ea obltrvaçao dus Me» 
icos daguclle paiz. | 


Fi XI 
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XII. 
Fonte de Valla de Rey. 
Vil'a de | 
Reya Nefta Villa ha huma fonte , cuja agos 


he de grande virtude para dores nephril: 
ticas, e para prefervar de que fe gerem 
pedras, eareas; oque fe afirma, por: 
que de tempo immemorial naô confta:., 
que os feus moradores padeceílem femes 
lhantes queyxas. 


X II: e 


“Fontede Punhete. 

Punhete: . | 
“Perto da Villa de Punhete na quinta dosé 
".. Padres da Companhia da Cafa de 5. Roe 
* que de Lisboa Occidental, ha huma fon: 
te, que pafla por mineraes de ferro 3 da 
qual diz o Medico hoje affiftente na dita 
Vilia, que tem admiravel virtude para 
queyxas néphriticas, ou de pedia , € 
ateas. Tambeni he fama conftante, que: 
heexcellente para obftrucções; de que 

ha muy'tas experiencias nefta Corte, so 

3 de 
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de muyta gente a eftã bebendo , para fe 
delopilar ; o que faz a agoa muyto bem, 
corroborando juntamente o eltamago 3 € 
temos obfervado , que he de muyta uti- 
lidade nosaffzétos hypochondriacos, e 
nas obftrucções do utero, e mefenterios. 
€ ferá conveniente em muytos mays.cas 
fos, em queaproveytaõ as agoas ferreass 
do que fe pode ver o que diffemos no 
namero 7. defte Capítulo. : 

XIV. 
Fonte de Ponte do fora. 
Fonte do 
“Na Villa de Ponte doforo ha huma foro. 
fonte que tem conhecida virtude para os. 


“achagues de pedra, careas , como le tem 
experimentado muytas vezes. . 


XV. : 


Fonte velha, | 
| Sardoal 
Na Villa do Sardoal ha huma fonte 
chamada a Fonte velha, a que fenad cos 
nhece mineral por onde pafle , mas enten: 
k À q , PR 1) dgcie 


vardgal. 


86  Aruilegio Medicinal 
de-fe que he boa para prezervar de dores 
nephriricas sede eíftupores,e parlizias s: 
por nunca haver cítes achaques na dita: 
Villas em que ha a experiencia de que: 
indo de fôra aigumas pefloas com elles, 
reconhecem melhoria, € a attribuem ài 
virtude daagoa, 


XVI, 
Fonte do Ferra. 


No termo da dita Villa do Sardoal , 
no fitio de S, Sebáftiaó, e ribeyra de Ca. 
davay , eftá huma fonte, a que chamad. 
do ferro , de que ha tradiçaô antiga , que: 
he boa para Intem peranças quentes do fi. 
g:do, emays paites do corpo; e enten' 
demos nos , q tambem ferá boa para obf=: 
trucções, que as agoas ferreas as gaftaõo 
roborando o eftamago. Veja-fe o que dife 
femos no numero 7. defte Capitulo, 


a 


1 pis rr, 
XVIL 
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XVII. 
“Fonte Eflival. 


: No mefmo fítio de S.Sebaftiaô da dita Sirdoal: 


Vilia do Sardoal, ha outra fonte, a que 
chamao da Penha, ou da Pena, que ain» 
daque naó tem virude medicinal, fare- 
mos aqui mençao della, por huma rari(= 
fima particularidade da fua corrente. 
Naceella de huma penha, € corre fomens 
te de veraô, fufpendendo totalmente O 


curfo no Inverno, aindaque feja o mays: 


chuvofo ; e quando os Eltios fao mays 
ardentes , entao corre com mayor afiu» 
encia. A fua agoa fempre he fria 5 mas 
quando o calor he mayor , entaô he muy- 
to mays fria; razaô porque os morado = 
res a naô bebem: porque pela nimia friale 
dade lhe caufa a alguns dores de ventre, 
evolvulos mortaes. Outras fontes femes 
Thantes a eftas fe acharãô adiante no nU= 
mero 46. eem outros lugares, que fe 
acharão allegados no numero 178. defte 
Capitulo. 


RE XVIL 
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XVIIL 
Fonte de Gonçalo Mogas, 


deram: Perto da Villa da Sertam, eftã huma: 
fonte a quechamaô de Gonçalo Mogaô ,, 
abundantiíflima de agoa, taô intenfamen=s 
te fria em todo o tempo do anno, cue: 
metendo nella hum frafco de vinho a res» 
frefcar, em pouco efpaço de tempo o) 
faz vinagre. Outra fonte femelhente ai 
efta , fe achana Serra da Eftrella, de que: 
adiante fazemos menção no numero 50. 


defte Capitulo. 
XIX. 
Fonte da Cal. 


Gelteyra. - Junto ao lugar da Gefteyra , meya: 
legoa da Villa da Sertam, fe acha hum 
olho de agoa, que brota de hum penhafe 
co, a que chamao a Fonte da Cal, que fo» 
bre fera melhor agoa, que ha por aquel= 
las terras, acha-fe que tem virtude jpara: 
ajudar o cofimento do eftamago. Es 
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XX. 


Fonte nitrofa. 
No Convento dos Capuchos de Santo Seriais 
Antonio de Sernache, termo da Villa da 
Sertam, eftá huma tonte deagoa muto 
fria, e muyto grofla, que continuamene 
teeitã gerando lalitre, 


XXL 


Fonte de agoa ferrea, 

No deftrito da Villa de Maçao , June ads 
to de hum pequeno rio, a que chamaô 
Coadouro, ha huma fonte ; cuja agoa 
pafia por minas de ferro , e della api 
aquelle povo. He taô deobftruente, 
diuretica, que dizem que fe aflemelha : 
agoa de Afpar.Deve ufarfe nosopilados, 
Cacheticos,h ydropicos, e em outros mays | 
cafos ; fobre o que fe veja o que diflemos | 
no numero 7. defte Capitulo. 4 


| 
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XXIL 
Fonte que prolonga a vida. 


No limite da Villa dos Envendros, emi 
hum Cazal chamado Alpalhao, por bay = 
xo da Igreja de Santo Antonio, eftã hu=: 
ma fonte, de que bebem todos os mora»: 
dores, q feraô vinte; a qual nace de huma: 
penha , e tem fabor defagradavel logo ao» 
nacer;eítâdo em caza,faz. fe goftola. Nad) 
fe confidera nefta agoa virtude medicie 
nal ; mas entende-fe, que he taô boa ,, 
que prolongaa vida, confervandoa com: 
faude : porqueaflim homens, como mu-- 
lheres, queallimora6, fobre naó terem: 
doenças , vivem muytos mays annos, do) 
que ordinariamente fe coftuma viver. No» 
anno de 1723. morreo huma mulher de: 
cento, e feys annos, e outra de cento s; 
€ oyto ; e de prezente vive alli hum ho= 
Jem , aque chamao o Grito, que temi 
ento, e dez annos; o que aquella gente: 
attribue á bondade da agoa. Por certos; 
que fe fe aflentara niíto , o cazal de aa 

ZE ao) 
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lhaô feria mayor povoaçaõ , do que Lise 
boa, e Pariz. 


XXIII 


“Fonte do Toja. 

No límite da freguefia de S. Silveltre  NcÊ 
do Souto, termo da Villa de Abrantes , Souto. 
junto da Ermida de Nofla Senhora 
do Tojo, entre hum mato , eftá huma 
fonte de agoa excellente, a qual vaô bufa 
car de muyto longe para os doentes ; e 
dizem os moradores daquelle lugar , que 
em havendo entre elles alguma differens 
ça fobre efta agoa , que logoa fonte fêca. 

Coníta da Corographia Portuguefa, tom, 
3-fol. 19o. | 


XXIV. 


Fonte de 8. Fordad, 


- Na freguefia das Areas , termo da Vila 
Ja de Pias, nos alicerces da Ermida an- 
tiga de 5. Jordad, nace huma fonte, cuja 
do tem virtude para curar a farna nos 


| 


vem 
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meninos,, lavandoos com ella. Confta 
da Corographia Portuguefa, tom. 3 foll. 
216, | 


XXVv. 
Fente ferrea. 


“Notermo da Villa de Abrantes, em 
huma propriedade de Francifco Gucifaõi; 
no fitio do Ribeyrinho., eftã huma fona 
te, que pafla por mineraes de ferro ,, 
cuja agoa tem virtude de fazer bom cofi.. 
mento deeftamago , e de facilitar a fuga 
digeftaô. E alêm deftas virtudes, ques 
della pregoad, terá maysa de fer deobfa. 
truente, e boa para-os opilados, caches 
ticos, € hydropicos , e para muvtos mayss 
achaques, do que fizemos menção no nu. 
mero 7. defte Capitulo , fallando de ou.» 
tra agoa femelhante. OR 


XXVE 
Fónte de Prata, 


+ Na-mefma propriedade de que fallãi 
PR “mos 
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mos no numero antecedente, nace outra 
fonte no alto de huma ferra, cuja agoa 
dizem que pafla por minas de prata; he 
muyto criftallina, efria 5 naô fe lhe fabe 
virtude medicinal, por fenao ufar della; 
porém fe he certo que tem efte mineral, 
fera boa para os que padecerem eítupo» 
res, parlefias, convulíões, vertigens, 
tremores, e mays echaques de nervos , 
a que fe applica a tintura da prata. 


XXVI. 


Fontes ferreaso 


Ha mays no termo da Villa de Abran= Abrátegs 
tes varias fontes, cujas agoas paflãó por 
“mineraes de ferro ; nas quacs fenão reco* 


nhece virtude metlicinal,por falta de ufo, 
e de curiofidade;porque ainda que aquel- 
Tes povos bebaô dellas, he fem reparo, 


nem reflexaó, de quetirem alguma exe 


pertencia. Entre eftas fontes hãa, de que 
muyta gente bebe, he a que eftãaS. See 
baítiao das Mouriícas. Todas as que fos 
rem ferreas, terao virtude deobftruens» 


te, e corroborante, e ferviraó pararemes. 


ne “dig 
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dio de mytos males; fobre o que fe vejas 
que diflemos no numero 7. defte Capituie 
O 


XXVIII 


Fonte da Fedegofa. 
Abrites, + 

Quatro legoas da Villa de Abrantes u 
fobre a ribeyra do Soro , eftã huma fone. 
- te, a que chamaó da Fedego(a, pelo fes. 
dor de enxofre, que tem a fua agoa, em 
que tambem fe percebe o fabor do mefmo) 
enxotre; mas fendo ta6 (ulphurea , naô) 
he quentese ha experiencias de que cura ai 
farna ; lavando-fe com ella; e utada: 
em banhos, he de crer que curará todos: 
os achaques cutaneos ; e que fera de utie: 
lidade nas queyxas efpurias de nervos , e: 
juntas. Afim como cura a farna na gene: 
te, cura tambem a rabuge nos caens, €| 

nas ovelhas a ronha. 


XXIX, 
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XXIX. a 
+ " Comaréd 
Fonte de E fievad Vieyra, a 


Na Affacaya da Villa de Santarem , na Santareçã 
orta de Eftevaõ Vieyra ha huma fonte de 
grande virtude para os achaques de pes 
dra, porque a quebra , e desfaz, excluins 
«doa pelas vias da ourina; do que hainnu- 

m eraveys experiencias. 


XXX. 


“+ Fontepetrificante, 
Na mefma Villa de Santarem , na fon: dancar 

“te a que chamao de Palhaes, ha huma 

bica de agoa falobra , que gera tanta pe: 

dra no feuaqueduéto, que chega a im- 
“Ppedirfea fua corrente ; do que fe infere 
“pafiar efta agoa por mineraes de falitre. 
“He certo que ha agoas , que tem virtude 
“particular para gerar pedras, a qualtras 
“zem das entranhas da terra por onde paí- 
ão; afim como alguns vinhos, que por — 
KazaO das terrasem que fe cultivao, tem 
t+ ícu 
| 
E 
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feu fucco lapidefcente , com que geraii 
pedras nos que os bebem. Das agoas «d 
cifle Ovídio, fallando em hum rio di 
certos povos de T'hracia cuja agoa con 


Vertia em pedra asentranhas dos que :a 
bebiao. 


Flume babent Cicones;quod poti faxea reddsu 
Vifcera, quod totis inducir marmora , rebu 


O que de huma fonte infignemente 
petrificante, refere o P. Athanafio Kire. 
kero no feu Mundo Íubterranco: porque: 
diz que em Claremonte , lugar de Franas 
ça, nace de hum penhaíco huma copios» 
fa fonte, de que fe fórma hum rio, cuja 
agoa logo fe vay convertendo em pedra, 
fem que o groflo da corrente fe tuípendass 
e que os moradores daquelles povos ,, 
quando querem paflar o rio, como fes 
fora metal derretido em alguma fornalha,, 
aílim o fazem correr por certa obra, que: 
- Anduftriofamente fabrica6 , com que den» 
tro de vinte, e quatro horas lhe fica his 
ma ponte de pedra, feyta da meímai 
agoadorio. Etta agoa metida dentro des 
RS | vidros, 
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vidros, fe converte em pedra 30 mefmo 
feytio delles. E querendo figu ras de pe» 
dra, infundem efta agoa em varias fore 
mas de eftatuas , e quebradas ellas, acha6 
as figuras com toda a perfeyçao das for- 
mas E porque efta tal agoa he clara, co= 
mo as outras , € nem na cor, nem no gols 
to fe differença dellas , bebem=na muytas 
vezes os brutos;e fendo em grande quan- 
tidade, morrem brevemente , porque té 
lhe converte em pedra no eftamago. Def- 
tas, e outras fontes petrificantes fe pode 
ver Joao Jacob Mangeto no tom. 1.da fua 
B.bliotheca Pharmaceutica, fol. 164-180s 
e 184. Veja fe o numero 193. defte Cad 
pitulo. 


XXXI. 
Fonte da Lonriceyra. 
" Junto ao lugar da Louriceyra , termo Louricey 
da Villa de Alcanede, em hum fítio chas 
mado Lagartal, ha huma fonte, cuja 


agoa cura as chagas da boca, € Os deflus 
xos, ophthalmius,ou inflamações dos 


| Go XEK. 
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| 6.6 <P 


* Fonte do Gaja. | 


Na eftrada de Santarem para Lisboa, 

Cartaxo, perto do Lugar do Cartaxo , eftãa cele: 
brada tonte do Gayo , cujas copiofas,, « 

* frefcasagoas faó refrigerio., e delicia dec 
todos os paflageyros: porque huns pel 
conhecimento, outros pela fama , todo 

a buícao com grande alvoroço, a qual! 

quer hora, que por alli paffem ; e bebem 

nella com muyto goito, fem experimen:s 

tarem algum dano, por mays que bebada 


XXXII 


Fonte de Se Gens, | 


Amaes; No limite do Lugar dos Amiges de» 
debayzo; bayxo, termo da Villa de Alcanede, no 
“fito aque chamao Fundo do Valdavar= 

Be, cita huma fonte, cuja agoa tem ras 

— rtffima virrúde para fazer fair as fangue= 
Xugas, que qualquer peíloa, ou animall 

tiver na garganta 5 porque tanto que ai 

o Ri | bebem,, 


Eb DA so 99: 


bem ; logoas lançaô. À mefma virtus | 


fe acha na agoa de hum poço, que eftá 
nto ao lugar de Cham debay xo, termo 


à dita Villa de Alcanede ; e na de bum - 
ço do lugar dos Chãos , termo da Vil. - 


de Pias, Comarca de Thomar ; e na 
agoa da Azambuja, das quaes fazemos 


ençao no Capitulo see 6. Veja feo nu. - 


ero 192. do prezente Capitulo. 
CC RXXIV. 


Fonte fatima. 


No Lugar do Riomayor, termo da, 


la de Santarem , diftante do mar feys 


Rionigá 
Jo 


goas , rebenta hum olho de agoa falgas "* 


» de que fe fabrica fal, muyto mays 
ivo, que o das marinhas, de que ordis 


alinos, como póde fer ofalttre, a pes 
hume, ca ceparro(a ; que todos tem 
tes falinas de grande agudeza. : É fe fe 


» podia tea feus ufos medicinaes ; € 
da nefta incerteza, nos parece, que 
Ras GH: eita 


e eat 


Tá 
f 


riamente fe ufa; oque procede de pal 
efta agoa por mineraes imperíeytos, 


riguafle de qual dos mineraes era efte - 


3 
' 
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efta agoa, €o fal que que della fe fabr:i 
ca, teraô virtude para corroborar o cita! 
mago 5 e para vomitos , e diarrheas proo 
cedidas de relaxaçaô. Outra fonte comi 
efta fe acha perto da Villa da Batalha, di 
que adian;e fazemos mençao no numeir 


43. defte Capitulo. 
XXXV. 
Comarca | 
ai Fonte de Penafirme. 
vedras. 
Penafir- Junto ao Convento de Penafirme, ter 


me, mo da Viila de Torres Vedras, fe ach 
“huma fonte, cuja agoa he remedio efficas 
de dores nephriticas , pela infigne virtu 
de que tem de desfazer, e expullar as pc 
dras, € areas dos rins , e bexiga. 


sa. XXXVI. 


f 


Fonte de Cadaval. 


Cadaval. Na Villa de Cadaval , de que fao Du: 
| nes os Mirquezes de Ferreyra, ha hui 

ma tonte deque bebe o povo, que telí 
excelente virtude para os achaques di 

E O a, pedras 
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pedra, e areas ,€ para dyfurias, e eftran» 
gurias; no que ha muytas experiencias 
de pcfoas, que indo de fóra para eita Vil=. 
la com os ditos achaques ; bebendo defta 
agoa , fararaô delles 5 e nos naturaes da 
terra , nunca (fe virao femelhantes quey» 
xas;o q conftáteméte fe attribue à virtUe 
de deíta agoa. ne 


) 


XXXVII. 


Fonte da quinta da Mata. 
Quinra 
Entre Villafranca,e Alhandra,na quin: da Marta 
ta que chamaS da Mata ha huma fonte | 
com efpecial virtude para pedra , e arcas, 


eutil nas diabeticas: 
XXXVI 
Fonte de Penhalongas | 


* NoConventode Penhalonga, da Or Penha: 
dem de S. Jeronimo limite de Cafcaes , longa. 
eftã huma fonte de grande virtude para: - 

os achaques da pedra,cuja agoa gaíta com as 
£=-"lidade a bica por onde corres E pia 
[* G ij XXXIX. 


| 
| 
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| XXXIX. | 


« Fonte de Fartapas, 
Fartapaô., No fítio a que chamaô Fartapaó,termml 
da dita Villa de Caícaes, ha huma fontes 
cujaagoa tem admiravel virtude para cL 
rar dyfenterias, ou curfos de fangue.. 


XL. 


Fonte da Arrozelta, 
Arroz: Na ribeyra da Arrozella, termo di 
Cafcaes , ha huma copiofifima fonte di 
boa agoa, que pela fua, quantidade hi 
digna de memoria,porque faz andar hum 
moinhos logo'a pouca diftancia de feu 


nacimento. 
SO o E 
Contárea! “Fonte das Colmeas. s bi 8280 
de Leyria; 


:soNo termo da Cidade de Leyria, ng 
freguefia chamada das Colmeas, em huu 


Colmeas. 


e 
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wa quinta de Miguel Luis da Silva, 
Guardamór do Pinhal de Sua Magefta» 
de, ha huma fonte de pouca agoa, mas 
de muyta virtude para provocar às mus 
lheres a purgaçao menfal ; no que tem 
tal efficacia, que continuando a bebela, 
aô fôexperimenta6 que os mefes (ups 
preflos lhe bayxem , fenaó que duas ve- 
cs cada mez lhe acudad com grande at- 
Auencia. Eíta fonte ou pafla por mine- 
aes de ferro, ou por raizes de algumas 
plantas diureticas, de que traga femelhan- 
e virtude. Ends dy | Ea 


ge) di vd 
Fonte de Côz, 


“ Juntoà Villa de Cóz, para a parte da Coz. 
Mayorga eftã huma fonte,que lança poue 
a agoa, a qual tem particular virtude 
para os achaques de pedra, eareas, em 
e os Medicosa applicao , etem aexpes 
iencia de que as pefloas que a bebem , fe 
rezervaô dos ditos males, queosmora» 
jores da Villa nunca padecem, grs, 


| XL: 


Batalha. 


Pambal, 
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XLUL. 


- Fonte falina. 


Parto da Villa da Batalha, junto aco 
lugar das Brancas, fregucíia da meimaa 
Villa, rebenta hum olho de agoa, ques 
tirada de huma concavidade em que fee 
ajunta, e lançada em terra fabricada co) 
mo falinas , fe forma della excellente fal,, 
taó bom como o marino. Muytas pefloass 
o fabricao, e ufad delle como de tal coma. 
mum. Outr: fonte femelhante a efta , fee 
acha no lugar de Riomayor, termo de: 
Santarem , de que fe pôde ver o numero 


34-defte Capitulo. - : 
| XLIV. id 
F ente do Pombal, 


A Villa do Pombal tem muytas fontess 
deexcellentes agoas, entre as quaes has 
duas; queeftao hum pouco afaftadas daa 
Villa,que tao muy leves , delgadas, e diu:: 
Fetiças, que tem virtude para eiagaaa 

| cc 
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de pedra, e areas; o que fe comprova 
com a certeza, de que naô chega a durar 
doys annos em cada huma delias hum ca» 
no de pedra dura , e grofla por onde core 
rem. Confta da Corographia Postugue 
fa, tom. 3. tol. 107. 


XLV. 
Fonte da Ermida da Ejkrella. 


No limite do lugar de Tapeus, termo Tapeus 


da Villa da Redinha, no alto da ferra a 
que chama” do Poyo , fitio muy faito de 
agoas , eftã huma Ermida de Nofla See 
nhora da Eftrella ; detrãs de cujo altar, 
na pedra que lhe ferve de teéto nave por 
milagre defta Senhora baftante agoa, que 
ainda que nao corre fôra, tambem nunca 


“falta, fem embargo dos grandes concurs 


“Íos de gente ,.que ha muytas vezes; € 
“Jevaô muyta agoa defta para os doentes à 
porque bebendoa , melhorado dos feus | 
“males Confta da Corographia Portugues. 
“Zagtom.3 fol,113. 


XLVI, 


1 
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Conarca XLVI, 
de Caftei» o 
lobracnos | Fontedo Árco. 


Idanha a Na Villa da Idanha a velha « Comarcas 

velha. de Caftellobranco, eftá huma fonte chasl 
mada do Arco , cuja agoa he muyto leve,, 
€ pafla por mineráss de ouro s QUE refora 
mando- fe a fonte, toy achado no lugarr 
deila, ainda que em pouca quantidade.. 
Serã talvêz boa efta agna para Os afmati= 
€OS , CaCheticos, e hydropicos, e para 08: 
que padeccrem queyxas nephriticas; que: 
fe o ouro larga alguma virtude, ou fe ai 
tem a terra das fuas minas, poderã come: 
municarfe à agoa alguma volatilidade: 
Que aproveyte nos ditos males. 


- RLVIL 
Fonte Efisval, 


Molanmo; A Villa de Monfanto, de que faô 
Condes ha mays de trezentos annos os 
Marquezes de Cafcacs s Comarca de Cat: 
tellobranco, ke rodeada de mu Ytas fon. . 

tes 
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tes de excellentes agoas, entre as quaes 
ha huma, que brota'no Verad, corre 
por todo o Etio,e feca no Inverno.Conf- 
ta da Corographia- Portuguefa , tome 2. 
fol. 405. De outras fontes femelhantes a 
efta fallâmos em varios numeros do pres. 
gente Capitulo. | 


XLVII. 
Fonte do Convento de 8, Francifco. 


“Mo Clauftro do Convento de'S. Frane guarda; 
cifco da Cidade da Guarda defagoa huma 
fonte, que nace fôra do Convento, a 

“pouca diftancia , cuja agoa he excellente, 
“muyto delgada, leve, diuretica; e boa 
“para ocofimento,e digeftaô de eftamago. 
Quando EIRey D. Pedro II. foy à Came. 
spanha de Ciudad Rodrigo, na falta da 
“agoa, que para o feu utotinha ido de Lis» 
“boa, fe efcolheo a defta fonte para elle 
“beber, por fe entender que era a melhor 
-das muytas , que por alli ha boas. j 


E nec d 0 é 
| 
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XLIX. 
Eoniê do Came. 


Cume, No Lugar do Cume, termo da Cidas» 
de da Guarda,ha huma fonte de boa agoay, 
e de grande virtude para quebrar, e fazer 
lançar as pedras, eareas dos rins, e bes 
xiga ; como experimentaô as peíloas ,, 
que vaô de fóra com eftes achaques, que: 
bebendo defta agoa, lançaô as pedras, é: 
melhorao. | 


L, 
Fonte frigidifima. 


ilhas | Nacercado Convento de S. Francifco» 
da Villa de Covilham; ao pé de hum; 
frondofo, e copado Teyxto, arvore ras» 

lima, nace huma copiofa fonte, deagoa: 

'fria, que naô fe pôde aturar a maô6) 

“aem quanto fe reza hum Credo Nef-: 

“a fonte mandaô os Religiofos esfriar 0) 

“nho no Verao , e fe fe defcuy dao delle,, 

- M pouco efpaço o achao convertido em 

“ imagre. Li. 


, 
À 
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LI. 
Fonte frigidifima 
No termo da Viila de Manteyt 


marca da Guarda , ha huma fonte , a que gas 
chamad de Paulo Martins, na origem 

do rio Zezere, cuja ago? he ta6 fria, que 
ninguem pode (ofrela em quanto fe reza 
huma Ave Maria; c por fua nimia frial 
dade, faz invadiavel orio perto de meya — 
legoa. 


LIL. 
Fonte que matra 


No limite da Cidade dá (Fuem+ ind bia 
bayxo da Cruz da Faya, ha huma tonte: 


“de agoa triaí, e grofla, cuja qualidade nos 


; 
1 


SS E 


civa fe naô conhece;mas temfe vitto mors. 
rer com ella algumas pefloas , logo 
que a beberad. De outra fonte (emelhane 
ta a efta fazemos mençaô adiante neíte . 


Capitulo. | 
| LUI, 


» cit 
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LHE. | 
Fonte frigidilima, 


na “Na Serra da Eftrella', Comarca da 
“A Guarda, no fitio chamado Valderofim,: 
eftã huma fonte de agoa taô fria; que. 
metendo-fe nella hum copo de vinho, no , 

cipaço de oyto minutos fica feyto vinas 
gre taô azedo , que fe pôde temperar com | 
clle. De outra fonte como efta fizemos. 
mençaô no numero 18, defte Capitulo. : 


LIV. 
“Fonte Cofmetica, 


Selorico Na Villa de Selorico da Beyrá, Co- 
marca da Guarda, em que ha muytas' 
tontes perennes de excellentes agoas, fe | 
atha huma,cuja agoa,fendo defagradavel. 
perao gofto, tem a particularidade de, 
fetvir para ornato, brandura, é aflego do. 
rofto das pefloas, que com ella tc lavaõ.. | 

*  Cosftada Corographia Portuguefa, tom, ; 
- 2-fol. 362, O meímo fe diz das agoas do 
| rio 


“ge 
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rio Tejo, do que fe pode ver o numero 
1. do Capitulo 4. deíta obra. 


LV. | | Comarca 
, de Coim , 
Fonte da Bica. bra 


Dentro ná Inquifiçao de Coimbra nace Coimbra: 


huma fonte, cuja agoa vem a fair por hu» 
ma bica na rua de Santa Sofia, e tem. 
Brande virtude para prefervar de dores 
nephriticas, e para curar os achagues de 
Pedra, e areas. pda 


é 74 Aa 
Fonte das La gri mas, 


Em huma Quinta, que eftà perto de Coimbras 
oimbra, por cima doConvento velho 
le Santa Clara, eftá a celebre fonte das 
agrimas , muy frequentada dos Eftu- 
os daquela Univerlidade ; digna de 
oda a memoria , naô .f0 pela grande ço. 
ia; e bondade de Íuas criftalinas agoass 
has por ter ouvido os amores , E tomado. 
nome , das lagrimas, com que clRKey 


-—. 


”, 


Ançam, 


vigue 
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D. Pedro 1 chorou muyto tempo a faum: 


“ Asde da fermofa Dona Inez de Caftro: 


 poys que a crueldade , tirandoa de 
indo , lha roubou aos olhos. 


LVII 
Fonte de Ançam. 


* Na Villa de Ançam, Comarca de Co; 
imbra, ha huma fonte de agoa frigidifl 
(ima no Eítio, e tepida no Inverno 5 tatô 
copiofa , que a pouca diftancia de feu nas 
cimento, faz moer hum lagar de azeyte: 
e duas pedras de fazer farinha. Tem os 
moradores daquella Villa por experiem. 
cia, que aagoa deíta fonte he maraviss 
ihofa em facilitar os partos, cem preferia 
rar dos achaques de pedra. 


Fonte de S. M AVCOS. 


“No Convento deS. Marcos, Lad Pk 

dem de S. Jironimo, que eftá no termos 

da Villa dejAnçam, Comarca de Coim gi 
dica o Tm 
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ha huma fonte de longos: annos decantas 
da pelos Medicos, e gente daquelle paiz, 
para gaftar , cexpellr as pedras , caréas. 
dos rins; e bexigas e para prefervar de 
que fe gerem 's o que acreditado com ine 
humeraveys experienciás. SA 


“Fonte da quinta do Rol. 
“ Noterino da meíma Villa de Ançam, 
na quinta chamada do "Rol, de que he 
fenhor Jeronimo de Caftilho, ha huma 
fonte com admiravel virtude para laxar o 
ventre; de talforte, que as pefloas en» 
durecidas na Íva operaçaõ , em bebendo 
della, logo fe lubricad; e os que vivem 
Baquinta , nao ufaô defta agoa, pelo 


mu yto que os deftempera. 


co: 
LX. 


Ani 


Fonte alexcipharmaca do Gailicos 


o 


“Na Villa de Góes, Cómares de Cos Go 
i | 


mbra, na praça ;a que chamado o Pons= 


€ 


| 
| 
| bal, 
| | 


À 


* Alcabas 
- deque, 


to legacao, que he hum dos antidotos de 
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bal, ha huma fonte de copiofa”, e excelly 
Jente agoa , a qual tem prodigiofa virtu, 
de para curar gallico , e por iíto acode a« 
Hotpiral deíta, Villa todos. os gado 
grande numero de enfermos defte conta 
gio, que focom beberem deíta agoa flé 
remedeao. Entende-fe que efta agoa pafl: 
ja por mineraes de azougue, de que ie 
lhe communica a virtude alexipharmacii 
contra eíte veneno. Tambem fe diz, quis 
eíta agoa corre por partes onde ha muyy 


gallico, e que delletraz a virtude co 
que o cura. 


LXI. 
Fonte de Alsabedeque. 


Efta fonte faz-fe memoravel pela con 
piofa agoa que lança. Eftá ella no meycd 
da eftrada que vay de Lisboa para Coimys 
bra, e he tanta a abundancia de agoa que 
lança por huma Íô bica, que no Eftio: 
quando tem menos, faz moer juntos doy! 
moinhos de fazer farinha. | 


LXIL. 
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LXII. 
Fontes copio[as. 


* No limite da Villa de Catanhede, Coe 


marca de Coimbra, no fitio a que chacge, 


mao das fervenças , nacem, pouco dife 
tantes hum do outro , doys olhos de agoa 
fria, com tal abundancia, que cada hum 
faz meer jnutos doys engenhos de fazer 
farinha. | 


 LXIIN. 
Fonte di Cadima. 


No Lugar de Cadima, diftante duas 
legoas da Villa de Tenrugal, Comarca 
He Coimbra, ha huma fonce ,oucharco , 
que tem a altura de hum palmo deagoa, q 

ue os da terra chamaô Fervenças;aqual 
Esc tudo quanto nella fe lança, ainda 
que feja6 coufas que nella na5 caybaô ; 
und elcreve Joaô Vafco na Chronica 
e Hefpanha, e depoys delle o Padre 
paes de Valconcellos, e Duarte Nu- 
| 


s 


r 


Catânha 


Cadima; 


) nes 
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nez de Lieaô nas Defcripções que efcre: 
verao de Portugal, ja fuccedeo que forr 
vefle arvores inteyras, q de propofito fik 
lhe lançaraó,para ver fe as forvia; e chesi 
gandolhe huma befta, a hia forvendo; | 
de maneyra, que com grande trabalha 

tiveraó mao nella. Efta fonte entendi 
Vafeo, que he huma deduas, que Plii 
nio Hiftorico difle que havia em Heth 
panha no Campo Carrinenfe ; das quaess 
a outra naó confentia dentro em fi nada, 
tudo lançava fôra. Defta naô ha hoje no» 
ticia. Por Campo Carrinenfe diz Vafeo) 
que fe ha de entender Campo Catinenfe: 
que vem a quadrar com Cadic:a, comu 
aquella terra hoje te chama. Outra fonte 
como eita feacha junto á Villa do Cano| 
de que adiante fallamos no numero 199) 
deite Capitulo. 


LXIV. 


Comarca 
de Pinhel e vir 
| Fonte do Bi fpo* 


Moheh Na Villa de Pinhel eftã huma fonte 
á que chamas d5 Bilpo, cuja agoa tem 
virtude para pretervar dos achaques dé 

À E | pedras, 


ema 


| 
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pedra, eareas; o que he conftante entre 
os moradores da dita Villa. 


E* 
| Rs 


pes ROM de qi 


Fonte ferrea. 


No limite da Villa de Pinhel , no fítio Pinhel 

a que chamas o Valle de Santiago, ha 
huma fonte que pafla por mincraes de 
ferro; com cuja agoa fe curado obftruca 
“ções ,e os achaques que delias procedem; 
conforta o eftamago ; e fe prefervaõ 
“os quea bebem de queyxas nephriticas ; 

e fará outras muytas utilidades, como 
“coftumao fazer femelhantes agoas ; do 
"que fe pôde ver o quediffemos no numes 
107. do Capitulo prezente. 


LXVI. 


! 
j 
) 
| 
| Fonte coprofa , e medicinal. 


| NaVilladeS. Joaô da Pefqueyra, de S Josóda 
| que faô Condes, e Senhores 9s Marque - Pelquera. 
fes de Tavora, Comarça de Pinhel , citá, 
"onde chamaô a Deveta, huma fonte taô 
4 copiofa, | 


| 


| 


S.Joaô de à À | 
Pelquey. Queyra, em huma orta a q chamada Fer 


Fã 


“tras coufss mays, que coftumao lazer 


mero 7. defte Capitulo. “ | 
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copiofa, que dando agoa:a toda a povoa 
ção, quehe grande, ferve depoys para 
muytasortas. Efta agoa, fobre ler exis 
cellente para o ufo ordinario, tem a virá 
tude de prefervar de queyxas nephritiis 
cas, ede hyiropefias; achaques que nuns 
ca padecerad os moradores da dita Villar, 
o que artribuem á agoa que bebem. 


LXviIL 
Fonte ferrea. 
Junto à dita Villa de S. Joa6 da Peti; 


radofa , que he de Scbaítiaó de Carvalhoo) 
de Lisboa, eftã-huma fonte de agoa fera 
rea, da qual tem naquella terra a experiss 
encia de que he boa para defopilar, e ferãi 
tambem util para confortar o cftamago ,, 
€ ajudar os feus cofimentos; para prefer:. 
Var de queyxas nephriticas, e para ou: 


agoas que paflad por mineraes de ferro .; 
fobre o que te veja o que diflemos no nu- 


LXVII 


| Fonte de Val de Figueyra. 


| 
h 
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LXVIII. 
Fonte Anti febril. 


No Convento dos Religiofos de Saó 5,Joaô de 
Francifco da Villa de S. Joao da Pef- Peíquey: 
quey ra,haverà finco annos, que no Eítio "*» 
brotou de huma penha huma fonte de . 
pouca agoa, que hoje fe conferva , € he 
chamada a Fonte de Santo Antonio,com 
cujaagoa tem livrado mugtos enfermos 
de fezões, e de febres continuas, e als 
guns livraraó logo que a beberaô ; o que 
parece mays milagre, que effeyto de cau- 
“fa fegunda, De outras fontes anti-tebris 
| fazemos mençao em varios lugares defte 
Capitulo, que fe acharao allegados no 
| numero 98. - 


LxIX. 


| 


Na Quinta de Val de Figueyra, hu» Valde 


ma legoa diftante da Villa de S. Joaô da Higueyra 


f 
À 
j 
| 


| Pefqueyra, eftá huma fonte, que fabe 


debayxo 


| 


| 
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debayxo de huma matta de figueyras,,, 
cuja agoa ke ingráta ao goíto , mas Cies 
tende-fe que tem virtude para prezervarr 
dos achaques de pedra, cartas, porque: 
núrnica os padeceo peíloa daquella quintas; 


im 5 me e e E RR RT Re 


“o|2porventura que feja virtude, que traga | 


Soltelos 


“Te preítimo; o que fe poderá tambem! 


dasfigusyras, cujo truto tem femelhan= 
achar nas juas raizes, fe he certo que: 
Qui viget in folai vtmit à radicibas humor 
| LIGO aba! 
Fonte Ante-febril, 


Na Villa de Soutelo, Comarca de Pi-. 
nhel, citá huma fonte, a que chamadi 
de Santa Marinha, cuja agoa heleve, e: 
delgada ; e com ella fe tem curado mu ye 
tas fezões, ou por virtude fua, ou dai. 
Marta, a quem fe encomendao. De ou. 
tras fontes anti-febris fe achará noticia! 
ho numero 98. defte Capitulo, 


LXXL. 
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Doro s/a isa bd 


LREc « 


“Fonte que coalha o fangne.. 


- No fundoda ferra, que eftã indo da Trovões, 
Villa de Trovões para Paredes , Comat- 
ca de Pinhel, eftã huma fonte de copioe 
fa agoa, quente no Inverno, e fria no 
Veraõ 5a qual em todo o tempo do anno 
Caufa pleurizes, parlefias , e apoplexias ; 
D que he taô vulgar, que entendem que 
Coalha o fangue; e nao duvido que haja 
nefta ayoa alguma qualidade vitriolica ; 
RaÓ auftera, cu aceérba, que engrofle o 
fangue, ou ocoalhe, e faça os referidos 
danos, que de fe embaraçar mays, ou 
menos a circulação do fangue coltumad 
proceder, 


' 


LXXII, 
Fonte que oblêrue. 


| 

| Damos noticia das agoas, que offen-. | 
ad que fe naô ufe dellase No lugar Vilarou 
de Villaroco, Comarca ds Pinhel, eftá 

| fio huma 


de 
| 


Vidigal. 


LXXIV. 
Comarca | 
de Viíeus | Fonte que mata. 
Paredes: Perto do lugar de Paredes, termo d 


“bebem fe enchem de obftrucções. Sup 
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huma fonte, cue fempre lança muytiá 
agoa , mas de tal qualidade”, que os que :q 


pomos, que he muy crafia, que paíla por 
lugares donde te lhe com munica6 parte: 
terreas, tartareas , e cbítruentes. 


LXXIHI. 
Fonte de S. Domin 0% 


No lugar do Vidigal, Comarca de Pii 
nhel, eftã huma fonte de excellente agoa:| 
a que chamao a Fonte de S. Domingos;| 
cuja imagem eftã em hum nicho dentrca 
della; e naô fe reconhecendo nefta ago 
virtude medicital, tem os moradore: 
daguellas terras a experiencia de que 
Muytos enfermos livrarao de variox 
achaques bebendoa ; ferá por milagre dia 
Santo. 


Co: 
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Cocelho de Guardaõ,Comarca de Vizeu, 
eftá huma fonte,a que chamaô das Amey» 
xieyras, cujaagoa tem taô maligna qua- 
lidade, que mata a gente que della bebes 
E tem fuccedido que alguns paflageyros, 
naô a conhecendo, morreflem logo que 
a bcberz6. E he tala inercia da gente da- 
quella terra , que naô entulha efta fon. 
te , ainda que a fua agoa firva para a cul. 
tura dealgumas terras ; principalmente 
havendo naguelle fito outras muytas 
fontes de boas qualidades. Confta da Co» 
sographia Portuguc(a, tom. 2. fol. 192. 
Outra fonte como efta fe acha no termo 
da Cidade da Guarda, de que fizemos 
'mençaô no numero 52. defte Capitulo. 


LXXV. 


| Fonte Efisval. 


| ) 

| No mefmo lugar de Paredes, de QUE paredes: 
fallamos no numero antecedente, termo 
E Concelho de Guardas, Comarca de 
Vizeu , ha huma fonte, que tômente 

co deíde o mez de Mayo, por todo o 
Ettio, até Outubro, em que de todo 

| os teca, 


f 
| 

= 
|| 
, 
! 


| 


NAO Pg 
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“feca. Confta da Corographia Portugues: 
fa, tom. 2.fol. 192. Huma fonte comca 
“efta feacha na Vilia de Monfanto, de ques 
“fizemos mençaô no numero 47. deftra 
Capitulo; e outra na Villa do Sardoall| 
de que faliâmes no numero 1 7.e outra 
no termo da Villa de Monforte, de ques 
adiante feachara noticia, no numero 186] 


"Comarca LXXVI, 
de Lames= dai 
go. e Fonte de Sunta Árna, 


Amamar. No termo da Villa de Armamar, Cos 
| marca de Lamego, ha huma fonte , a qui 
chamão de Santa Anna, por brotar hd 
-Poucosannos no dia defta Santa , em fitica 
em que nad havia agoa , nem finaes della; 
O que attribuiraO a milagre da Santa, id 
quem naquelle mefmo fiticerigiraê, id 
dedicaraô huma Ermida da fua invoca: 
ção. A agoa defta fonte bebem os do 
— entes nas Íuas enfermidades, em quis 
affirmaô que fe tem viíto prodigiolos ef 
“Íeytos, ou féja por milagie da Santa, ou 
por virtude que a agoa tenha, porquil 
ella nace junço a hum mente, em que " 

ac 
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“acha muyta quantidade de pedras qua-. 
“dradas , em tudo femelhantes as que vem 
“da India, em que fe confiderad virtudes 
medicinaes. E as que (cachaô perto da 


a 


| 


E 


| 
j 
) 
N 
: 
E 
| 
4 
À 
| 
| 
, 


LXXVIL 
* Fonte frigidilfima, 


Ermida, chamao Pedras de Santa Aa- 


Na cerca do Convento de Santo Ane 
tonio deFerreyrim, diitante da Cidade 
de Lamego pouco mays de huma legoa , 
eita huma fonte junto de huma Ermida 
de S. Bernardino , cuja agoa he tad intene 
famentefria, que breveniente converte 
em vinagre o vinho que nella fe põem à 
esfriar ; € faltando vinagre no Convento 


LXXVEIL 
F onte Vit rsolica. 


à “No lbgar de Lodões , termo da V 


tem ufado muytas vezes deita induftria 
para o icrem. pronto. 


Fe srey3 
me 


Comarca 
de Mon. 


, COLTOs 


ia 


de 


Mozs 
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de Sampayo, Comarca de Moncorvo | 
ha huma fonte dojuío comme m, que lanis 
ça agoa em grande abundancia ; a Eee 
dizem que pafla por mincracs de capar:“ 
rofas e entende. fe que he boa para preferes 
var deobitrucções, e para as curar, e para 
nao gerar pedra, nem areas: porque has 
a certeza de que a gente daquelle pose 
vo, gue bebe deíta agoa , nunca teve 
obftrucções, nem queyxas nephriticas. 


LXXIX. | 
“Fonte do Gogo, 


No termo da Villa de Móz, Comarcas: 
de Moncorvo, entre o lugar de Cravis 
gaes, ca mefma Villa, ha huma fonte, 
a que chamado do Gogo, da qual fe diz ss 
que veíperade S. Joaé Bautifta,pela mey a 
noyte, lança mays agoa em grande COs 
pia, e que ao nacer do Sol fe torna a porr 


na fua corrente ordinaria ; e que as pefes 


SoAs que padecem queyx.sde nervos, es 
debilidade de juntas, farnas, c outros 
achaquescutincos, tomando banho, our 
lavando-fe com ella naquelia noyte , mess 

ires E lhoraó,, 


Cap. IT. Das fotes frias. 127 
lhoraô s o que aquella gente attribue, 
nao fo à virtude daagoa, fenaô tambem 
a milagre do Santo ; mas em todo tempo 
que fe ufa della nas ditas queyxas, feme 
preaproveyta, ainda que naô feja milae 
grofamente , como na noyte do Santo. 


é LXXX. 
Fonte de Santo Apoliinario. . 


“Junto ao lugar de Urros, termo da 
Torre de Moncorvo, que item defafeys 
fontes, perto da Igreja de Santo Apolli. 
mario, eftã huma, de que ha tradição, 
que o meímo Santo a fez rebentar,pondo 
na terra hum pão feco, que trazia na maô, 
de que fe formou huma fermofiflima ar- 
vore. A fonte fica quali huma legoa na 
altura do rio Douro ; e quando efte turva 
com as enchentes das agoas, que fe lhe 
communicaO , tambem a fonte fe turva, 


P lã fobem as mefmas areas do Douro. 


Tem fe vifto muytos milagres em pefios 
as enfermas, que fe lavao com a agoa 
efta fonte, que aproveyta por virtude 
Hit na dita igreja, SOS E 
dit» | LXXXL 


Jo Santo, cujo corpo,fegundo a tradição, 


4m28 Aquilegio Kielid natO 
| “ LXXXL | 


* Fonte da Garva, 


Miran. —- Em pouca diftancia da Villa de Mil 

della. randella, Comarca de Moncorvo. juml 
tc ao rio Tua, perto dó lugar dos E yxesg 
nace em lugaralto, e fragoto, buma fom! 
te a que chamao da Carva,de pouca ago 
mas muyto leve, delgada , criftalina: | 
edebom gofto ; a qualajuda a cozer « 
cfítamago ,e facilita a digeftad do alimem! 
to; tendo tambem a virtude de fer diw 
retica, “e util para os que padecem acha: 
ques de pedra. | 


LXXXII 
Fonte di Golfeyras. 


Perro da Villa de Mirandella eftã hum 
Golfeyraslugarinho , a que chamaô Golfeyras, terr 
e mo da Villa de Lamas de Orelhad, Co: 
marca de Moncorvo ,e junto delle bum: 

fonte, entre huns olivaes, de excellen 
teagoa, muy delgada ; é de bom Boto 
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da qual bebem os moradores de Mirai 
della, principalmente de Veraô,em que 
naô eitá capaz de fe beber a agoa do rid 
Tua, peloslinhos, que nélle fe infuiãs 
dem. Tem efta agoa a virtude de prefers 
var de pedra, e areas, fegundoas expes 
x1encias que della tivemos em quanto afe 
fiftimos em Mirandella ; e tambem he 
boa para os gottofos, que fe apartaô da 
vinho : que com elle, naô ba agoa quê 
preferve de gotta, nem lhe modêre os ine . 
Íultos, pe 


LXXXIIL 
Fonte da Ribeprds 


Na Villa de Chacim ; Comarca de Chacmij 

Moncorvo, ha huma fonte ; a que cha. 
maô da Ribeyra , por ficar junto de hum 
E iyros que muytas vezes a inunda. A 
Íua agoa Íobre fer muy fria,e deliciofa de 
Verao , he muy delgada, é criftalina ; e 
item virtude para prefervar do achaque 
(de pedra, eareas gos quea bebem, 


| 


Chacim “Na mefma Villa de Chacim , no o 


Olmos. * No lugar dos Olmos, termo da Villia 


UN 
À 
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LXXXIV. 


Fonte do Concieyro, 


da ferra , ha outra fonte, a que chama 
do Coucieyro , cuja agoa he muy fria: 
delgadiflima, e tem virtude diuretica) 
he boa para obftrucções, € para os quit 
padecem queyxas nephnticas. | 


EV 


Fonte do Gogo. 


de Chacim, Comarca de Moncorvo, hag 
huma fonte;'a que chamas do Gogo), 
cuji agoa faz fio, como clarade ovo, (8 
tem vistude medicinal 3 porque nella fé 
lavaô muytos enfermos, e melhorao di 
feus achaques. Aim fem mays indivii 
duaçaS fe acha eferito na Corcgraphis 
“Portugueta, tom. 1. fol. 474. 
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“XXXVI, 
Fonte Santa 


* No lugar de Valverde , termo da Vila Valverdê 
ja de Alfandega da fê , Comarca de Mon. 
Corvo, eftá huma fonte, a que chamad 
Santa ; a qual fô em dia de .S, JoaS Baus 
Lilta lança agoa , que ferve de remedio às 
ezões, e outras enfermidades Conftá 
da Corographia Portugucfa, tom. 1.tols 


LXXXVIL, 
“Fontes de a ga fervadá: 


No lugar dos Serapices, termo do Vilec sa 
a de Murça 5 Coin de Moncorvo, dio 
a humas fontes de agoa ferrada , feguno 
o fe diz no tom. 3. da Corographia Pora 
tuguefa, fol. 466, E aindaque te naó faça 
menção de que fejao medicinaes, fe por 
igoa ferrada entendermos, que he agoa 
crrea; ou que pafle por mineraes de 
erro,de q (e perceba o gofto,ou iabor,riaõ 
el dee dá a Epi J1) 7 ha | 


Marmel» 
los, 


- queyxas, em que reconhecem utilidade 


“aproveyta mays certamente deíta virtude 
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ha duvida que feraô as agoas deftas fontec, 
de grande virtude para obftrucções, | 
para debilidades de eftamago 3 para caal 
chexias, e hidropefias, para achaquee 
nephriticos, para os hypochondriacoss| 
e queyxofos de flatos melancholicos. Vec 
ja-fe o que diflemos no numero 7. defti 
Capitulo. | 


LXXXVII 
Fonte de Marmellos, 


No lugar de Marmellos,termo da Vill 
lade Lamas de Orelhaô, Comarca di 
Moncorvo , Ha huma fonte, em que fil 
ajuntad tres, de cujasagoas fe entendi 
que tem virtude medicinal: porque com 
corre gente a banharfe nella para varia | 


Toma» os banhos nos Domingos de maa 
nha antes de Milla ; e dizem que o prri 
meyro que chega a banharfe ; he o que fl 


Confta da Corogtaphia Portuguefa,tomi 
3. fol. 445. | 


A 
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- LXRXIX. 


Fonte da Freyxeda. 

* No lugar da Freyxeda termo de Mirã- Proprea 
“della,Comarca de Môcorvo,ha hãa fonte ; 
de agoa fria, de tal qualidade, que metens 

do nella hum quarto de carneyro, dene 

tro de meya hora lhe gaita a carne toda , 
deyxandolhe fo os oflos. Confta da Cos 
rographia Portuguefa, toms 1. fol. 452. 


XC. 
Fonte de Bêfteyros, 


* No lugar de Béfteyros;, termo da Vile 
Ja de Anciaens , Comarca dé Moncorvo, 
de acha huma fonte deagoa taô leve, e 
taô delgada, que geralmente dizem os 
moradores que fenaô póde com ella fas 

er azeyte, porque fe nao aparta bem 
delle. Confta da Corographia Portugues 

tom. 1. fol 437. 


Bifteyros 


“xe 
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XCL. | 


o Fonte Santa, 


Sayrs - No limite go lugar de Beyra grande | 
termo da Villa de Ancraens , Comarca dee 
Mancorvo, nofítio da Portella de Val: 
de Martinho, eftá huma fonte, a que cas 
mao Santa, porque os meninos que nellaal 
je lavad, melhorad de feus achaquess| 
Conta da Corographia Portuguefa,toma, 


XCII. 

Faute do Xido, 
Mafquco Junto da Igreja Matriz do lugar des 
Matouço, termo da Villa de Freyxo des 
efpadacinta, Comarcade Moncorvo, has 
huma fonte, que chamas do Xido, que 
coftuma correr no mez'de Março 5 efe co 
anno ha de fer fertil de paó, lança poucas 
agoa ; fe ha de fer efteril, corre com mas 
yor abundanciá no Eitio, que nos mezcss 
antecedentes. Conita da Corographia 


Portuguefa, tom.a.fol.431. a 
Pee CC 
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a: —  XCIL 


Fonte da Gafaria, 


+ No limite do lugar de Usrostermo de Urros) 
Moncorvo,ha huma fonte 4 q chamaô da 

Ga faria, porq a fua agoa tem taó rara,e efe 
tranha qualidade,q as pefloas q a bebe, fe; 
gota de piolhos. Confia da Coregraphia: 
Portuguela, tome 1. fol:428. Outra fes 
melhantea efta ha na Villa de Outeyro, 
Comarca de Miranda, de que fazemos 
mençao no numero 99. defte Capitulo. 


XClv. 
| Comarca 
Fonte de S. Foade As dente 
do 


Na Villa de Algozo, Consarca de Mie Alooza 
sanda do Douro, hahuma fonte, aque 
'chamao de S. Joaô, por ficar junto de 
buma Ermida tua. EA em huma cala fes 
E » e fomente fe abre na noyte do 
'mefmo Santo , e nade 5. Lourenços nas: 
iquass he taô numerolo o conçúrfo de 

ente de ambos os Ífexos, que de varias 
É paites 
| 


| 


EE 
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partes acodem a lavarfe, e a tomar bas 
nhos nells ; que fe faz precifa a aflifteni: 
Cia das Juftiças da dita Villa, naquelas 
hoytes , per evitar em tamanho tu-:| 
Multo alguma defordem, E tem-fe viíto 
effeyros admiraveys com os banhos defta 
agor naquellas noytes em todo o gener 
de chagas; em convulíões, e tolhimen- 
tos de nervos, e de juntas ; cem gotta 
arthetica. Seraô milagres dos Santos, 
mas fazem nos por meyo defta agoa. | 


XCv. 
Fonte de Santa Catherinas 


Valdepras Juntoa Villa de Valdeprados, Comara:| 
dos” Ca de Miranda do Douro, ha huma fone 
— teagquechamad de Santa Catherina,porss 
que fica chegada a huma Ermida fua ; à 
qual vay lavarfe muyta gente achacada! 
de quaciquer queyxas que fejaô, por fe: 
ter experimentado fararem muytos dele: 
las, principalmente as crianças, que fis; 
cárao mal nutridas do tempo que mamãs, 
sad, | e 


p= 
o o o 


XCVL 
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f | 
XCvI. 
Fontes de Mormonsas 


Na Villa do Mogadouro,Comarca de Moga 
Miranda, tem os Marquezes de Tavora, do: 
Senhores da dita Villa, huma quinta, a 

que chamaô Mormosis , na qual ha duas 
fontes, em pouca diftancia de huma a 
outra , merecedoras de toda a lembrança. 
Huma dellas he copiofiflima, e a fua 
agoa he baftantemente fria, mas muy 
leve, e delgada, de bom gofto:; etem 
Virtude diuretica, com que he de utilis 
dade em queyxas nephriticas. A outra 
fonte lança menos agoa, mas taô fria, 
que por inftantes esfria qualquer licor 

que nella fe mete, | 


XCVIL 
Fonte de Vinhaes, 


+ No Rocio da Villa de Vinhaes,Comar- 
ca de Miranda, eftã huma fonte da mays 
Excellente agoa que pôde haver no na 
[téc | do à 


Vinhãeã 


Er 


| 


Outeyro, 


fria; no Inverno: de moderada frialdauw 
de. Ajuda o cofimento do eftamago, ed 


“qualidade medicinal,com que as cura. Des 
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do; corre por huma fôbica, mas com 
tal afluencia, que febejando do uío comus 
mum, rega innumeraveys hortas e muyis 
tas terras a que fc encaminha: He deliciom 
fiflima, muy delgada; no Eítio muyicol 


brevemente concive com a fua digeftadi 
Por mays que tc beba, nunca ofende. 
nem fe fenre pezo no cltamago, € ventrew, 
He muy divretica, facilita a exclutaô dass 
pedras, careas,e preferva deites achaguess 
aos que fempre a bebem, fe vivem regiass| 
damente, 


KCVAo es 

Fonte febrifuga. 
Na Villa de Outeyro , Comarca des 
Miranda , ha huma fonte , a que chamaôõ) 


do Pernal, cuja agoa tem virtude parai 
curar felões ; e naôfé alcança qual fejaai 


femelhantes fontes fe achará noticia. em 
varios numeros do prezente Capitulo. 
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XCIX. | 
- Fonte Piolheyra, 


Na mefma Villa de Outeyro, de que Carci 
failâmos no numero antecedente, ha bu» 
ma fonte, a que chamaô do Cabo, cuja 
agos , bebida continuamente, faz criaf 
muyros piolhos no corpo. Outra fonte 
como efta fe acha no lugar de Urros, Co» 
marca de Môcorvo,de q fizemos mençaô, 
no numéro 92. defte Capitulo. 
C. 
Fonte Vinofas. 
cação 
No lugar de Carçad,termo da Villa de PAGE : 
Oureyro, Comarcade Miranda, hahu» o 
ma fonte, cuja agoa parece que tem a 
maturefa de vinho, porque lançada no 
molto ao fazer do vinho, quando fe pis 
'zaO as uvas, faz que Os vinhos fejaO ge 
nerofos ; e agradaó, mays que quaetquer 
outros, aos Caitelhanos , que alli os vao 
comprar 
Bro Cl 


| 


ans 


merge 


amem 
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ci, 
Fonte de Afronfo Forge. 


Na Cidade de Bragança, Comarey 
Pragãça» de Miranda, ha huma fonte, que chamatô 
de Affonfo Jorge, cuja àgoa he pura, crifl. 

talina, delgada, e de bom gotfto ; teim 
grande virtude para desfazer, e expellirr 

as pedras, carecas da bexiga, e poriftco 

útil para os que padecerem queyxas ne; 
phriticas. mia sa 


[ 


CIL 
Fonte do Conde. 


Bragiças Na mefma Cidade de Bragança haouz: 
tra fonte chamada do Conde, tambem de; 

* excellente agoa, e com igual virtude que: 

a de Affonfo Jorge, de que acima faliã.. 

mos , para osachaques de pedra , earcas.. 
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Chk 
Fonte que faz fome, 


+ Na quinta de Valdeflores, termo da Bragáção 
“Cidade de Bragança, ha huma fonte de ) 
agoa, que tem grande efficacia em €Xe 
citar oappetitede comer , de tal maneye 
ra, que bebendea aos comeres, ainda 
“que fe coma muyto, logo faz fome, 


AG 
Fonte da Marinha: 


No lugar de Ouzilhaô, termo da Ci- Ouzilhad 

de de Bragaça, Comarca de Miranda, 

“ha huma fonte, aque chamao da Mari- 

“nha, de agoa muytofria, leve , delgada, 

'de bom gofto , cexcellente para ajudar o 

| Cofimento do eftamago, eadigeftad do 
“alimento ; e para o achaque de pedra, e. 
areas, 


k 


o a 
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Cv, 


Fonte febrifuga. 
ki Na quinta de Pegolado , de quie he fes: 
Ouzilhaó nhor o Doutor Antonio de Payva é 
Pona, no limite de Ouzilha6, term 
ds Bragança, Comarca de Miranda, eftiil 
huma fonte junto às cafas da quinta, deel 
muyto boa agoa, a qual tem virtude parasl 
curar maleytas, bebendo della quanta 
quizerem. Outra fonte como efta fe acha:| 
na Vilia de Outeyro, de que fizemos: 
mençaó nonumero 98. do prezente Cas: 
pituio; onde fe acharã noticia de outras 


a 


femelhantes. 
Fonte do Aranganho, 


“No lugar de Crafto de Avelans , tetas 
mo de Bragança , eftã huma fonte, a que: 
chamaS do Aranganho, porque cura ass 
crianças que fe naô podem nutrir, nem 
medrar, ainda que mamem bom leyte,, 

e  RChige 


Ésalto de 


Avelans 


| PARES ah ç 
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achague a que os Medicos chamaô Atros 
Phia, e os moradores daqueila terra lhe 
Chamaô Aranganho. E naó fO efte, mas 
outros mays achaques-curad nos menti: 
nos, banhandoos, e lavandoos na dita 
fonte ao nacer do Sol ; nao lhe veítindo 
mays as roupas de que ufavaO ;e tem 
moftrado à experiencia, queem policos 
dias melhoraô, e fe nutrem; e os que naô 
melhoraS morrem logo. De outra fonte 
demelháre a cfta te faz mençao abayxo no 
mumero 111. defte Capitulo. 


CvIL 
Fonte do Pingad. 


Na ferra de Rebordgos,termo de Bra. Rebotdãs 
gança, ha huma fonte chamada do Pin- º* 
ao, de que tem origem a ribeyra a que 
Chamão do Remifquedo, cuja agoa cura 
r beltas, eos porcos dos feus achaques; 
E mays commummente de bum, a que 
n naturaes chamão fanguiaol 3 que he 
Chaque de garganta, de que ordinarias 
mente morrem os porcos, porque fe lhe: 
Atravefião: no- peíceço humas fedas, ou 
| cabel« 


| 


, 
| A o ” 4 


Sacovyas, 


Menteh- 
nho: 
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cabellos proprios , que lhe fazem incháib 
a gargatita. é Ú 


CVHI, T 
Fonte lattca; 


No lugar de Sacoyas, termo de Bras 
gança, eftã huma fonte de agoa , que na 
cor parece leyte, ou foro; mas he die 
bom gofto, etao fadia que os morado» 
res daquelle lugar , que bebem della, 
tê poucos achaques,e vivem muytos 


CIx. | 
“Fonte do vio Saber. a 


Por cima do lugar de Montefinho: 
termo de Bragança, perto de humas mi: 
Nas deeftanho , brotão fete fontes, di 
que nace, e feforma o rio Sabor, cuj 
agoas fa medicinass; porque curão « 
achaquesexternos, a que chamão do fii 
gado, como faô farnas , e chagas iInve 
teradas, proidos , impigens, bufteliass 
€ outras defedações Cutaneas ; € toma! 
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do banhos nella curão as intemperanças 
Quentes das entranhas; é fervem de remes 
dio para as queyxas efpurias, ou de calors 


Alem difto, desfazem a gordura às pefe 
joas muyroobelas. E os Alveytares mana 
dao meter às beftas nas ditas agoas, para 
as ctirarem de Chagas, no que tem recos 
Nhecido utilidade. 


CX. 
Fonte de S. Lazaro. . 


, Perto da Cidade de Bragança, júnto Dragançá 
de huma Ermida da invocação de S. La- 

Raro, eftã huma fonte, em que fe lavad 

Ps achacados de farna, lepra, chagas, é 

Dutros males cutaneos, de que melhoraõ, 

DU por virtade daagoa , ou por milagre 

lo Santo, 


CXI. 
Fonte Oleojà, 


io - 


junto 29 lugar de Carrapatas, termo da Paragh ; 

! : Ps EA TUR no : Pod 
dade deBagáça,eftáhã: fote,gemalgães* 

| o tems 


) 
á 
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tempos lança huns olhos dé azeyte, quad 
ie manifeftaô fobre a agoa; a qual temy 
virtude para curara fleuma falgada, e o 
meninos leprozos 3 e os que padecem «q 
achaque do Aranganho , de que temor 
fallado no prezente Capitulo. 


Comarca CXIL 
de V. lla- 
Rn Fonte de D. Pedro, 


qa Re No fim da rua nova de Villa Real, ef( 
co tâhuma fonte a que Chamad de D. Pedro 
a qual he abundante de agoa falobra,mais 
de grande virtude para prezervar di 
queyx:s nephriticas, fegundo as expest 
riencias dos Medicos , € moradores di 
dita Villa. | 


CXIII. 
Fonte da Fontinha: | 
villaRe- Perto da fonte de D. Pedro, de qui 


ad fallâmos no numero antecedente, no firii 
a guechamaõa Fontinha, eitã outra del 
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tenome, tambem falobra , e copiola é 
“Coma metma virtude de prezervar de qu 


“Chaques nephriticos , em tudo femelhans 


te ade D. Pedro. 
CXIV, 


Pais de S. Miguel, 


ba 


Na Vlila de Vimiofo, de que fat Côdes Violas 
Os Marotiezes de Valença, Comarca de 
Villas Real, no fírio a que chamaõ o 
Valle de 8, Miguel, onde havia huma 
Ermida do Santo dcíte nome, que hoje 
le acha arrumada, eftá huma fonte, que 
hace de huma penha, cuja agoa he de 
excellente virtude para os achagues cus 
'aneos, aque chama do figado, feguns 
lo fe tem experimentado Iinnumeraveys 
Pezes; porque lavando-fe, ou banharidos 
fe nella, e bebendoa hos primeyros tres 
ias de Agofto , antes de nater 6 Sol » fé 
Urad os que rem farna, impigens, proi- 
Os , lepra, e mays achaques Cutancoss 
or cuja caufa ha todos os atos grande. 

hcurto de gente queyofa deftes males. 
dita fonte no primeyro dia de Agofto. 
+ K 1) CAVs 


Wimiolo. 


; de que fallâmos no numero antecedente: 
e nosprimevros tres dias de Agoito kh 
grande concurfo de gente achacada di 


Comarca 


de Valen 
ção. 


Valença 


do Mie 
nho. 
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GXV. 


Fonte de Lama de Sanzadelo, 


No limite da dita Villa de Vimiofo,mé 
fitio a que chamaô Lama de Sanzedelo | 
ha outra fonte de igual virtude a aquelll; 


males cutaneos , dos quaes fe curaô beco 
bendoa, elavandosfe com ella nos prii 
meyros tres dias de Agofto. | 


CXVI. 


Fonte copio/a. 


* Junto aosmuros da Villa de Valen 
do Minho, eftá huma antiguiffima fo 
té, aquechamaõda Fonte de Sa, digm 
de memoria pela copia de agoa , que pé 
renncmente lança , e pela torma da fi 
fabrica. He de cantaria lavrada, tem d 
comprimento vinte palmos, € defatey 

| | c 
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de largura » cuberta com hum arco, € 
abobeda, debayxo daqual lavao roupa 


nie numero de lavandeyras, fem ems 
araçarem humas a outras. 


fio CXVII. 


Fontes Eftidaes. 


“Perto da fonte,de que fallámos no nu» Valéça de 
mero antecedente , em bum campo ,a que inho. 
chamaô do lugar, no fitio chamado da - 
Urgeyra, rebentaó tres fontes ,em pou- 
ca diftancia humas das outras, as quaes 
deide o mez de Abril, atê o de Siteme 
bro correm com tal abunidancia , que 
juntando-fe as fuas agoas , fervem a huns 
moinhos defarinha, e de Setembro por 
diante, lhe vay faltando a corrente, de 
tal modo, que em alguns Invernos fecao 
totalmente; mas em chegando Abril, tor=' 
naó a brotar com grande afluencia. De 
femelhantes fontes fe acharã notícia no 
“oo 17. c em outros defte Capitus 
dido 


4 


E e e e mr mim e 
f 


CXVIIL 
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CXVII. 
Comarca . 
defasgel: Fotite de Mavix, 
dos. 
Mariz. No lugar de Mariz, termo de Barcel=:| 


los, ha hama fonte, cuja agoa tem os mos: | 
radores por boa para varias queyxas; par*"| 
ticularmente para o faftio s € antes quê: 
a bcb.ô, a benze.o Vigario do lugar. | 
» Conita da Curographia Portuguefatome., | 
T-fol.304. 4 s385Bkoh 


EL 
Fonte da Firtado. | | 


Sana «Na freguefia de Santa Leocadia de. 

Lcocadia, Pedrafurada 9 terma da Villa de Barcel=' 
los, noalto de hum monte , junto à Era. 
mida de S. Vigente, ha humas fontes , a 
que chamaõ.da Virtude s Potque na mas. 
nháde 8. Joaó fe va6 lavar nella muytos. 
enfermos de varios achaques, de que mes: 
lhora6. Contta da Corographia Portus. 
guela, tom. 1. fol. 319. Ê 


CXX 


cal 


Cap. IT. Das fótes frias. 157 
CXX. 


Comarca 
Fonte de S. Giraldo, de Braga, 


Na ruada galaria da Cidade de Braga o Bragg: ja 
junto ás grades de S. Giraldo , eftâcfta 
cslebre, e antiga fonte, que ja exiítia no 
tempo em que naquelle fitio havia huma 
Templo dedicado à Deofa Izis s cera taô 

eftimada da Gentilidade, que cuydavao, 

“que banhando fe nella depoys de fair do 

“Templo, ficavad livres de todos os mas 

les do corpo, enagraça, e felicidade , 
“que efperavaô da dita Deolas engano , 

“em que eftiverad, legundo atradição, 

'atê que indo a aquella terra Santiago 
Apoftolo , defenganou ot Gentios, die 

'zendolhe que aquella fonteto feria pa. 

“sa clles milagrofa, fe com a agoa della 

fe baurizaflem ; o que fez a muytos 5 

| € bebendo o Santo defta agoa, e fazens 

'dolha beber tambem aclles, obrou pro»' 

digiofos milagres, farando miuytos en- 

'fermos ; para cuja memoria, mandou o' 

'mefmo Santo fazer junto da fonte huma” 

' Ermida dedicada á Virgem nofla Senhos 

| rãs CXXl 


meme ma meme e 
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o Eq 

| | 5 

Fonte frigidifima, | 


| À 

Diftante hum quarto de legoa da Ci 
Braga: dade de Braga, na quinta de Semelhe,, 
gue he dos Religiolos de Santo Agoftis. 

nho, eftá huma fonte de agoa taó frias) 

que ainda no tempo mays quente fe lhe: 

Nao atura hunia maô dentto por efpaçaa 

de hum Credo e fe lhe metem hum fraler 

go de vinho, logo o faz vinagre, 


CXXIL 
Fonte de S. Pedra. 


Briga Na mefma Cidade de Braga, há outra: 
fonte chamada de S. Pedro, que eftã na 
Parrochia de S. Pedro de Maximinos É 
extramuros da dita Cidade, cuja ágoa,que: | 
be muyto boa, a tem os moradores por 
milagrota, ea bebem nas fuas enfermie. 
dades, com muyta fé, e cfperança de: 
que lhe aproveytc , como muytas pe 
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fuccede ; e ha tradiçao de que indo o 
Apoítolo Santiago a aquella terra prégar 
a Fé Catholica , bebera na dita fonte. 
Muyta gente manda bufcar efta agoa no 
dia de S, Pedro de manhã, e a guarda 
como milagrofa, dido 


CRXIII. 
Fonte Santa, | 


Na freguefia de S. Joaô Bautifta do Ad 

Couto de Provefende , Comarca de Bras - 

2a , junto à Ermida de Nofla Senhora 

los Cheyros, ettã huma fonte de pouca 

igoa; mas milagrofa, pelos prodigiofos 
ffeytos , que nas fuas doenças experis 
mentaô nella os enfermos devotos da- “ 
qucila Senhora, que com grande têa be» 

pem , reconhecendo que ihe aproveyta 
articularmente em maleytas. 


CXXIV. an 

E Comarca 
| k de ai 

| ser Are 


“No lugar de Caldezes , na freguefia Caldszes 
ES” k de 
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de Santa Maria de Moura, do Concelhes 


“da Povoade lasihoto/Comarça de Guimass 


Aldea da 


Lima, 


“fe parte em finco rivulos, que fertilizai 


“genho de farinhas; o que taria tambem 


rães, ha huma fonte, a que chamao dco 
Tojal, da qual com a lua agoa fahem! 
muytas pedras quadradas , como as Canas 
dares, que vem da India, de que fe cana) 
taô mu ytas virtudes medicinaes, E, dass 
que fahem defta fonte, hãa ex periencisa 
de que particularmente aproveytao nass 
fupprefloens de ourina, é em ajudar os 


Poa e excluir as pareas. Ro 


CXXV. 


Fonte copiofa. 


Na freguefia de S. Joad da Arnoya'| 
termo de Serolico de Baíto, na Aldea dia 
Lama, ha huma fonte, hoje do mefmi 
nome , e antigamente chamada dos Ver 
melhiáes , taô copiola, que de Invernc 


outras tantas Aldeas; e na da Bouça 
que he huma dellas, faz moer hum ent 


nas outras , Íe.os fios o permitifem. A 
a ago 
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+ 


agoa defta fonte he pura, e tranfparene 
te, no Ínverno tepida, no Etio fria, € 
facilmente fe altera, ou com o calor, ou 
com o frio; e della fe diz por tradiçaõ 
antiga, € conftante, que nenhuns dos 


animaes , quedella bebem , morrem da- 


hados. | 
CXXVI. | 
Fonte copio/ã À e falutifera, 


No lugar da Boca, freguefia de Sa6 
Pedro de Torrados , Comarca de Gute 
maraens, ha huma fonte de hum tô olho 
lesagoa, merecedora de que façamos 
mençao della: porque álem de ler das: 
relhores agoas, de que he abundante 
quelle paiz, he taô copiofa, que logo 
im feu nacimento pudera fervir a hum 
noinho ; e em todas as eltações do anno 
orre com igual abundancia. He cele- 
ER » € pela particularidad: de que be» 
endo della innumeravel gente,naô conf» 
à que a pefloa alguma fizefle dano. 


Dos: 
b 
| 


aci ; CXXVIL 


| 
| 
| 


! 


Bocas 


irada naquellas terras por eftas circunfe 
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| CXXVIL 


Fonte de S, Bras. 


Meuri. 


lhe. | Lo lugarde Mourilhe a termo da Vil! 


la de Montalegre, Comarca de Guimas| 
raens, junto à igreja Matriz, que he da) 
Invocação de S, Brás, eftã huma fonte 
de,q dizem trrara ette Santo agoa, com Q| 
na Gita Iareja diflera Milla, e confagras 
- Jaem hum valo, que nella fe conferva 
comgráde veneraçao ; caagos defta tone 
te tem os moradores por milagrota para ass) 
dores, equeyxas de garganta, para as 
ag a dã a beber o Párrocçho no dito 
Nalo, pa 


CXXVIL 
i Bomie de 5. Guiltir, 


Sinto E£. No deftrito da freguefia de Santo Ef: 

tevao de tevaó de Urguefes, termo de Guimarães; 

Vigucles ao pê domonte de S. Roque, eftã a nos 
tavel fonte de S. Gualter, copiofifim 
cm abundantes , e excellentes agoas , que 
VR lança 
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dança por tres grandes bicasshe miraculos 
“fa pelos prodigiofos efteytos , que nella 
-reconhecem os devotos do Santo, que a 
bebem, ou fe lavão com ella, nos achas 
«ques q padecem;s porifto ha fempre grão 
de concurfo de gente de varias partes. 
Confta da Corographia Portuguefatom, 
.fol.t19. 


CXXIX 


Fonte de S.Gonça.o. 
Perto da fepultura de S. Gonçalo de Amatte . 
Amarante, junto da fua ponte, que elle 
“feznadita Vila, fobre 6 rio Tamega, 
"pace huma fonte de cuja 2goa ufaO muya 
tos doentes nos feus males , porque a jul. 
' ga0 milegrofa. Tem efta «goda fabor de 
 azeyte,de forte,cue fe a bc berem às efeus 
| ras, entenderad que bebem azeyte. He 
| tradição antiga, que efta fonte nace da- . 
| quella penha, que 0 Santo trio com o 
teucajado , para dar vinho, e azeyte aos 
amifices da fua ponte, para comerem os 
peyxes, que elle com fuas mãos tirou do 
| dito rio; € que ficou a cíta prodigiofa 
p tontg 


| 
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fonte o gofto de azeyte, porque foy. ] 
licor , que fahio da penha , cujo tfabo 
attefta o milagre,de que naô haveria me: 
nos devotos, fe afim como ficou neftá 
agoa o goíto de azeyte, ficârao de vinhos 


CXXX. 
Fonte da Feytoria, 


Amato — Defronte do Convento de S. Gonçalo] 
de Amarante, junto ds hum campo,que: 
deo nome á fonte, por em algum tempo)! 

“haver nelle feytoria de cordas para 08 nas 
vios delRey , nace efta fonte, cuja agoai 
he das melhores, que tem aquellas ter..| 
ras, em que ha grande abundancia de | 
excellentes agoas, e fobre fer deliciofa! 
para ogoíto, he tao delgada, e taó boa! 
que nunca faz dano, aindague fe beba em; 
grande quantidade; etem de maysa vire. 
tude de fer muy divretica, e de grande | 
eficacia para os achaques de pedra, € 
areas, para os quaes a mandao bulcar de 
diverias partes. o 


CXXXL 
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CXXKXIy 


Fonte de Pombeyros 


legoas, no lugar de Pombeyro , junto 
do. qual ha hum monte, em cujo cume 
eftã huma Ermida da gloriofa Virgem 
Martir Santa Quiteria cujo corpo,fegun- 
do a tradiçaô immemorial, eftã na dita 
Ermida; c por cfta noticia ha em todo O 
tempo grande concurlo de devotos, que 
frequentad efta romaria Ao pê defte mo» 
te ha huma fonte copiofa, de que diz a 
tradição, que brotara miraculofamente 
'no lugar em que cahio a cabeça da Santa, 
“quando alli foy martirizada, como os 
'mays companheyros ; e a fua agoa fe tem 


pos milagrofa, e como tala bebem muy» . 


tos enfermos, e a mandaô bulcar de 
partes muy remotas; e ja chegou airao 
Brafilem frafqueyrass tanto pôde a fé, 
je crença dos freys Catholicos , juítamens 
te devida á virtude da Santa. 


CXXXIL, 


ES e e e e rm 
Eu 


no : Pembeyz 
« Diftante da Villa de Guimaraens duas ro. a 
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CXXXIL 


Fonte de Ribeyrinho: 


Ribeyri Na freguefia de Santa Maria de Cepel 

nho., los, em hum lugar algum dia chamaddd 
as Fontainhas, e hoje Ribeyrinho, 
qual divide de Amarante o rio Tamegã | 
feacha huma fonte particular, no quim 
tal das cafas do Padre Jeronimo Guedess 
de Mitanda, cujaagoa, naô fendo muy 
copiofa, fempre corre com igualdade ; (a 
tem infigne virrude divretica; e ajuda sa 
cofer, e digerir os alimentos no eftamas 
£º, nao oflendendo nunca , por mayss 
que della bebao ; e tem-fe notado, ques 
os moradores daquelle lugar todos mor» 
rem muyto velhos, o que fe attribue di 
agoa deita tonte, de que todos bebem. 


«es 


CXXXIIL 
a do] 
Comarca. 
É Vini Fontes de Viana. E N 
A Provincia de Entre Douro, e Mie 
Viana. 


nho he abundantiflima de agoas, a mar 
Ped yot 
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yor parte delas excellentes.Em Viatia ha 
fonre de Forne os,a tonte da Abilheyra, 
fóte chamada do Ouro, cujas agoas nad 
(O (a boas por delpadas,e de fuave gofto, 
mas por terem virtude particular para 
pesei dos achaques da pedra, eareas 
los que as beberem;e por ferem boas para 
bitrucções humoraes, | 


CXXXIV. 


Foste do Fsação. 


"Ef fênde pela bondade da fuá apoa, Via 


+ Muyio mays pela copia della, fe faz 
ligna de toda a notícia. Ele huma da sda 


Villa de Viana, a que os moradores chas: 


nad a Fonte do Fincaõ, Lançaagos com 


al abuncancia, que fe reparte para varios 


vhafarizes, em que corre com grande 
fluencia : porque dáagea para o Cha. 
triz do Campo do forno; para o da Pie 


bta; parao da porta de S. Felippe, em . 


c fazem agoadas as nãos defte porto ; 
Ee o Converito das Freyras de Santa 


nna, da mefma Viila se parao jardim, 
& Pedro de Mello de Alvim ; paraa fone, 
: , EEN DO SAR O Ego à L Z ; 


a 


renas 


| 


mo sê 


Nilanos 
va da 
Cervey' 
ide 


Ponte de N a Villa de Ponte de Lima, Comarcss 


Limas 
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te da Povoança ; paraa fonte da Portelll 
de Valverde , e para a da Portella infe:l 
rior; eaque vay para o Recolhimentu 
de Santiago ; e para o Chafariz, que efí 
tã junto ao Convento-das Religiofas de S, 
Domingos ; ea que vay para dentro did 
mefmo Convento ; fendo que a etta fx 
ajunta outra, que nace da fonte do Efpiil 
nheyro da mefma Villa. 


CXXXV: 
Fonte de Villanova da Cerveyrã. 


Na praça de Villanova da Cerveyrail 
Comarca deViana,eftã huma fonte de ext 
celléteagoa,muy delgada,e de bom goftos 
tem virtude diuretica;para obftrucções, 
para quey xas nephriticas. º | 


CXXXVI 
Fonte do Pinheiro. 
de Viana, eftã huma fonte a que chamaé 


do Pinheyro , de muyto boa agoa , e te 
º Ros 
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“virtude para achaques de pedra, e ateas; 
e para obftrucções. E 


CXXXvII. 


] 
| 

| 4 
| Fome de S. Cofmes 

— Na freguefia de S. Cofmede, têrmo S Cofins | 
“Ga Villa dos Arcos de Valdevêz, Comaregs, 
Ca de Viana,eftã a fonte a G chamaô de S. 
'Cofme, na qualos moradores coftumaõ 

meter húa imagem defte Santo,quâdo ha - 
faltade chuva para as novidades; e tem 

para fi, que logo os foccorre, Alguns 
enfermos, que fe lavao nefta fonte, ina 
'vecando o Santo, melhorado. Conta da 
Corographia Portuguefa, tom. 1: fol, 


229. 

| CXXXVIIL | 

| Fonte das Virtudes, 

Na freguefia de Santa Maria de Tavo- Cinta 


ira, termo da Villa dos Arcos de Valde. Ha de Tas 
éz, Comarca de Viana +, hahuma fon. a 

é, a que chamaô das Virtudes, porque 

si 4 1) Javan; 
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Javandosfe nellanas menhãs de S. Joai 
Bautifta muytas peflvas achacadas , mes 
lhoraô de fuas queyxas ; e poriíto hm 
grande concurfo: de gente de varias pair! 
tes no dia do Santo a banharte nelizal 
Conta da Corographia Portu guefa,tonm| 
1.f0l.233, 


4 


MM 
p 
” 
| 
l 
| 
l 


CXXXIX. 
“Fontcde S, Vicente de Áreas. 


S.vicente Na freguefia de Areas, do Couto dig 

de Areas, Cervães, Comarca de Viana, eltá huma 
fonte, a que ha grande concurto de gem 
te de varias partes, para beberem neili 
na manhã de S. Joao Bautifta, com que 
melhoraó de feus achaques. Contta di 
Corographia Portugueía, tom. 1. fol 
251. TE | 


Ceniarca 


do orto. a ER L 
Fonteda Áreas 
Porto; Fora des mures da Cidade do Porto , 


entre a porta de carros, € o poítigo de 
Ni | Sd: ntoo 
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Santo Eloy, eftã huma fonte, a que chas 
'ma6 da Arca, que lança por grandes quas 
tro bicas, ou canos de bronze, largo a- 
bundancia de excellente agoa; fendo a 
obrada fonte, e da Arca, teyta com mas 
gnificencia, e primor daarte ; fervindo- 
lhe de Coroa a milagrofa imagé de pedra 


de Noflà Serhora da Natividade , cuja, 


devoçaô faz fr equentar aquella faida. 


CXLL 
Fonte do Carvalhinho. 


Eta fonte també eftã fôra dos muros: 
da Cidade do Porto,no paflego cótinuado 
na margem dorio Deuros corre por tuo 
largas bicas em copiofiflima ablúdancia, e 
enche doys grades tangues,fendo q na cris 
gem da fonte fe perde muyta agoa, que 
corre parao Douro. Fe a agoa defta fotio 
be muyto leve, e delgada s ajuda a Co» 
2cr, e digerir bem os alimentos. 


| 
| 


Porto; 


usos Li CXLIE 


Porte: 


Porta: 


| 


| 
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CXLIL ! 


| 
| 


Fome das Virindes. | 


| 


Na Cidade do Porto, fôra dos Vet 
muros, em pouca diftancia do poftigo 
das Virtudes, eftã huma fonte a que chas 
ma6 das Virtudes, por ler a lua agoa dee 
muyta utilidade em varias queyxas, en 
tendendoo aflim a gente, fem individuarr 
com particularidade algumas, para ques 
certamente firva, mas na fé de que tem 
virtude, a mandaô bufcar de outras ter! 
fas. | 


CXLIII. 
Fonte do Convento de S. Francifco, 


No Convento de S. Francifco da Ciss 
dade do Porto , de que faô Padroeyros o 
Condes de Penaguiaô , Marquezes d 
Abrantes, defagoa em hum fermoló cha. 
Sariz do teu Clauftro, donde fe repartes 
para varias officinas , huma copiofa fon 
te de excelente agoa, à qual mandou des 

to a À | pofitay 


Na Cerca do Convento da Conceyçao 
"de Matolinhos, da Ordem de S. Frans 


| 
| 
| 
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pofitar nelle o grande Rey D. Joao I, res 
fervando para fio dominio della; como 


“confta de hum Alvarã, que fe conferva 
“no Archivo do dito Convento. He efta 


agoa muyto diuretica, e porifto util nos 
achaques de pedra, careas; etem grane 
ge virtude para os cofimentos , e digels 


iões do alimento no efiamago. 


“CXLIV. 


Fonte do Convento da Conceyçãos 


“cifco, de que faô Padroeyros os Condes 
"de Penaguiaô, Marquezes de Abrantes, 
"nace huma fonte, de que fe forma bum 


= teme 


chafariz no Clauftro do dito Convento , 
cuja agoa he efhicaciffime: para bom cofi- 
mento,e digeftad do eftamagos e tem infi- 
gne virtude diuretica,com queaproveyta 
em queyxas nephriticas, 


(CXLV, 


- Matofig 
nho 
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CXLV. 
Fonte das fete fontes, 


Julgado - No Julgado de Bouças , Comarca do 
de bouças Porto, de que difta huma legoa, cftã| 
huma fonte perto da Ermida de Nofla| 
Penhora da Ora, a que chamaô a Fonte! 
das (etc fontes, porque lança por fete bie.| 
Cas grande abundancia de agoa, a quall 
tem todas as prerogarivas de boa. De ous: 
tra fonte defte mefmo nome fazemos: 
mençaô neíte Capitulo. | 


CXLVI. 
Fonte Sa grada, 


Na eftrada que vay do Porto para Ara 
Mouwis Fifanade Soufa, perto do lugar de Mons 
ris, etãhuma fonte deboa, ou dames 
hor agoa que fe póde achar 3 € ha tradia 
Çao de que por fer tao excellente a ben» 
/ zera, ou fagrára hum Bifpo do Porto, e | 
| a mandãra cercar com bum muro de pe- 
dra de cantaria, que ainda hoje te confer- 
ad AOS | Nag 


[a 
E 
mt pote detendo o! Do read 
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va, À agoa defta fonte he diuretica, e ajus 
da a digeftad do alimento, 


it CXLVII. a Pigécis 
| temer o 
Fonte febrifm gas. vero, 


No termo da Villa de Torres novas » Torres 
Comarca da Ouvidoria de Montemór o novas. 
velho, ha huma fonte, a que chamao 
dos Santos Martires, junto à ribeyra de 
Bazeiga, coutra no lugar da Zibreyra, 
termoda meíma Villas; cujas agoss, na 
vôz do povo, ta reputadas por anti-fe- 
bris: porque dizem vulgarmente, que 
tem virtude para curar fefões, o que at» 
qribuem a milagre dos Santos, parecen» 
dolhe, que naé pôde fer effeyto natural 
da agoa. De outras fontes de femelhans 
ke virtude fazemos mençaS no numero 
noventa, e quatro defte Capítulo. 


“CXLVIIL 


Fonte dos Cansíjos. 


| 

| 

| 

| Torrdy 
Na dita Villa de Torres novas ha hu- novass + 
É ma 
| 


| 


Comarca 
de Aleno 
quer. º 


Alenquer 


fObideés 


“No Mofteyro de Valbemfeyto, termo 
A NENE O | | dá 


nua 
| 
| 
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ma fôte,a q chamas dos ppt 
fe diz que tem virtude para curar intemm| 
peranças quentes do figado , e mays em 
tranhas, bebendoa fempre por ufo ordil 
nario, aindaque nella fe nao reconhece 
mineral, que lhe pofla dar femelhante vur 
tude, 


CXLIX. 


Fonte da quinta de S. Bertholamem, 


Menos de meya legoa da Villa de Alem 
quer na quinta chamada de S. Bertholas 
meu , de que he fenhor Manoel Pedro dit 
Mello , eftá huma fonte, cuja agoa, pol 
muyto fria, fetem por medicinal parti 
os achaques de calor, fegundo o que ff 
experimentou em varias pefloas, que pe 
decendo femelhantes queyxas, melhoras 
raô bebendo defta agoa. 


CL. 
Fonte de S. Braz 


ma 
y 


Cap. HT. Das fores frias. 191 
de Obidos, Comarca de Alenquer, ha 
huma fonte deexcellente agoa , para O 
gofto, a quechamaó a fonte de S. Braz, 
€ tem virtude para todos os achagques nes 
phriticos,dy furias,eftrangurias,e quey xas 
de pedra, e areas, como fe tem oblervado 
nos Religiofos do dito Mofteyro,em que 
nunca houve femelhantes achaques, « 
nos que vaô de fóra com elles: porque 

bebendo efta agoa , fe curad, € prefervao 
das fuas repetições. 
CLI. 


Fonte do Jardim. 

| Junto ao lugar Dagorda,termo da Vil. Pasordá 
Ja de Obidos , Comarca de Alenquer , ef» 

tà huma fonte, a que chamao do Jardim, 

de que bebem os moradores daquelle lu- 

gar, ede Obidos; em cuja agoa fe tem 
oblervado, que he de grande virtude 
para desfazer , e lançar as pedras, eareas 
dosrins, e bexiga; o que fe comprova 
com a certeza de que gafta brevemente as 
pedras por onde corre ; mas tambem fe 
Entende, que tem alguma qualidade in=| 
Rs SRS — feno. 


4,.é 


Colums 
beysa, 


pintras 


' A 
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fenfa ao peyto , pelos muytos tificos, ques: 
ha entre a gente que delia bebe, 


CLII, 


Fonte dos fornos da telha. 


* Junto ao lugar da Columbeyra, te as! 
mo da Villa de Obidos, Comarca de Am 
lenquer, no fitio a que chamados fornoss| 
da telha, eftã huma fonte de ago4 com tom 
das as prerogativasde boa, e com vitude| 
para ajudar o cofimento do eítamago 3 6:| 
para facilitar a digeftad do alimento. | 
CLIIL poda q 


! 


Fonte da Sabnga, 


“ Na Vila de Sintra, Comarca de Aleno 
quer, ha huma fonte, a que chamaô da: 
Sabuga, cuja agoa, bebida em jejum ,, 
cura as diarrheas biliofas, e procedidas: 
de intemperanças quêres; no que ha muys. 
tas experiencias. 


Pino? na CLIN, 
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CLIV. 


Fonte do E fp argal. 


Entre o lugar de Oeyras, e Paflo de 
“arcos, termode Lisboa Occidental, ef: 
“tãa fonte do Efpargal, cujragoa heclas 

ra, leve, e delgada, de bom goito ,e tem 
“Infigne virtude dinsetica, com que faz 
“fair pelas vias da ourinaas pedras , e areas, 
“que ha nos rins, e bexiga , € todos os hu» 
"morestartareos, crafios, e viícidos, de 
“util para os que padecem femelhantes 
“o ufo defta agoa, de que bebe muyta 
gente deambas as Ensboas achacada de 
| bunsoraes, para o que he igualmente boa 
| munitando para as vias da curina os hu» 


) 7 ; 

| queyxas, de que fe podem prefervar com 
 queyxas nephríticas, e de obftrucçoens 
| : 

| queparaa pedra, porque defopila enca- 
| Mores de que as obitrucções fe fabricado. 


CLV. 


PEA Per e e em 
44 A 


Lisboa 
Oceidens 


tal. 


Oeyrass. 


que cllas fe formaó ; e porifto he mugto 


do 


Belem; 


| 


Meleces, 
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Ss CLV. 
Fonte da quinta de Pedro de V'a fconcellos., | 


Perto do lugar de Belêm , termo die 
Lisboa Occidental, na quinta de Pedra 
de Vafconcellos, eítã huma fonte de exe 
cellente agoa, criftalina, leve , delgadas, 
e de bom goíto, que ajuda a fazer o co) 
fimento , e digeftad doeftimagos e port 
mays que fe beba,nunca offende.He muyy 
diuretica , e preferva dos achaques de péca 
dra, eareas, no que ha muytas Experie 
encias, 


CLVI, 
Fonte de Meleçes. 


* Nolugar de Meleces, termo de Liss: 
boa Occidental, ha huma fonte na quin.. 
ta de Jofeph Bernardo de Tavora, cuja: 
agoa tem cfficaz virtude para defincharr 
os hidropicos, fegundo o que efcreve: 
Carvo na fua Polyanthea Medicinal, fol.. 
470.0 que comprova com experiencias. 


CLVII, 


Pd 
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CLVII 
Fonte da quinta de Milfioress 


- Na quinta de Milflores, que eftãem Palhgido 
Palhavam, termo de Lisboa Occidental, 

da qual quinta he fenhor Francifco Hole 

beche, ha huma fonte, cuja agoa tem 
grande virtude para diarrheas, que pros 

cedem de foros quentes, porque os encas 
“minha pelas vias da ourina, e os diverte 
'do ventre, fe he certo o que elcreve Cura 

“vo no lugar allegado no numero antécis 

dente. | 


CLVIHI 
Fonte da Fontainhas 


| NoCampo da forca de Lisboa Occie Lisboa | 
dental, ha buma fonte, a que chamad Occitéia 
O acrnlin eujá agoa he delgada,e de bom 

gofto, e tem virtude diuretica, porque he, 
conhecida para prefervar de queyxas ne> 
phriticas, e para fazer lançar as pedras, 

E alças. | 


ES e CLIX 


| 
| 
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«CLIX. 


Fonte da Bica doC*apato, 


tisbos No Burgo de Lisboa Oriental, pertco| 
Oriental. do Convento de Santa Apolonia, citá «a 
tonte da bica do Gapato , de cuja agoa has) 
ópiniad no povo de q ferve para intem pes, 

ranças quentes,e para curar achaques CUe-| 

tancos , aque chamaô do figado ; e afim | 
tambem paraasqueyxas da ourina, Cys 

furia pcftranguria ; e finalmente para Los. 

dos os meles que procederem de calor. 

No que nos pareceo dizer: que os. ques, 
padecerem femelhantes queyxas , e os 

“que forem de temperanienio quente, ares 

daque tenhaô boa faude , farão muyto) 

bem fe beberem deita agoa: na6 tantos 

“pela particular virtude, que neilaconfia 
derad, como porque fe beberem da agoal 

“do chafariz da praya ou delRey, de que: 

ufa a mayor parte de(tas Cidades, le po» 
dera0 cffinder com elias, por terem ful=e 
phureas,e naô temperarem como as agoasi 
puras, qual he a da bica do Gapato ,a do) 
chafariz de Arroyos, ada Fontainhas Ea 
EA | a da | 


e 


na 


Cap. HI. Das fóres frias. 177 
ada Pimenteyra, que faô agoas piiras e 
boas, que ha nefta terra, de que devem 
ufar os que padecerem queyxas de calor ; 
acrimonias » € intemperanças. 


CLS: 
Chafariz dos Cavallos, 


Na rua nova de Lisboa Occidental ef Lisboa 
tã o grande chafariz a que chamaô dos Occidenis 
Cavallos, naô porque a Ífua agoa firva fô “ab 
para beberem as beitas, mas porque ha» 
via nelle doys grandes cavallos de brons 
Ze, que nas hoftilidades de Portugal fe 
tirarao de teu lugar. A fua agoa tem vira 
tude para as inflamações des clhos, la» 
vandoos com ella tepida, do que ha ine 
numeraveysexperiencias Cuydadalguns . 
que eita virtude lhe vem da baba das bele 
tas, em que fe confidera virtude para itim 
ração » e rubor dosolhos. Mas fe 
íto afim fofle , era efcufado mandalla. 
Dufcar ao chafariz, que na fua citrebaria 
podia cadaqual preparalla com a baba das 
Nuas beitas. 


f | 1 e ) 
” 4 o” E É So a É , 
de OL 
= Ape a Mimoso ave 
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ae No, Da | 


“Bica do Artibello. * 


Liboa Na freguefia de Saô Paulo de Lisbom 
Occidon: Occidental etã huma fonte, a que chaes; 
ted ma6 a Bica do Artibello, cuja agoa tem] 
- virtude para inflamações dos olhos, Lo= 
mandoa da Bica antes de nacer o Sol, e: 
“Javandoos con ella a qualquer hora. É ha: 
a noticia de que certo Frances conhecene 
doo preíftimo defta agoa , aeltivera vene 
dendo muyto tempo por fegredo para as 
queyxas dos olhos, até que hum criado» 

icu deicobrira o engano. io 


CLXII. 
Comarca | | 
nai Fonte petrificantes 
val. | 


SetuvalL | — Na praça da notavel Villa de Setuvall 
defagoa em hum fermofo chafaris huma) 
“copiola fonte, cuja apoa fe conduz deíde: 
hum quarto delegoa porduétos patentes, 
e defcuberios, porque em pouco tempo! 
05 cobre de pedia, que nelles produz; €' 
ec O 


y REA 
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extravafando fe a agoa, vema faltar na 
fonte; de talforteque o Senado da dita 
Villa manda de mefes em mefes abrir com 
inftrumentos de ferro cs canos, e duétos, 
q a 2goa coftuma tapar,convertendosfe em 
pedra dura, E tudo o que cahe dentro 
deftaagoa, fe converté em pedra, ou fe 
cobre della. As folhas das arvores , € quas 
efquer paofinhos, que cahem nos canos 
por onde a agea corre, fe cobrem de pes, 
dra; oque fuccede tambem metendolhe 
huma vara, que logo fe cobre de pedra; 
E o que mays he, com os cabelos, que fe 
em achado muytas vezes cubertos de pes, 
lra da groílura de bum dedo , e dentro q 
tabelo fobre que a pedra fe formou. De 
Dutras fontes petrificantes fazemos mene' 
;aO no numero 30.€ 193.6 204. defte Cas 
| 
.: CLXIII. 

e 

| 
| e Fonte da Bica da cazai gos 

] MR A 

| Na Villa de Benavente, Comarca de Penavea 
etuval, ha huma fontc aque chamada 
ica da Caza ; cujaagoa he fria de Vem. 
EM ma 
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rao, equafitepida no Inverno ; c tenm/ 
todas as peste ganpas de agoa boa: porques 
heclara, diafana, tenuc, edebom gofia 
to, fem fe lhe reconhecer fabor algum. 
He diuretica, e prezerva do achaque de: 
pedra, eareas, como entendem os bi 
radores defta Villa, que conftando dec 
mays de feyscentos vizinhos, he entre el: 
lestarifimo efteachaque s o que attris 
buem à virtude defta agoa, que bebemui 
Tem mays avirrude de fazer bayxar ass 
mulheres os mezes fuppreílos , e de as fae- 
zer fecundas. Entre varias experienciass| 
nos contãraO, que indo para Benaventes 
“huma mulher de Lisboa, a quem havias 
tempos faltavad os mefes , fendo ja quai 
quinguagenaria, idade em que ja nad aco 
de, antes naturalmente fe fupprime 0) 
menftruo ; depoys de feys mefes de affifa- 
tencia nefta Villa, bebendo da agoa def=- 
ta tonte, nadtô lhe bayxarao os mefes 1 
mas tambem dentro de pouco tempo fee 
fez fecunda, o que naquelies annos eraa 
ja fôra de efperança. . E dizem que naô ha 
naquela terra matrimonio infecundo , : 
“que adfcrevem à virtude da agoa , da 
qual affizmao tambem q he muy defopi: 
a SO O 
Ra 


! 
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CLXIV. 
Fonte do Rio dos Clerigos. 


- A Villa de Alcsçar do fal, em outros Alcaçar 

“feculos chamada Cidade Imperatoria, naô do fal. 
tem dentro em fi fonte de agoa que bebas, 

“Mas tem muytas no feu limite, donde a 
Jevad para o feu ufo. Huma a que chae 
-“maô do Rio dos Clerigos , eftã em fazeno 

“da de peíloa particular, em terra de area; 

"Jança grande copia de egos, que fobre 

“fer boa, he diuretica, e delopilativa ; pres 

“Íerva dos achaques de pedra, e de hidro- 

'pefia, males, que rarifimas vezes fe tem 

“vifto naquella Villa, 


CLXVeo 
| Fonte de Pote Ficeyro, 


No limite da mefma Villa de Alcaçar bm 
'do fal, ha outra fonte , a que chamao do | 
| Pote Viceyro, de agoa, que corte ao 
'nacente por terras dearea ; he clara, le- 
ve, delgada, de bom gofto, c tem vire 
| ) M 1) tude 
| 


| 
| 


) 


| 


Alcaçãr 


do fal 


“dra, em que por continuaçao tem teyicd 


" Alcaçar 
go fal 


tuval, em. huma fazenda de: Francifec 


| 
3 s e 0. e | 
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tude diuretica , e deobftruente, com qui 


aproveyta nos achaques da pedra, e na 
opilações, e hidropefias | 


CLXVI 


| 
| 


Fonte dos IVegros. 


Eta fonte eltá da outra banda do rii 
em pouca diftancia; uza deila a gente dig 
“Alcaçar do fal, que a vaô bufcar em bau 
teys. Nace em huma grande altura di 
area, e vem correndo por huma brenhai 
de lilvas, e fetos, até fair em huma pes 


huma grande cava. Hz a agoa defta font 
muyto delgada, faz bom cofimento, « 
digeftao do eftamago ; he diuretica; dell 
opila, e preferva de pedra e hydropefia 
-CLXYVIL 
Fonte da Mor gada, à 


Em diflancia de meya legoa da dit 
“Villa de Alcagar do fal, Comarca de Se: 


— Carve 
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Carvalho de Figueyredo, ha. huma fon» 
te, a quechamaó da Morgada que lança 
agoa em grande abandancia; he muyio 
clara, leve, de bom goto, nunca ofende 
por mays gue della fe beba ; he muyto 
divretica; e tem asmetimas propriedades, 
e virtudes, que no numero antecedente 
dificmos da fonte dos negros. 


CLXVIIL 
| F o “Fonte da Rainha. 


Ha mays no limite da dita Villa de AL. Alcacir 
(caçar do fa] outra fonte a que chamaó da*º fal. 
Rainha, de agoa excellente:, e com vira 

tude divretica, e de obitruente, e porifto 

util paracurar, e prefervar de obítruce 

ções , de hidropefiaanafarca, ede queya 

as nepbriticas. Ela fonte he vizitada tos 

os os annos pelo Senado da dita Villa, 


CLXIX. É 


2955 


Fonte dos Camaroeyros. cs 


, do ial. 
» 


4 


| Mega legoa da Villa de Alcaçar do Alcaçar 
qu ph, : ' 


* trucções, de pedra,e de hidropefia, 


Samora 


Correa 


Jirio nos olhos infammados. 


| 
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fal, da outra banda do rio eftã a fontes 
chamada dos Camaroeyros ; nace em 
hum grande monte de area, cuberto dee 
fetos, e corre por huma pedra em grandec 
avundancia, no Efho , fria, como de nes 
ve, no lucerno tepida. He a melhor dec! 
todas as agoas de que ufa efta Villa; taéo 
delgada, que nunca offende por muytai, 
porque logo bufca as vias da ourina; bee 
defopilativa, diuretica, boa para quey:d 
xas nephriticas, g para prefervar de obfis 


CLXX. 


Fonte do Concelho. 
Na Villa de Samora Correa, Comarcas 


de Sctuval, ha huma fonte, a que chamado 
do Concelho, obia antiga , etofca; cujá 

agoa tem virtude para inflammações dé 
olhos, fegundoa reputaçaS vulgar acre: 
ditada com experiencias do Medico dá 
dita Villa, que ufa defta agoa como coll 
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' «OLE 
| Fonte dos E fondeyross 
Ha mays na dita Villa de Samora Cor. ao 
“gea outra fonte, chamada dos Elcudeyo , 
“vos, de que bebem os feus moradores ; € 


tem virtude para prefervar de pedra, ede 
quey xas nephriticas. 


CLXXII 


Fente do Borbelegao, ? 

| | : 
ótica das arde Granidotá ; Gar 
| marca de Setuval , fe acha efta fonte, por 
muytas circunftancias digna de nota.Nas 
ge ella em area se pela abundancia da agoa, 
e pela velocidade , e ruido com que cor: 
re , lhe derao os naturass o nome de Bor 
bolegaô, ou Gorgoiad, Fica diftante do 
mar oyto, ou nove legoas , mas move-fe 
| AOS feus movimentos, de maneyra , que 
quando o mar fealtera, fe ouve mayor 
eftrondo na fonte, e corre a Íua agoa com 
mayorforça. Tem eíta agoa todas as pros 


ADE ARDE E SDL DESDE sa a € 


e 
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 Pricdades de boa ; e ainda que fe bebasl 
em grande quantidade, nunca faz danno ;;| 
he diuretica, e deobitruente , e ajuda oo 
cofimento-e digeftad do eftamago. Delas, 
ta fonte (e acha tambem noticia na Coros. 


grtaphia Portuguefa » TOM. 3, tol. 335 
CLXXUL e 


Fonte de NN. Senhora da Rofa, 


N.Senhos 


cadaRofa | Nacerca do Convento -de N. Senhora: 


a Rota Religiofos Pauliftas, huma legoai| 
diftante da Villa de Almada, Comarcai| 
de Setuval, eftá huma fonte, cuja agoal| 
tem virtude para curar lepra, Confta da | 


Corographia Portuguefa, tom. 3.f01.318..| 
Em ele eira LA * 
Fonte de Almada. . 


Na Villa de Almada, Comarca de Sea 

Almada: tuval, ha huma fonte, cujaagoa he exe 
cellente para os achaques da pedra,carcas | 

e pela utilidade , que neila feexperimens 
ta,a mandao buícar de fóra yarias peíloas. 
abri Eita | 
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Eta virtude conjettnrárao os moradores, 
vendo que a agoa gaítava os pedaços das 
quartas quebradas, que na fonte ficavade 
Confta da Defcripçaô de Portugal efcri- 


ta em lingoa vulgar por Duarte Nunes de 
Liea6,fol.31.e em lingoa Latina pelo Pa- 
“dre Antonio de Vafconcellos da Compar 


nhia de Jelus, que a fol. 404. diz eftas 


“palavras: Juoppido Almada (contra Vlyíibo 
 ponem furgst) efifons , cujus aqua morbo 


caleslaribabermr remediam valae prafens., 


unde multis ex docis exquirirur s slindque 
virtutis eft argumentam , quod lutea qua- 
libet vafornm frula, fforte inxta canales , 


-quibas aqua perfluis , relinquitar ; vel spfa 
— UVicinsa perfringuniar. 


CLXKXV. 


Fonte da Amoregras 
Entre as muytas fontes da Cidade de 
Elvas, tem pela bondade, e pela copia 
de agoa o lugar primeyro a fonte da As 
moreyra ; que tendo a Íua origem na dif 
tancia de huma legoz , vem para a Cidade 


Pelo mays nobre aqueducto , que ha na 


“Europa 


Elvas 


çao na fua corrente, 


- &o fair da porta de 8. Vicente, ha humas 
- fontca que chamad da prata, pelo aficyo| 


“Ha tradição de que nefte fitio datonte: 
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Europa ; e corre com taé copiofa afiluent 
cia ,que dividindo-te para muytas partes: 
antes de ciegar à Cidade, nella fe moftraa! 
a fua abundancia em quatro magnificas , € 


copiofas fontes, de que ufa toda a terra =; 
diftribuindo-fe mays aos (eus Conventos), 
e jardins, á Mifericordia , aos fornos del=-| 
Rey; aosChafarizes publicos, e á fins 
gular Cifterna daquella Cidade; (ferim 


nunca fc experimentar alguma deminui»| 


CLXXVI. 


Fonte da prata. 


Junto ás muralhas da Cidade de Elvas, 


com que a compoz o Senadoscorre cô pese 
renne abundancia; e tem-fe experimentase| 
do, que he a fuaagoa de grande utilidas 
de nosardores de ourina, nas diarrheas; 
rebeldes, e nas inflamações dos olhos. 


houvera algum tempo banhos; e de que: 
aquella porta da Cidade fe chamava a pote» 
ta doe banhos. — CLXXVIE 


— qu e ts oo 
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CLXXVIL 
Fonte das fete fontes. 


- Em diftanciade meya legoa da Cidade Elvas; 
“de Elvas, no-fitio da Torre dasareas , ha 
“hum taô grande manancial deagoa, que 
“Jhe chamaô fete fontes : porque correa» 
“doem copiofa levada para mays de vinte 
moinhos de farinha, rega innumeraveys 
pomares , fazendo deliciofo aquele paiz, 
a que chamaõ a ribeyra da varge. Deou- 
tra fonte do mefmo nome deita fizemos 
mençaô no numéro 132. deite Capitulo. 


“CLXXVIIL 
Fonte do Priofie. 


Junto dasortas da Villa de Campo mas Campo: 
or, Comarca de Elvas, eftá huma fon- mayor; “ 
te, aque chamaõdo Priofte, cuja agoa | 

| tem virtude de fazer lançar as pedras, € 

"areas dos rins, e bexiga. e 


o pa | CLXKIX; 


EA ARE IC e imo 
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CLXXIX: 
Fonte de S. Pod: E 
Campo Em huma das ortas da Villa de Campo 
mayor. a 


mayor, Comarca de Elvas, eitá huma | 
fonte, aquechamaõ de S. Joaô, poraps | 
parecer naquella orta o gloriofo Se Joad | 
Bautifta, quando fez aquelle taô fabido' 
milagre a Gonçalo Rodrigues, por quem | 
mandou avizo aos moradores, que fe res! | 
colheflem à Villa, porque tinha ceflado'o” | 
Contagio, que osatemorifava; equelhe' 
edificaflem , econfagraflem huma Igree 
| 


Ja, que com eflsyto fe fez, ficando o Sane 
to Padrocyro daquela Villas onde com 
grande fé o venera aquelle povo ; vfando 
com a mefma fê da agoa da dita fonte para 
remedio de (eus achaques, em que por 
virtude do Santo lhe aproveyta. 


CLXXX. 
Fonte velhas 


Ouguella Na Villa de Ouguella s Comarca de: 


a Elvas 
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Elvas ,ha huma fonte de que bebe a mas 
vor Parte des moradores, a que-chamad 
Fonte velha, da qual fe diz, que nao 
cria coufa viva, e que mata sodo o bis 
cho vivo , que nela fe lança. Ufao 
defta agoa para matar as languexus 
pas que entraô no corpo, e para as loma. 
brigas. É hatradiçao nos moradores das 
quella Villa, 'de'que de Madrid fe viera 
jaall bufcar para efte efleyto. Entendes 
fe que tem efta virtude, por pafiar por 
mineraes de azougue ; fe afim he, com 
efta agoa fe devem “criar oS meninos para 
fe prelervarem de lombrigas. Na Coros 
graphia Portuguefa, tom. 2: fol. 548. fe. 
diz, que morrendo toda a couía viva, que 
fe lança nefta tonte, fO as rans nad mor- 
rem ; e quea fua agoa naó cole Pong | 
nem legumes. 


| qo bel 


A 1314 CEXXXL, 


Fonte dos C,apateyros. 


Entre otermo de Elvas, ec Villaboim, Elvas; 
aeftrada que vay para Extremoz, efta 
celebrada tonte dos Gapateyros, digua 
Eid de 


- muié maes) 


Juromne- 
mha- 
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de fe fazer memoravel, tanto pelo fiticd 
em que corre, como pela excellencia das 
muyta agoa que lança. Pelo fitio: porquee, 
nelle feacamparao os Exercitos nas repess, 
tidas guerras que houveentre Portugal, 
e Caftella. Pela agoa: porque fervias dec, 
refrigerio aos Marciaes incendios , com| 
que os Portuguefes fe abrazavaô s fendos) 
tal a fua abundancia , que ufando del=-| 
ka toda a Infantaria, e Cavallaria, nunca 
fe reconheceo deminuiçaô na fua corren=:, 


te, | 
CLXXXI. 


- Fonte do Valle de fezo. 


- No termo da Villa de Juromenha, Co»! 
marca de Elves, eftã huma fonte, a que: 
chamaô do Valle de fezo, cuja agoa tem: 
efficaz virtude para os achaques de pedras, 
€ areas ; para o que a vão bufcar de outras; 
muytas terras | 


“CLXXXII. 
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Enc CLOUD. | 
Fonte capiofa, 


Na Villa do Alandroal, Comarca de Alandroi 
Elvas, ha buma fonte, que naô deve omite 
“tirfe,offim pela bondade, € excellencia 
'dasfuasagoas, como pela copiola afiu- 
encia dellass porque ettando à flor da 
terra, corre com impetuoía abundancia 
por feys largas bicas, as quaes parece que 
'na6 baftao para defagoar tanta quantidade 
'deagoa, com que arrsbenta muytas vezes 
marca Servecita agoa para o ulo dos fios 
Tadores daquella Villa; e a que lhe fobeja, 
rega os principaes jardifs, é ortas com 
que a terra fe teruiliza, tazendo fe meres 
cedora da opiniaó que legra de fretca, e | 
deleytavel. Temste por coufa certa que 
à agoa delta tome, te lhe comimunica de 
um rio fubterranso, que pafla entre à 
dita Villa, ea Igreja de S. Bento; o qual 
e via em doys alpares, ou aveiturasg 
jue tez o tempo, de tal protundidade, 
j5€ tendo cem palmos de altura a terra ; 
nha cento,e fincoenta « fundira da egoas 


E, agqual 
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a qual fe reconheciá correr com violem, 
Cia. | | | 

CLXXXIV. 


Fonte Eftival. 


| 


Aládroat Na eftrada que vay da Villa do Alam! 


Terena 


“todos os Etios com abundancia de agos 


remedio nas luas Queyxas; O que atri 


droal, Comarca de Elvas, para a jViliú 
de Terena, em diftancia de hum quarta 
de legoa , ha buima fonte a que chamatí 
Santa, porque naô correndo nos inverr 
nos, que he menos neceflaria, brota cu 


De outras fontes femelhantes a efta fazes 
mos mençaó no numero 17.47. 75: 117 
183.206. defte Capitulo, 


CLXXXV, 
Fome Santa, 


No termo da Villa de Terena, Comar 
ca de Elvas, no baldio a que chamaó Mas 
lhada alta, ha huma fonte, de pouca a gou 
à qual chamaó Santa, porque fe tem vit! 
to que bebJoa muytos enfermos, tiveraí 


buc 
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buem a milagre de huma imagem de No - 
Senhora da Conceyçaô, que eftã pintas 
da na fonte, e naô a efpecial virtude da fua 
agoa. | e 


CLXXXV IR 


Fonte ER sual, 


— Junto à Torre de Palmá, meya legoa Monforiã. 
diftante da Villa de Monforte, Comara 
ca de Elvas, eftã a tonte a que chamao da 
Fornalha, a qual feca totalmente no mez 
de Setembro , e nem huma Ífó pinga de 
agoa lança em todo o Inverno, até que 
em Mayo brota com grande abundancia; 
€ quanto mayores fao as calmas, tanto 
'mays agoa lança. Confta da Corographia 
Portuguefa ; tom. 2. fol.$22. De outras 
fontes femelhantes a etta feacharã noticia 
ho numero 17.€ 47. 203. em outros do 
rezente Capitulo, 


Ni CLXXXVIW 


Comarca ' 


de Beja, 


Alvito. 


Comarca 


de Porta- 
legre, 


pefiaanafarca; no que ha as experiencis 
de queos moradores daguella Villa,g 


lhantes queyxas, e os que as PurPeraa 
“com o teu ufo fe aliviaraõ. 
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CLXXXVIL | 
Fonte dos Villoens. | 

foro da Villa de Alvito, Comarca cd 
Beja , eftã huma fonte , a que ch 
maô dos Villcens, cuja copiofa agoa Hh 
muyto delgada , e leves t:z bom colf 
merito, e digsfta6 no eftámago se H 


achaques de pedra, e areas » e de hydra 


excellente pare curar, € prezervar o 


bebem defta agoa, naô padecem fem: 


CLXXXVIIL. 
Fonte da Mealhada. 


No arrabalde da Villa de Caftello« 
Vide, Comarca de Portalegre, eftá a for 
te,a que chamao da Mealhada, cuja ago» 
fendo exccllente para o ufo commum 
tem de pare a virtude de prefervar d 

Sp co QUEJAS 


Cao. TT. Das fótes frias. 107: 
queyxas sephriticas aos que a bebem. 
Coníta da Corographia Portuguelastom. 
2.101.562, 


Ê CLXXXIX. Comagçãa 
E de Evorão 
Fonte da prata. 
Evora, 


“ Na Cidade de Evora ha huma copiofa 
fonte de excellente agoa , a que chamao 
da prata, a qual tem feu nacimento na, 
freguefia de Nofla Senhora da Graça ,. 

onde eftaô muytosarcos de agoa, de que 

vay toda por hum aqueduêto para a a dita 

Cidade. E porque huma das arcas citá cm 

buma terra, a que antiguamente charids 

vao a terra da prata; daqui veyo o chas 

marem os naturaes a ella agoa aagoa ca 

preta. He de bom gofto, e falutiferas os) 
principalmente fe fe guarda cm vafilhas : 7 
porque nellas feapura moys, e nab le cor 

rompe. He tala fua abundancia, que em, 

todo anno dá 2goa a toda a Cidade , e aos. 
Conventos, quecítao dentto, € fora dos. 

feus muros. o E 


| 


E: 


| 


No) a 


És, 
= x 


Evora: 


— Evôra 
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CXC. 
Chafaris das Brabás. 


Erte Chafariz fica fora dos muross 
da Cidade ; caflim pela bondade da fucal 
agoa, como pela grande copia della, feel 
faz digno de memoria: porque corre pés! 
renemente com muyta abundancia ; dee 
gue fe forma hum grande lago, em que 
de Verad fe lavaô os Cavallos. A agoa 
he tao boa , que os Padres da Companhia 
defta Cidade, na6 bebem de outra. 


CXCI. 


Fonte de Santa Margarida, 


No Convento de Santa Margarida, des| 
Religiofos Paulittas , diftante meya les 
goa da Cidade de Evora, ha huma fonte: 
de boa agoa, e de efficaciflima virtudes 
para os achaques de pedra, eareas: por: 
que he diuretica, destaz;, e expulta com 
a ourinaas pedras, e areas dosrins, c De=- 
xiga 5 ajuda o cofimento, e digeftao do 
eftamago. ao CXChL. 
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CXCII. 


Fente alexipharmaca antifebril. 


* Notermo da Villa de Alcaflovas, Co» 
marca de Evora, em diftancia de meya 
legoa da dita Villa, eftà huma fonte, a 
que chamaô Santa, pelos prodigios 
fos effeytos que fe experimentad na 
fua agoa: porquehe de muyta utilidade 
nos febres malignas, para ss quaes a vad | 
bufcar de terras muy ciftantes. Naceefta 
fonte de huma penha durifima, em lue 
gar eminente à ribeyra do Dicge. De 
fontesantistebris veja-fe o que difiemos 
'no numero 94. defte Capitulo. 


Alcaflo: 
vas, 


cxXcili. 
Fonte copiofa , e antientphrsticã. 


| Na praça da Villa de Viana, Comarca Viana do 
de Evora, ha huma fonte taô coriofa, Alentejo 

"que em todo o tempo corre com grande: 

abundancia , fertilizando muytas ortas , 

| cuja agoa tem efficaz virtude diusetica 

E com. 


o Do 
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com que cura, e preferva do achaque de: 
Pedra, carecas; o qual nunca padecerad. | 
Os moradores da dita Villa ; e tem a expes.. 
Fiencia de que vindo algumas pefloas de: 
Outras terras morar netta fendoachacadas ; 
Ceitas qreyxas, bebendo agoa defta fon. 
te, langarad as pedras, e continuando com 

a metia agoa,fe prezervarsô dellas. E por | 
fer muy notoria a virtude defta fonte, 
va bufcara (ua ago: de zerras muy dite 


| tantes para remedio de femelhanics das 
Os. | 
CXCIv. 
Fonte do Lameyrad. 


Vianade —Notermo da dita Villa de Viana, Cos 
Alntejo marca de Evora, eltãa fonte, a que cha» 
maO do Lameyraó , cuji agor he muy 
grofl + mastem tal parciculasidade, que 
faz fortes, e bem nutridos osanimaes , 
“que dell: bebem ; tendo demays a viitu. 
dede curar «s diarrheas, im queos Mes: 
dicos aapplicaô como remedio ; coufa ja. 
ta [obida, que de varias terras a vaô bufe 
gar para todo o g:nero de curíos, De ei 
EO tra 
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tras fontes de femelhante virtude para 
diarrheas, fazemos mençaoO no numero 


3. 38.e 199.deftc Capitulo. 
CXCV. 
Fonte ferrea, 


Notermo da Villa do Redondo , Cos Redondo 

marca de Evora, aonde chamada Defefa 

do Calcavel, na eftrada que vay para a 

Vilia de Borba, eftã huma fonte, cuja: 
agoa tem fabor, ecor de ferro; eaindas 

que fe nao affirme della que tenha virtude 
medicinal, he por falta de ufo ; e enten» 

demos nos, que ella ferá de muyta uti» 
lidade para deobtftruir quaeiguer oppiias 
* coensque haja corroborando o eftamago, 

“ ealimpandoosrins, e bexiga de todo o 

aparato que nelleshouver para fe tormas 

rem as pedras, eareas, de que procedem 
as quéyxas nephriticas. Veja-feo quedife 
io no numero 7. do prezente Capitus 

O, 


CXCVL 


Seda: 
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CXCVI. 
Fonte do Freyxeal, 
No limite da Vila de Seda, Comarca 
de Evora, no fitioa que chamad do Al. 


parrajao, ha huma fonte chamada do 
Freyxeal, cuja agoa he taô fria, que naó 


fe confervaó nella os peyxes: porque fe 


à noyte lhos lasçaó vivos, fe açhaó pela: 
manhã mortos, ecom os olhos extravas: 
fados. Confta da Corographia Portugue- 
fa, tom. 2. fol.616. Outra fonte que mata. 
os peyxes fe achara nefte Capítulo. 


pm 


CXCVII. 
Fonte, que nao cofe carne, 


Entre as vinhas da dita Villa de Seda ) 
Comarca de Evora, ha huma fonte, cuja 
agoa tem tal naturefa , que naô cofe care: 
ne alguma, por mays que nella ferva. 


Conita da Corographia Portuguefa, tom. 


2. fol, 616. 


/ 
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CXCVIIL. 


Fonte da Elmolinha, 

Em hum Campo junto da Villa do Cas Cano: 
no, Comarca de Evora, eftã humafon» 
te, a que chamaô Elmolinha, cuja agoa 
tê virtude para fazer láçar as fangucexugas, 
que entraraô pela boca ; oque cada dia fe 
ve no gado que nella bebe, que logo em 
bebendo, aslançaó. Tem mays a virtus 
de de prefervar o gado do achague a que 
os rufticos chamaô ronqueyra. Coníta 
da Corographia Portuguefa, tom. 2.fol. 
624. Dc fontes, clagoas , de feme- 
lhante virrude fe achará noticia no nume-» 
ro 33. defte Capitulo;e no numero 2. do | 
Capitulo 5. 


CXCIX. 
Fonte dos olhos lapsdificas 
Perto da dita Villa do Cano, Comarca e 
de Evora, ha outra fonte, a que chamaô 


dos olhos, por cítarem fervendo nella 
pn hum 
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hunsolheyrões de agoa, de que fahe hum 
cano com tal abundancia, que f:z mcer 
Varias azenhas, e andar alguns pizoens, 
fendo a agoa ide tal qualidade, que a que. 
Aerve para asazenhas , fe converte em pe. 
- dra dentro nas caldeyras; deforte que 
muytas vezes fe tem tirado delias outra: 
caideyra de pedra , formada da ditaagoa.: 
Ha tradição entre os moradores daquella ; 
Villa, de que paflando hum homem 
com humcarro com boys por aquelles: 
olhos de agoa, que eftão tervendo , fe fo. 
vertera tudo, de maneyra, que nada ape: 
pareccra. Conita da Corographia Portu», 
guela, tom. 2, fol. 623. Outra fonte fes. 
mel hante a eíta fe acha juntoa Tenrugal, 
Comarca de Coimbra, de que fizemos 
mençaô no numero 30 defte Capitulo. E 
de fontes cuja agoa fe petrifica , fe veja o) 
numero 30. do prefente Capitulo. 


EC 
Comarca 
de Elire. 
it A Fonte copiofa. | 


Eltremoz - Na Villa de Eftremoz , e no feu tere 
mo ha tantas; E tao excellentes agoas, que: 
gun | E parece 
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parece hum retalho da Provincia de En. 
tre Douro, e Minho; porque no rocio 
da dita Villa ha duas tontes, huma a que 
chamaô das Bicas, e outra a que chamad 
Fonte nova, ambas de agoa admiravel, e 


“abundantiffimas; e nofeu termo ha a fons o" 


te de Margarida Mentira, no fitio das or- 
“tas da Frandina ; a fonte da Panaiqueyra, 
na freguefia de Santo Eltevao ; a fonte da 
“Talitca, nafregutlia de Santa Vitorias 
e aflim outras mays fótes de faluberrimas 
agoas, que fem terem virtude medicinal, 
fo pela fua bondade, as mandaG bufcar 
de outras terras diftantes pera o ufs orci- 
nario. Entre eftasha algumas taó copios 
fas, que fe fazem dignas de memoria, 
pela fua abundancia. Hiuma delias he a 
fonte chamada de Anna Loura, que eftá 


ma fréguefia de 8, Domingos ; cuja agoa po 


fobre ter boa, corre com tal aflaenciay, 
em todo tempo do anno,que ferve a mays 
de trinta engenhos de farinhas 


Cci, 


tc RAR 


206 Aquilegio Medicinal 
COR 
Fonte copscfa 4. 


Etremoz Outra fonte ha na freguefia de Redei 
moinhos, termo da Villa de Eftremoz, 
tao copiofa, que com a fua agoa moem 
mays de vinte azenhas , € trabalhaô muy- 
tos pizoens , aflim de Inverno, como de 
VeraS ; fendo a agoa das melhores que 
pôde haver para uío, e regalo dos ho» 
mens. 


CCI, 
Fonte copiofá. 


Elremos Na fregucefia da Gloria, termo da dita 
Villa de Eftremoz , eftã a fonte, aque 
chamaô do Monte alvo , igualmente co- 
piola, queas referidas; com cuja excel» 
lente agoa trabalhaô continuamente may's 
de quinze azenhas. | 


o | | CCIIK 
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CCI; | 
“Fonte Ejisval edpiofa: 


- Na freguefia de Santo Antonio dos 
Arcos; termo da mefma Villa de Eftree 
moz , em huma herdade, a que chamaó 
dos Alêns , haa fonte chamada da Lagoa, 
“a qual feca no Inverno, e de Verao core 
TE com tãô copiofa abundancia, que rega 
muytas terras de milho; 'e legumes, a 
que tertiliza Defemelhantes fonte a eíta 
fazemos mençaô em varios numeros defte 

Capitulo, de que fe veja o numero 186. 


CcIV: 


Pucaros de Eftremoz. 


" Entre tantas fontes bem fe pôdem ade 
mitir alguns pucaros ; € naô rá grande 
impropriedade , que depoys de havermos 
dado noticia das excellentes agoas de Ef= 
tremoz,nos lembremos dos feus preciofos 
pucaros, bem conhecidos, nao fó na 
Provincia do Alentejo, e em todo Portu; 

ia 8º, 


Elremor 
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gal, mas em Caftella, em italia , € em 
outros Reynos para onde os levaó, em 
que faô juítamente eftimados ; porque 
álem de ferem bezoarticos,excedem á feria 
mofura do criftal, fenaó na brancura , PD 
BAto que dad apa; que por elles fé bes. 
be ; lizongeando igualmente a oflaéo 
com o agradavel cheyro do barro, 
que fem diligencia , nem artifício he aro=. 
atico, Os pucaros pela cor rubra, e 
pela tua boa forma fao apraziveys aos: 
olhos; com que recrcad a mayor parte: 
dos fentidos externos , atê otaéto » fener 
tindo a tenacidade com que. o. barro. port 
glutrino(o fe pega aos beyços : que fe" 9) 
pucaro for pequeno, ficara fuípento, e: 
pendente delles.. O barro he de tal natãe: 
refa, que do mays fino , naô fo fe fazem | 
pucaros, e quartas de boa forma, mas| 
tambem figuras, ebrincos, que fervem. 
de adorno , e compoftura das cafas,-no! 
que fe tem apurado muyto o primor dos 

Artifices, com utilidade fua, Mas naô he 

Mto que temos dito O que nos obrigou a 
fallar neftes pucaros , fenad o querermos 

que fe fayba, que fan bezearticos, por 
haver vistude alcxipharmaca no barro de 


& 
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“que elles fe formao; o que fe arpue dê 
fer glutinofo , e odorifero s e entefides 
mos nôs, que afim como o bolo armes 
nio, fe ufa nas febres peftilentes, para 
“Que nao deyxccommunicar ás partes fans 
as particulas venienofas, com que fe atam 
lhao os progreflos do veneno, no que 
Confifte a fua chámacda virtude befoartic; 
afim fe pode ufar do barto dos pucaros 
de Eftremoz para o metme fim: porque 
he taô plutinolo,e deflecante,ó defenderá 
as partésa q chegar ; e naô dey xará lavrar 
O veneno,principalmente fe for corrúptis | 
vo, como fe entende que faz o bolo ara 
mento. Naô dizemos, que nas febres 
malignas, e peftilentes, fe dé logo muy- 
to barro de Eftremoz aos doentes : mas 
dizemos, que ferã bom que bebaô por 
pucaros deite barro; e q na quarta em que 
eftiver a agoa que houverem de beber os 
enfermos deítas febres , te lancem huns 
pedaços de pucaro novo de Eftremoz, ou 
hum pouco do barro de que elles fe tazem; 
porque fetem virtude alexipharmaca 5 
Como dizem, confifta no que confiftir , 
lá fe lhe communicarã âagoa alguma para. 
tc della 5 e .fe lhe quizermos dar a beber 
E to A os 
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-os pós do dito barro, que ferã melhorw 
faremos o que fe faz como bolo armenio), 
coma terra figillada , com aterra lemnias 
com a terra Samia, e comagreda, ques 
«entra na compofiçao do Cachundê , ques 
tudo Íaô barros,à clafle dos quaes ajuntas: 
remos efta terra Eftremocia. Da virtudtt 
befoarzica deftes pucaros , e do feu bars: 
ro, tallou expreflamente com grande exas: 
geraçao Ulyftes Aldrovando, dizendo 
que em Portugal havia bum barro vermes: 
lho, de que fe fazia preciofos pucaros: 
contra o veneno , fallando com tal indis 
viduaça6. que difle, que eftes fe formas: 
vao do barro fino, e coado ; e que eraãi 
tao glutinofos, que fe pegavad aos beye: 
ços, quando por elles fe bebia ; affirman:: 
do finalmente , que tem virtude bezoartis: 
ca, com que retunde as qualidades da 
veneno. Havemos de tranicrever agut as: 
fuas palavras. Ju Lufitansa argilla efira= 
bra , ex qua vafa quedam pretio(a "ade 
verjus venena formatar, fed hac ex hat 
terra colata fiunt ; nimex cadem non colatas 
vafavilisra finguntur, Fac terra, (em va/as 
ex cadê lingua ralkui adeo (it glutanofaquodi 
cidem penfitia hereant 3 va loss liguor enfusfs0s,; 
pe ENS ur geniéi 
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urgente aline , miramo in nsodum refrsgêrát 5 
“pretergnamquod venenata potio sn hujnfidds 
di vafis fumpta , nequagnam ledere poteft, 
“guoniam vis veneni occuita argille qualitaté 
| — Airon in Mufzo Metals 

| dIÇO. | 


COV. 
Fonte do Frade: 


No limite da Villa de Soufel, Comara oulch 
«ca de Eftremoz, no fitio ondefe dividem 
os termos defta Villa, e o da Villa de 
- Fronteyra, eftá huma fonte ,a que chas 
mad do Frade, cuja agoa bebida, fuí« 
pende tubitamente as diarrheas mays pres 
v cipitadas, fegundo oque muytas vezes 
fe tem experimentado. De outras fontes 
de femelhãte virtude fazemos mençao no 
prefente Capitulo: 


Fonte Anti PRP RRENDER 1 | 


- Notermo dametma Villa deSonfei Son 
RR Oi Rd Cos - 


Soufel. 


Cabeço 


de Visc 


k 
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- Comarca de Eftremoz , no fitio que cott 
fina com o termo de Avêz, eftã hum 
fonte , a que chamaô da lagem, cuja age 
deve pafiar por mincraes de azougue: 
porque tem taô poderofa virtude contr! 
lo brigas, qu: em fe bebendo, as fa 
lauçar breveniente mortas. 


CCVIL. “a 
Fonte que mata os peyxes. 


Ha mays no termo da dita Villa di 

* Soufel huma fonte , onde confina o ter! 
mo de Pavia, junto a Claromonte,que ba 
tan tolhe peyxes vivos , immediatamem 
te lhe faltai os olhos fôra,e morré. De om 
tra fonte como efta failamos no prefenti 
Capítulo. pisa er 


CCVHI. 
Émiênia Bicas. 

No termo da Villa de Cabeço de Vide 
Comarca de Eftremoz , fe acha huma 


fonte a que chamag da Bica, cuja ago: 
y. 0) 
ARG Es: ho 
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heimuy grofla, e na6 cofe os legumes; 
mas he taô copiofa, que entranlo em 
buaia ribeyra a que chamao do Pé da 
Vide, a faz tã6 abundante de agoas , que 
com eilas moem varios engenhos de fart- 
nhas, e trabalhão muytos pizoens, (Os 
bejando ainda agoa para fe regarems € 
fertilizarem varias ortas, e pomares. 


CCX.. 
Fonte copiá fãs | 


“Ha mays notermo dadita Villa de Cas Cabeço 
baço de Vids outra fonte, aquec hamairde Videe 
a Fontainha , t26 abundante de agoa, que» 
della fe formaa ribeyra chamada do Vis 

“diga6 , coma qual fe regaó muytasortas, 
e pomares, e moem varios engenhos de 
farinhas. | 


CCX. 
Fonte Efival; copiofaa Lápidifica: 
“Perto -dolugar do: Ervedal, Contr. seda 


ca de Eitremoz , junto à cibradas que vay. 
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para Bena villa, ha huma fonte, que fes: 
cando-fe totalnsente cada anno no princies 
pio de Outubro, brota na entrada de Mares 
So, ecorre toda a Primavera, e Eítioo 
com tal abundancia, que rega muytoss 
pomares, c faz moer varias azenhas ; en» 
do mays copiofa quando o Eftio he mayss 
eco. À agoa defta fonte em quanto citái 
eftagnada, e quieta , ou corre unida, pa- 
rece como as outras: mas quando fe defas 
penha, e fe divide, logo fe petrifica ; fe: 
na fua corrente fe lhg mete hum pao, bree- 
Vemente fe cobre de pedra, Sem duvida: 
que deve ter muytas partes nitrofas, as 
quaes divididas, fe encraflaô; e petrifi=s 
cao com o ar que nellas fe introduz. De: 
outras fontes Eftivaes fazemos mençad) 
em varios numeros deite Capitulo, 


CCXI, 


Fonte deobfirmene. 


Balveas: Na Villa das Galveas, Comarca de Ef. 
tremoz , ha huma fonte de boa agoa, e 
is dis o 


a 
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tal virtude para defopilar quaefquer obf= 
trucções que haja, que fe affirma, que 
quem della beber hum anno , ficará de. 
obftruido , por mays antigas que fejao 
as fuas obftrucções. Serâgranderemedio | 
efta agoa nos hipochondriacos, nós que 
padecerem iétericias ordinarias , que des. 
pendem de obftrucções 3 nas mulheres ' 
“que por opilações humoraes forem mal 

regradas , e nos quetorem queyxofos de 
pedra, e areas. SED 


ace ORE 
Fonte deobfermente, e 


- Notermo da dita Villa das Galveas » calvéss! 
" na-herdade a que chamao da Torre, ha 
outra fonte de femelhante virtude deobf=: | 
* truente a-aquella, de que fallamos no 
numero antecedente 3 e porifto fervirãa ' 
Íua agoa para os memos uíos : 


"Ou - CON 
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CCXIV. e 


Fonte de Santa Yufla, 
Ee No termo do V imieyro, Comarca de: 
| Eftremoz, junto á Igreja de Santa Jufta,, 
que difta huma legoa da dita Villa, eftà! 
huma fonte com hum tanque , em quê: 
fe lavad as pefloas que tem farna , Cficad: 
muytos livres della, ou por virtude da, 
agoa, Ou por milagre da Santa, 


Conidrci COXV. 

do Cam- . Ora 

po deOu: Fonte Emetica,e Polychieflas 
tique | 103 al DRE 
ali a + Emeticoja fe fabe que be o mefmo qué” 
y | ELs 


vomitosto; e polychreftos chamamos aos: 
medicamentos, que fervem'paramuytos' 
ufos, e quetem virtude pará varias queye! 
xas. Tudo iítofe acha na agoa-de huma 
fonte, quecorre dentro na Ermida de S. 
Joaô do Deterto, diftante meya legoa da 
Villa de Aljufter, Comarca do Campo 
de Ourique. Brota efta fonte da parede 
da parte efquerda da dita Ermida, « por 
TER a O) bayxo 


leo 1 4 
13 
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bayxo della vay fair fora por detras do al» 
tar, onde faz hum lago , que nunca féca, ; 
porque a fonte perenemente corre com a: 
mefma'igualdade. He a tua agoa crafla , 
€ taS ingrata, que nenhum animal a bebes: 
e pela fua aufteridade, ou afpeteza, lhe 
chamao agoa azeda. Mas tem muytas vire, 
tudes medicinaes:porque bebida, be hum, 
excellente vomitorio , prontoye eficaz , 
com que fe curado fezões; erle:curarão; 
muytos outrosachaques a que o vomitar - 
feja remedio. Cura a farna brevifima-: 
mente, lavando-fe com ela: He remedio, 
de'chagas , ainda que antigas, e de todos: 
os thales cutaneosy atê da lepra; no que; 
hainnumeraveys experiencias: Tomada, 
na boca, faz lançar as fanguexugas, que: 
entraraé porellas oque cada dia fe vê 
“nos porcos ; que fentindo»fe com fanguer: 
xugas, de proprio inftinto bufcadio lago: 
da agoa queeita fôra da Ermida, c ainda: 
quea nad bebem, a tomao nacboca; pas? 
ra lançarasfanguexugase: Curaa gatey ra 
nosgados , ce as-fuastarnas ; paraoque: 
he vulgar entre os; lavradores:; ainda de; 
terras diftantes , o mandarem os feus ga” 
dos groflos,e miudos , a layalos com eita 
XI 280% 
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agoa, com que certamente fe curaô, E 
pelas muytas virtudes que fe experimene 
taó na fonte, e pela prontidao com que 
obra, lhe chamao vulgarmente a Fonte 
fanta. | 3 
Dos referidos effeytos bem fe vé que 
pafla por mineraes de que traz taó admie 
raveys virtudes. O curar a farra, emays 
achaques cutancos, e chegas antigas,mofe: 
tra que tem partes fulphureas , nitrofas,- 
aluminofas ,e vitriolicas ; em que haune: 
figne virtude deflecante. O enxofre nao 
deve fer muyto: porque a agoanao nace 
quente 5 mas pelos vomitos que excita, 
podemos entender , que: tem ipartes-fule: 
phureas falinas , que fao as que fazem-vos 
mitar, vellicando as fibras do eftamagos: 
E he laftima que havendo em Aljufter. 
huma fonte perene de agoa emetica, fegu=: 
re, ecfficaz;, eftejamos ufando de antis: 
mMonio , àsvezes mal calcinado, e de ou=. 
tros vomitorros mays fumptuofos,poden». 
do fervirnos defta agoa , fe fe conferval=: 
fé fem corrupçaó; ou tirandolhe o fal, 
fé por ventura ficafle vomitivo. i 


DORA 
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ei A GERVO 


Fonte anti-nephritica, e deobfirmente. 


« Na cerca do Convento do Loreto dos 


Religiofos de S.P'rancifco,meya legoa da. 


Villa de Santiago de Cacém, Comarca 


Santiago 
deCaçen 


do Campo de Ourique, ha huma fonte 


muy abundante de agoa, na qual ha grane 


de virtude para os achaques nephriticos 5 


porque cura, e preferva de pedras,carcas; 
fazendoas lançar, e impedindo que fe 
formem outras, . por (er muy diurctica, 
e deobitruente, e ajudar a cozer, e di- 
gerir bem:os alimentos no eftamago , de 
que dependem ordinariamente eftes acha» 
ques ; e ja houve pefloas que de outras 
terras diftantes foraô morar em Santiago: 
de Cacem, para fe livrarem dos achaques 
de pedra que padeciad, de que fe virao 
livres por virtude deftaagoa. 


CCXVL 
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o Fonte Cojiofa; py 


Semtiaro | Noarrabalde da dita Villa de Santiago 

deCacem de Cacem: ha huma forite dé exceliente: 
agoa , tad copiofa, que corre por tres: 
largas bicas perenemente' 3 e fervindo: 
para oufó ordinario de toda a gente da: 
Villa, e paraasbeftas, fobeja;para regar - 
muytos pomares, - ich | 


o CCXVH. 


Fonte de Santa Cesberina; 

Tavira: — Nafreguefiade Santa Catherina ; teré 
mo daCidade de Tavirado Reyio do Als 
garve, eftã huma copicfiflima fonte de: 
sgoa maystriade Veraó, que de Inverno 
a qual pafla pormincraes de ferro, e del= 
la bebem ordinariamête os moradores da 
dita Cidade, e tem achado , que heads 
miravel para obitrucções hipochondrias 
divas cas. Mas fendo certo que pafia por ferro, 
nad ferafo boa para detopilar, e deobt- 
Bo mi) truir. 


de da E 
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truir os hipochondrios , mas tambem pas. 
ra prefervar de que fe obitruao ; para as 
diarrheas que procedad por debilidade, e 
laxaçao do eitamago , e ventre, para 08 
cacheticos, € hidropicos, em quefe pos 
derà ular como asagoas de Afpare 


CCXVUI. 
Fonte C apiofa. 


Na Cidade de Lagos do Reyno do Lagos: 
Algarve, ha huma tonte de excellente 
apoa fria s Que vem de mays de meva lea 
goa por feu sduétos , atê fair na praçastad 
copiofa, que perenemente corre por (eys 
largas bicas; tendo tambem huma na pras 
ya, ondeas emba reações fazem fuas agoa» 
das de dentro das lanchas, fem que feja 
neceflario defembarcar as pipas, E ainda 
que ng6 tem efta fonte virtude medicinal, 
pareceonos que pela fua copia fe fazia mes 
recedora de vir ao Cathalogo. 


COXIX: 
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CCXIX, 
Fonte miracalofas 


toutée No termoda Villa de Loulé , do Rey3: 
no do Algarve, em diftancia de hiuma. 
legoa, junto.'à Igreja do gloriofo Mare. 
tir $. Lourenço , fitio efteril deagoas, ha 
perto de doys annos, que andava alli ca» 
vatido hum trabalhador , e vendoefe apere 
“tado de féda ,e em lugar , em que nãô has 
via agoa, a pedio ao Santo com grande 
ahcia; á primeyra cavadella que deco, 
achou logo apoa ; e cavando mays, fez 
“huma poça, ende bebeo elle, e outros 
trabalhadores; e com e (ta agoa tem obras 
do o Santo muytos milagres. A efte pros 
digio , que logo te divulgou , fe feguio 
o concurfo dos ficys devotos de todo o 
“Algarve, com que o Santo tem grande 
venSração, e muytas elmolas, 


CCXX: 
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CCXX. ; 
Fonte Eftival. 


Junto ao lugar de Monchique, termo Monclii 
* da Cidade de Silves, Reynodo Algarve, 1º 
perto da Ermida de S. Sebaftiad, ha hu. 

“ma fonte, que corre deíde o mez de jus 

nho, atê todo Novembro; em Dezem» 

bro feca rotalmente, e torna a brotar em 
Junho com grande abundancia ; em che- 

gando o Inverno torna fecar. Ds outras 
fontescomo efta temos feyto mençaoO em 

varios numeros defte Capitulo. 


CAPITULO Ny. 
Dos Rios. | 


Odos os rios de agoa doce fado 

uteys na a banhos . 
nelles, para os malés; que dependem 
de intemperanças quentes, que produ» 
zem eflervecencias no fangue; eftuação 
os hipochondrios , efpafmos, convul= 
focs , e crifpaturas nas partes folidas; pru.e 
: rgens, 


és sd 
[e 
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tigens, e comichoens na contextura dal 
pelle ; eoutrosmays danos, que com 08) 
ditos banhos fe remedeaG; fem que 08) 
rios tenhaô mays virtude, que a da friale! 
dade, e bumidade da agoa, com que Í€! 
tempera oempyreuma das partes extans' 
decidas, efe laxaO as fibras creípas, €| 
convulfas ; corroborando com a actual 
frialdade a parte exterior, e fubcutanca. 
do ambito do corpo; rezad porqueapros 
veytas mays eftes banhos nos achaques 
da pelle, a que vulgar, e erradamente 
chamaó do figado, do que os banhos de 
tinas ou fcjaô tomados com agoa tepida ; 
que laxa; ou com agoa fria, que logo 
fe aquenta. Deítes rios ha muytos em 
Portugal; mas aqui fo fallaremos daquel. 
Jes, cujas agoas tem virtudes medicinaes. 


L 


Tejo, 


Pope 
E 


Aefterio chamou Camões fermofos é 


elle verdadeyramente o he; afim pela 
tranfparencia de fuas agoas , como pelas: 
terras por onde corre, e pelos campos “; 
Cárgo que 
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“que inunda, Tras fua origem das ferras 
de Molina em Caftella anova, perto de 
Aragao ; e depoys de correr cento, e vins 
-te legoas , banhando muytas terras, € 
fertilizando muytos campos, vem a aca= 
bar abayxo de Lisboa, detembocando no 
mar Atlantico, com fefenta, e quatro 
rios, que em toda a lua corrente lhe fos 
.ra6 tributarios. He celebre o Tejo na 
“Mendo, pela noticia de que corre por 
areas de ouro, de que fallou Plinio , di« 
-zendo: Amam inventimr fluminmns ramens 
sis, atm Tago Hlifpania; neque vilum aba 
folmrins aurmem eft , enrfm ipfo perpolitum. O 
“que naô ignorou Ouvidio , quando difles 


Cedant corminibus Reges, Regumgstrinmphij 
Cenat Gr aurifers vepabeata Tagis 
E, em outro lugar 
Quedque [no Tagus amne vebis , fluit iguis 
bas arana, | 
E naô ha duvida, que entre as 
* «Juas areas fe achava6 graos de ouro, dos 
quaes o grande Rey D, Diniz mandou 
“fazer huma Coroa, e hum Cetro; ecra 
«de tantos quilates, que nenhum outro fe 
lhe igualava: E ou porque o ouro lhe lar« 
dada 0 a gue 


Yo coma 
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gue algima virtude: cu por rezaó de ou 
tros alguns metaes , ou mineraes, qus nov 
urfo cia fua corrente fe lhe communiques: 
parece q tem as agoas do Tejo mays virtu= 
de, as de qualquer cutro rio. Na Villa de: 
Abrantes, por onde o L'sjo corre, fe ertes 
tende que as fvas agoas participad de mie 
neraes de enxofre, e falitre ; porque defe: 
de Mayo, aê Outubro, afim de dias, 
como de noyte, fempre eftad igualmente: 
quentes, com calor mays que tepidos, 
tentona fuperticie, como na profundie 
dade do rio ; de que fe argue, que tem, 
algumas partes fulphurcas, que lhe cons 
Servas aquelle calor, que no Inverno fe: 
lhe naô acha, pela triaidade do ar , que: 
co vence. O falitre maniteita fe em 
fe fazerem brancos os cântaros “em 
que eita agoa fe guarda, e os pucaros 
-perque fc bebe; -o que nao fuccede com 
:S outras agoas das fontes, que ha naquele 
Ja Vilia. Ajuda mays a conjcótura de fe- 
rem fulphurcas, € nitroias as agoas do 
“Eejo: porque tem infigne virtude! . 
'cante, com que nad dey xaô criar gordus 
“ra, ainda que os corpos andem bem nus 
“tridos ; e tem os moradores de Abrantes 
eua E À cont 


| 
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conftantes experiencias de que os gados ; 
que paftad nas vargens do Tejo, ainda 
que fejaô pordos, nad tém febo, € gore 
dura, como os que fe alim: ntaô de outros 
Paítos diftantes do rio ; os quaes, ainda 
que pareçaô magros, tem mays febo, que 
os que bebem as agoas do Tejo,cujas cars 
nes, afim como tem menos gordura, faô 


tambem menos pezadas. Do Que feinferes 
que asagoas defte rio tem virtude defles . 


“cante; e que bebidas, ferão boas para. 


contumir as humidades fuperfluas ; e por, 
itouteys nas cachexias, e hidropefias as 
nafarcas s nos tialifmos procedidos de 
muytafaliva, ou lympha, que inunda 
os vafos falivaes ; e proprias para peíloas 
flcumaticas, cobetas. Tambem enten» 
demos,que os banhos do Tejo ferád mays 
Uteys, que os de qualquer outro flo para 
proidos; comichões, larnas, caffectos 
efcabiofos , para prurigens ulcerofas; pas 
ra lepra; é rara todos os achaques cus 
taneos, a que chamaô do figado 3 € para 
afecções hipochondriacas, e flatos mes 
lancholicos 3 porque temperando a exa 


“Candecencia do fangue, e dos hipochons 


drioó  fecarão ab chagas , e detcdações 
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da contextura cutanea, tomando-fe fnuy:» 
tosmefes; o que fe conieguirã fem of” 
fenta do eltamago , enervos( a que ordiis 
nariamente fazem dano os banhos de rio), 
quando faô muytos) pelo calor da agoa ., 
e pela fua qualidade nitrofa , e fulphurea, 
de que todo o fyftema fervolo receberii 
algum beneficio Frey Bernardo de Bru: 
to na fua Geograpbia Portuguefa diz 
que as ageas do Tejo tem particular viro 
tude para os achaques do baço ; e que: fado 
excellentes para fazer aids o carão | 
para o que as ufava6 as Damas de Toledo» 
e as mandavaô bufcar as de Madrid. 


II. 
Mondego, 


O Mondego he rio de Portugrl 3 mace: 
“na Serra da Eltrella perto do rio Zezere .. 

corre por Coimbra,onde tem huma gran: 
de, e magnifica ponte, feyta por ElRey 
D. Affonfo Henriques, e reedificada pon 
feu filho EiRey D.Sancho L.e defagoa nú 
“marem Busrcos. É: celebre pelas areas 
| Re ouro, que nelle fe achaô , e pelos fere 
mofiimo 


pé a 
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“mofifimos Campos de Coimbra, que re: 
ga ,e inunda. As [u:sagoss faô muy del» 
gadas, claras, e falutiteras 5 « tomadas 
de Inverno em talhas , ou pipas, conlers 
vad-fe incorruptas muyto tempo ; € 
achad-fe eliciofas quando fe debem no 
Verad. Osbanhos tomados nefte rio, [ao 
excelentes para intemperanças calidas 3 
para afic&os hipochondrios, e efcorbu- 
ticos 5. para dores iétericas , e nephriti. 
cas; e para todo o achaque que proceda 
de empyreuma, ou calor eftuante do 
fangus das entranhas, e dos hipochone 
drios ; e «(fim tambem paraeípafmos, € 
convulíões; e para cs achagues cutancos, 
como faô proidos, e farnas, que depen» 
“dem de humores falfuginafos ; puftulas, 
chagas, e lepra. E ainda que nas agoas 
de qualquer rio corrente fe acharáS feme- 
Jhantes virtudes , todavia entende-te que 
as do Mondego tem mays alguma parti- 
cularidade 3 ou por paflarem por minas 
deovro, que nas fuas areas fe acha: ou 
por outro algum mineral, de que tal vit- 
tude fe lhe communique; o que fe coms: 
prova com a experiencia de que fad de: 
mayor utilidade os banhos tomados da, 
RAE Pa) quinta 
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quinta da Portella para cima, antes de. 
entrarem norida ribeyra de Seyra, ca 
ribeyra de Ducfli, com cujas agoas como 
que ficao lendo as do Mondego menos 
medicinaes. Para o uío da arte comptos 
ria naô fo naô laô boas , mas muy nocivas 
asagoasdo Mondego; porque ofendem 
O caráô, cortandoo , eencrefpandoo, fes: 
pre oque clcreve Frey Bernardo de. 
rito na fua Geographia Lufitana. 


hil. 


Aszere, 


Efte rio nace na Serra da Eftrella, per 
to do Mondego ; vem com rapida corte 
rente rodeanao pela Beyra ; cngrofian- 
do com as agoas de outros rios, Entre os 
quaes leva o Nabaô , que corre pela 
Villa de Thomar, até fe meter no Tejo. 
juntoà Villa de Punhete. Achad-fe nas: 
fuas areas grãos de ouro,Sad as Íuas agoas: 
decor trike, c verde negra, e prejudie 
ciaes a pefloas achacadas de pedra, careas, 
mas de grande virtude para inchações ,| 
principalmente procedidas de calor, e id 

[Baia Ud 10 
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i£o fe pó le ular dellas em hidropefias de 
caufa quente 5 nss emphyfemas, eintu: 
mecencias univerfaes de naturela quentes 
affim para beber, como para fe lhe coles 
rem os feusalimentos. Alem difto, tams 
bem fe entende, que tem as agoas deite: 
rio particular virtude para fe caldear fer- 
ro, eaço, é para curtir linho, fegundo 
o que por liçaô de Zaçuso elcreveo Frey 

“Bernardo de Brito, de cuja Geograpbia 
Portuguefa, o tranfcreveo Blutcau para 
o feu Vocabulario Portuguez, e Latino. 


Iv. 
SadaOd 


O rio Sadaô , a que os Antigos chamas 
raô Callipode, fegundoeicreve Refen- 
de, nace nos confins do Algarve; corre 
junto á Vilia de Aic:çar do tal; : depoys 
de receber alguns rios pequenos, faz com 
a fua ribeyra o famoio porto de Setuval , 
commusicando fe as fuas agoas com as 
domar. Peíca te nefterio muyta quans 
tidade de mugens , barbos, e enguias 
de bom goíto ; conde (e miltura com as 

À Pin agõas 
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ngoas falgadas, cria amejoas, camarões, 


€ todo o genero de marifco. As fuas agoas 


antes de te fazerem falgadas, (a6 de gran= 
de virtude para tirar as manchas, e pano: 
do rofto, cozendoas com cafcas de rabaô, 
Jegundo diz Zacuto nolivro que efcrevso: 
do Clima de Portugal na lingua propria: 


V. 


t Guadiana. 

Nace efte rio em Hefpanha, de humas 
Lagoas que eitão junto de hum lugar chas 
mado Canhamares , perto das montanhas 
de Confuegra, às quaes Lagoas chamaô 
Olhos de Guadiana, e depoys de correr 
por algumas terras, recebendo as agoas 
“de outros rios, fe occulta por bayxo da 
terra fete legoas, deíde Argamafil, até 
a Villa de Daniel ; e torna à apparecer 
junto de Vilhaharta; donde vem banhan- 
do varias Cidades, é Povoações de Caf- 
tellas e entra em Porrugal paflando por 
Olivença, coutras mays terras; e vay 
defagoar no mar Oceano juntos Lepe , € 
diyamonte. À cite rio chamavao Ana 

Ne a antes 
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antes que os Mouros fenhorcaffem Hef- 
* panha, elles lhe deraô o nome de Gua- 
diana; porque Gaudi entre os Barbaros, 
quer dizer rio; e o mefmo foy chama- 
remlhe Gaudiana, que dizerem Rio Ana. 
“Nas fuas agoas, quando corre junto a 
Beja, e outras terrasdo Alentejo, fe tem 
achado infigae virtude diuretica, e des 
obitruente, que tem duvida fe lhe com» 
munica da muyta tamargueyra porque 
corre;e porifto ferão boas para opilações 
do baço, e das mays entranhas; e para 
alimpar os rins deareas, e prezervar de 
pedra, e de dores nephriticas, Dette rio , 
elcreve Frey Bernardo de Brito na Geo» 
graphia da Lufitania, que faô as fuas a» 
90as pouco goftofas, e de menos recrea- 
ça à vifta, pela cor efcura,e mito, que 
Jeva6 ; e que fe tem experimentado faze- 
rem negro, ou moreno o trigo que com 
ellas fe fazem farinha, aindaque ograd, 
e pedra em que fe moer fejaô bons; € que 
opeyxe, que nelle fe peica, he carrega- 
do, e de fabor delagtadavel. é 


x 


sa vi 
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| VL. 
Missho. 


- O Minho he hum dos celebres. rios de: 
Portugal, por onde corre , e de Galliza,, 
onde nace, perto da Villa a que chamad 
Caítro del Rey; clogo em feu nacimenios, 

hecaudaloio, Depoys de correr trinta , é: 
feys kgoas, fe vay meter no mar, entre: 
a Cidade de Tuy, ca Villa de Caminha,, 
levando configuo Sil rio de Galliza, muy» 
to mayor, gue o Minho ; de que nace à 
queyxa dos Gallegos, que quero, que: 
ajuntando-fe eftes doys rios, fe ficaflem| 
chamando Sil, e noô Minho. Petcadefe: 

nefte ro falmoens de notavel gtandefa, e: 
excellente gofto. Sad as fuas agoas boas| 
para matar as lombrigas, e paia prefervar: 
de que fe gerem ; e para beberem os gale. 

“licados: por haver nas fuas ribeyras quis, 
tidade de vermelhaõ, em que ba partes, 
de azougue , ao qual vermelhao os Laria 
Nos Chamaó minina, donde o rio tomqu o. 
nome, fegundo efcreve Juítino faliando 
has minas de Galliza : Regio (diz ella) css 

VR, ê ars, 
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aris, ac plumbi berrimi ; tum manto 
“quod eriam vicino flumins nomcn dedit. É. 
daque os Gallegos querem que ette mimo 
fe ache nas ribeyras doSil, e naô nas dia 
Minho; o que nos naô importa averiguar, 
viífto que eítes rios fe ajuntad ambos. 
Tambem efcreve Zacuto que asagoas do 
“Minho faô boas para dourar cabcllos, e 
paratingir lá, e todo genero de panos. 
Veja-teo que diz Frey Bernardo de Brito 
fallando deíte ro na fua Geographia Pors 
tuguela, | 


VII 
Lamas. 


Lembramonos defte rio, por fer o 
rio do efquecimento , a que os Gres 
gos chamaraô Lethes. T'em teu nacimento 
em Galliza, entre a Cidade do Oretife, e 
a Villa de Monte-Rey, onde a toda aquele 
la terra chamaó Limias, A caufa de fe 
chamar o rio do eíquecimento, refere 

com eleganciao Padre Antonio de Vaf» 

conceltos na Defcripçao de Portugal s 
- que efcreveo na lingoa Latina, o que Cio 
ind: Fou 
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tou de Julio Floro, dizendo : que os: 
Lafitanos Celticos, que habitavao as ris»: 
beyras de Guadiana, e os Turdulos ves: 
lhos, que viviadentreo Tejo, co Dou. 
to, fendo amigos, e companheyros, e. 
indo a certa empreza: paffado o rio Li»: 
ma, perderao oteu Capitao por huma; 
ediçao, que entreelles houve ; e dividi. 
dos pela Provincia, que lhe parecia delis; 
ciofa, ficarao nella eiguccidos da expedi»: 
gao , que haviaô emprendido, e difeor.. 
dia, que entre elles houvera. Depoys: 
defte tuccefio, a fuperítiçao da gente 
fez crer, que as ageas defte rio tinhad: 
virtude, e cfficacia para fazer elquecie. 
mento de tudo ; e.creceo efta fama tanto, , 
que vindo fumo Bruto, Capitao dos Ro». 
manos aaquelas partes com o feu exerci.. 
to, naô queriaõos Soldados paflar o rio,, 
por fe nó etquecerem detornar para luas; 
cafess o queo obrigou a atrebatar a ban »: 
deyra da mao do Alferes, quealevava,, 
capaflarorio, levando a poz fi todo o: 
exercito. Asagoas defte rio tem mays pare: 
ticularidade, que as de qualquer outro! 
para curar pano de linho, e para lavar: 
toupa brancasmas fo muy pezadas, e nos. 


civasa faude, ” 
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VII. 


Vonga. 


-—Efte rio nace naSerra de Alcobaça, 
“Junto a huma Vilia do feu nome ; e ente 
groflando com o rio Águeda , e outros 
mMays pequenos , entra no mar em Avey» 
ro. Às fuas agoas faô groflas, pezadas , 
e como vifcofas: porque todo peyxe;, 
que nellas fe coze, fobre perder muyto 
de feu tabor, fica com huma qualidade 
vifcida, que offende opeyto , e enrous 
quece a voz; € ao particularmente no» 
- civas aos que padecem efquinencias, € 
defiuxos ao peyto; e por ferem tad mãs 
as fuas agoas , nos pareceo fazer memoria 
defte rio : porque para a faude, tanto con» 
vem faber o que he bom, para fe ufar, 
como o que he mao, para delle fe tugir. 


[Ha 
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IX. 
Riso das Caldas. 


- O rio das Caldas tem fua origem naé 
partes da Portella de Alionte, Comarca 
deViana, na Provincia de Entre Douro,e 
Minho, no extremo de Portugal , eGal= 
Jiza 5 e fazendo (na corrente, pafla pero 
to cias Caldas de Gesrez, cujas agoas res 
cebe ;chamando-fe por títo Rio das Cale 
das s eabayxo huma legoa fe ajunta com o 
rio Sanhoane , na freguefia de Riocaldos 
€ logo perdem o none , entrando no 
rio Cavsdo. Donde fe ve, que as apos 
deftes rios participaó da virtude das Cal» 
das, communicada nas Íuas agoas,que faô 
muytas 5 € entendemos , que poderáó 
Ãervir para tomar banhos ao menos , em 
aficétos efcabiofos, principalméte no Efe 
tio, quando terão eftes rios menos agoa, 
e ficarão prevalecendo com mayor vigor 
as que reccbem das Caldas. | 
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X. 


Tavorao 

Tem efte rio fua origem perto da Villa 
de Trancofo, Comarca da Guarda; na» 
ce de huma grande fonte; ea pequeno 
efpaço vay engroflando com as agoas de 
alguns regatos de maneyra , que breve» 
mente (e faz caudalofo; ebanhando vas 
rias terras da Provincia da Beyra, paíla 
junto à Villa de Tavora, de que fao Mar- 
quefes , e Senhores os Condes de S. Joao 
da Pefqueyra; que he huma das Villas 
de teu patrimonio ; a qual, antes de has 
ver Reys Catholicosem Portugal, con» 
* quiftãraõ aos Mouros D. Thedon,e D. 
' Raufendo, netos deiRey Ramiro fegun- 
do de Leaô, Proauthores defta Iuftrit. 
fima Cafa ; donde tomarad por Armasas 
ondas dorio;e por timbre hum Delphim 
como geroglifico daquelles Cavalleyros 
infignes, que entre as Íuas agaas trinnta 
«são valerofamente de tantas vidas. E con- 
“tinuando o rio à fua corrente,vay defagu 
ar no Douro. Pelcad-ie no Tavora muy = 
att tos 
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tos barbos , bogas, truytas , e outro peyy 
xe, todos de particular goífto. As fua: 
agoas faO tranfparentes , claras, muy dell 
gadas , e de bom goíto; tem virtude dim: 
retica, e defopilativa , particularmente dec 
baço ; (ad utcys para os hidropicos, pars; 
o3 que padecerem queyxas nephriticas, de 
pedra, eareas, e para os hipochonárias 
cos, que tem flatos melancholicos 5 € pars: 
os hipechondriacos, que tem fatos me: 
lancholicos 5 € para as mulheres, que fo» 
rem mal regradas. Cofidas com raiz de ay: 
po, faô boas para lavar o roito,em que « 
calor do Sol,e do tempo tem inflamado «co 
carão , porque brevemente o tornao a Íus; 
cor natural, fegunco diz Frey Bernarde 
de Brito na lua Geographia Portuguefa, 


XL 
Douro, 


O Douto he hum dos mayores rios dé: 
Portugai; tem feunacimento em Caftell 
Ja; de huma grande, e immovel lagoa: 
que celta no alto da Serra Orbion, porchi 
ma de Soria humas legoas, e perto do féi 
q su 


Ema too 
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tiotm que citeve a celebre Cidade de 
Niumancia; e logo que hace, tem arres 
bataco curfo, com as muvtasagoas , que 
fe lhe vaó chegando de varios rios. Entra 
em Portugal por Miranda, que por elle 
fe diz do Dauro; e defde aqui tem'a fa 
corrente eftreyta « por entre montes, € 
ferras, em que nao pode efprayarte, até 
ir defembocar ao Porto no mar Oceano, 
havendo corrido cento, e vinte legoass 
Pefcamefe nelle muytos barbos, bogas, 
faveys, lampreas, é foltos debom gots 
to, Das fuas agoas fe efcreve, que fado: 
triftes, e peífimas para os melancholicos,' 
a quem cauiaoO dores de cabeça; e que 
Javando o rotocem ellas, fazemo carão” 
negro, e aípero. Porém deíde que o | 
Douro entra em Portugal, as fuas ágoas 
faO delgadas, emuyto batidas por entre 
aspedras, e rochedos porque corre ; tem 
virtude deobftruente , porque paflao por. 
mbuyta tamargueyra; clao boas para os 
opilados do baço, c das maysentranhass 
e a metma virtude tem para os hidropie 
cos, por correr por encre muytas gieitas ' 
altas, a que nas vizinhanças do Douro 
chamaô peorneyras, nas quaes ha vM Eua 

| 
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de para o ditoachaque. Alguns Hiftoriaa 
dores affirmaraô, que cfterio, affim Cos: 
moo Tejo, corria por areas de ouro ; 01 
que entendeo Claudiano, [quando dife, 


Huic cortat,Paltolestiba DurinsquesT sgufques 
XII. 
Tua, 


- Nace efte rio em Galliza junto ao lts: 
gar de Pias em hum fitio chamado Tuifia,, 
onde Chamaô ao rio a ribeyra de Tuifia,, 
Depoys que entra em Portugal, c vem: 
correndo perto da Villa de Vinhaes, cha=: 
maolhe Tuella; quando chega à Villa: 
de Mirandella, onde tem huma nobilifs: 
fima ponte dedefanove arcos de cantas 
ria lavrada, vay ja muy caudalofo ; e alli. 
fe chama Tuas e porque junto a Mitars| 
della entramelle bum rio, a que chamao,, 
Merce; eoutro, a que chamao Mente »; 
ou Rabagal, de todos tres tecompoem o 
nome de Tua, Merce, Mente. Vay des: 
fembocarao Douro, no porto; de Foz: 
(Fua, fere legoas abayxo de Mirandellas, 

i RR, 
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havendo corrido defoyto. Em quanto efs 
te rio corre pot Galliza, e pelas vizinhand 
ças de Vinhaes, e outras terras frias, tem 
-IUytaS; e muyto excellentes trutas $ 
depoys que entra por terras quentes, fab 
raras,as que fe acha6 nelle ; mas he muy 
to abundante de barbos de notavel gran- 
defa: porque fe pefcao muytas vezes dé 
Oyto artrates ; e tem mtuyta boga , ef. 
callos, enguias,e e yrócs s peyxe, que 
“Je peíca todo o anno, mas no Veraô em 
mayor quantidade; com que Mirandel- 

à, € as mays terras porondeo Tua corre, 
naó fentem muyto a falta do peyxe frefa 
codo mar. Às agoas defte rio fad muy 
delgadas, e criftalinas ; cozem muyto 
bem os legumes ; etem virtude diureti. 
CA, Com que tao uteys nos achagues de 
pedra, eareas ; ou feja virtude que tra» 
-ga de íua origem orio,ou gue fe lhe come 
munique de outras agoas , que nelle en« 
trem no ditcurío de fua corrente, Bebes 
fe a fua agoa no Inverno, e he de bom 
goíto ; cacha-fe que faz bom cofimento , 
c digeftaô deeftamago. De Vera nao fe 
pode beber, por caufa dos linhos, que 
nelle fe curtem. Foy grande a omifiad 


or rms 


A Ap Qi; dog 


. 


244 Acuilegio Medicinal 
dos Hiftoriadores ; que lembrando-fe de: 
rios muy pequenos, fe efquecerao totals: 
mente defte , que aflim pela fua grande.. 
za, como pela magnificencia da ponte ,, 
que tem na Villa de Mirandella, fe podia 
fazer lembrado, | De RE 


Cia. 


Aefte rio chamárao os Antigos Cuda.. 
Nace na Beyra, perto da Villa de Alfaya-: 
tes,e entra no Dourojunto a Villanova de: 
Fôz Coa.Pefcao-te nelle muytros barbos,, 
e bogas. As fuas agoas 110 excellentes pa-- 
ra ungir lã, e caldear ferro; mas fado muy! 
pezadas,e de mã digeftaô ; caufam triite»: 
fa, e dores de ventre, e de cabeça sen> 
groflad o entendimento, € lavandoste; 
com ellas, offendem o carad, fegundo 0) 
queefcreve Frey Bernardo de Brito nái 
Greographia Lufitanas E 


A 


XIV. 
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cuisine La 
Tamga. 


“O rio Tamega tem feu nacimento em 
Galliza, 40 pê da Serra do Larouco, por 
cima da Villa de Montalegre. Nace de 
huma grande fonte, a que chamaô Tas 
mega, de que elle tomou o nome ; affim 
como o tomãraó tambem o8 povos, que 


 allibavia, aque chamárao Tamacanos ; 


e ainda hoje fe conferva hum lugar cha- 
mado Famaguelos. Logo na fua origem 
corre abundante de agoa ; e quando ches 
a á Villa de Chaves, cujas muralhas bas 
nha, diftante tres legoas de MonterRey , 
vay ja rio caudalolo; ecorre por bayxo 
de huma.nobre pôte de pedra de cantaria, 
obra que mandou fazer Flavio Vefpafia- 
no, equeacabou Trajano. E feguindo 
fua corrente, pafla por Ribeyra de Péna, 
e pela Villa de Amarante , onde tem outra 
ponte; obra do glorioto 5. Gonçalo, 
natural daquella Vilia ; e vay meterfe no 
Douro, na Villa de Entre ambos os rios, 
confervando fempre o nome antigo a 
Ês ua 
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dua fonte. A agoa defte rio hemuy clara? 
leve, e delgada ; coze bem os alimentos j 
ainda que fejaô legumes ; entende-fe que 
tem virtude para queyXas nephriticas, 
como nos diflcrad algumas pefloas, que 
padeciao achaques de pedrase áreas, que 
Ufavaô della. Os moradores de Chaves à 
bebem no Inverno, que no Vera6 curtes 
le muyto linho nelle, de que .he fertil à 
grande veyga por onde corre Em A ma« 
Fante tem as agoas defte rio por use yspas: 
ta 08 achaques de calor , e males cntanga 
05, como (arnas , impigens, bortocy= 
Jos, chagas antigas; em quê apros 
VeytaO tanto os feus banhos, que pas 
tece que tem particular virtude, mays que 
a de qualquer outro Rios por ventura que 
de lhe communique dos mineraes das 
Caldas de Chaves, junto das quaes corres 


DEN vod 
Sabor. q 


O Sabor tem feu nacimento na raya de 
Galliza, por cums do lugar de Montefis 
nho, termo da Cidade de Bragança, de 
“Que difta duaslegoas ; e dilcorrende per» 

a tg 
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to da mefma Cidade, cótinua femprea fua 
corrente por entre montes, € ferrtas, muy 
altas,e fragofasscom q nunca pôde efpra- 
yar-fe.E depoys de correr defateys legoas; 
entra no Douroabayxo da Vorre deMons 
“corvo hãa legoa,no valle da Villariça. He 
riomuy caudalofo no Ihverno,em q reces 
be muy tas agoas dos montes, e lerras, & 
barha, e de outros rios, nelie fe meteme 
“Tem finco põtes de Bragãga até delaguar 
no Douro,das quaes a que et perto da 
Torre de Moncorvo , he obra de grande 
arquiteétura. Peícao fe neite rio muytos 
barbos , é bogas de bom gofto. À fua 
agoa , como ado Douro, tem virtude 
deobítruente, pela muyta tamargueyra,€ 
gieítas,por entre as quaes correshe diutes 
tica , é boa para os que padecem queyxas 
nephriticasse para os hidropicos,€ hipos 
chondriacos. Pela agoas da tua origem s 
tem virtude para curar as intémperanças 
quentes das entranhas,e do fangue,e para 
os achaques cutaneos,a que chamaô do fi= 
gado, q com os feus banhos fe remedeao. 
Veja-fe o que diflemos no nuínero 105» 
do Capitulo terceyros E 
' ! É s x 
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DP. 4 É o SE Ji 
Efte rio he pouco conhscido ; core. 
re pelo lugar de Pernes, termo da Vula: 
de Alcinede, Comarca de Sartareus e 
Com Eres, ou quatro legoas de curio le: 
mete no Tejo, Pefcstefe nelle bogas , e: 
barbas de bata nie grandefa,e de tao bom: 
grito, e qualidade , que ev .O aos doene: 
tes. Tem feu nacimento em huns rotas 
VEys olhos de agoa , em que ha hu tal 
forvedouro,que recolhe tudo quanto lhe: 
Jançaõs: depoys de o engolir brevemente 
O Jelpedaça em buns pentdos. Confta da: 
Corographia Portugue(a,tom,3.fol.2s7 
| XVIL A 
A Villariça naô he rio grande; he huma. 
ribeyra,ã no Etio apenas leva agoa. Tem. 
fua origé na Serra de Montel , e por cima 
do lugar da Burga, termo da Cidade de 
Bragançase nace de duas fontes;huma tao. 
copiofa,q logo faz moer quatro moinhos 
de farinha Em bayxádo da ferra,corre por, 
bá vallefdo feu mefmo nome,ão qual rega 
efertiliza por efpaço de feys legoas ; pore | 
“QGentrâdo norio Sabor,meya legoa acima | 
do Douro,em qo Sabor tambem entra:s/ 
havendo inuniações,oucheas grâdes,naa 
toh | — pôódem 
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pôdem asagoas doSabor entrar no Dou 
ro,pela tua en. hente; nem as da Villariça 
no Sabor;: reprezadas eftas agoas,aflenta- 
naquelle vclle o nateyro dellas ficando tê 
mays diligencia capaz de toda a cultura. 
Agui nelte fermofifimo valle fe dad os 
celenresmelões da Villariça , cuja fama 


ginda nad exprime bê a excsllencia da fua 


bondade; fô quéla os comeaconhece. ÀS 
agoas delta ribeyra, tomadas nas fótes do- 
de man:6,fad muy puras,e delgad as,boas 
para prefervar de obitrucções, e de achas, 
ques de pedra, aflim como (faô as mays. 


agoas,d ha por aquella ferra. & : “ Ribeyra 
X | 


Junto ao lugar dePernes,termo da Villa 
de Alcanede, Comarca de Santaré , corre 
húãa nbeyra anonima muytoabundáte de 
agoas,e fz ameno,e deliciofo aquelle fitio, 
em q ha muytas ortas, e pomares, Tem 
muyto peyxe de rose repartemíe as tuas 
agoas por varias levadas com que cm pou - 
ca diftancia ferve a muytos moinhosse a q 
corre parahum moinho, q cftã maysches 
gado à ponte,tem virtude para farar todas 
as chagas , q com ella fe lavao. Conita da 
Corographia Portuguefa,tom,3.tol.258. 


XIX 


de Pernes 
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FUNeb és co ER 
pero Ribejro do Porvidos É “fnos. 


“No limite da freguefia de Crafto, termo 
da VilladeCaftro Laboréyro,Comarca de. 
Barcellos; perto do Porto dos Afnos; 
corre hum pequeno ribeyro, cuja agoa 
tem virtude para curar as chapas, e fos 
gagem da boca nos meninos fobiindodi em 
que mays commummente: fe acha efe 
dano, Confta'da Cotogiaphia udp am 
dastom.a.fol.341. | 


XX. 
Rebsyra da Mira. 
* A Ribeyra da Murta tem fua origem 
ho limite da Viila de Pias, Comarca de 
“Thomar. As fuas agoas tem virtade pas 
ra curar de farna aos meninos, que nella 


fe lavad. Coníta da Corographia Feel 
Eveietm 3. fol.216. 


XXL 
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XXI 


na + 


Robsyra do Remifquedos 


Perto da Cidade de Bragança; na ferra 
de Rcbordãos, nace a Ribeyra do Res 
mifqueiãlo, tendo origem de buma copio- 
fa fonte, cujis agoas tem virtude para 
curar os achagues das beftas ,-e dos por=. 
cos, fegundoas experiencias dos naru» 
raes , que delias ufad, Veja-fe o que 
diffemos no numero 107. doCapitulo an» 
tecedente, | 


 RXII 
Ribeyra de agoa ferrea. 


No termo da Villa de Redondo, Co* 
marca de Evora, junto ao monte de hu- 
ma herdade a que chamaõd das Cazas, 
pace hum ribeyro de agoa ferrea, pouco 
cópiofo, porque de Verao naó pafla da 
dita herdade , onde faz hum lago, que 
munca feca. Eta agoa por ferrea terá muy» 
tas virtudes medicinacss (obre o que Íe 
a pritca —— a E sa 


Nega 
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veja-fe og diflemos no numero 7. do Cas 
pitulo antecedente. | 


RRE, 
Esbeyrode ageas fulpbureas , e nitrofas. 


No termo da Villa de Mertola, Co- 
marca do Campo de Ouriguerres legoas 
diftante da dita Vil'a, perto de huma 
Igreja de S. Domingos, ha hum ribeyra 
de agoas fulphureas, e nitrofas, que tem 
grande virtude para curar farnas + ADPla: 
gens, elepra, e todos os achaques cutae. 
neos , lavando-fe com elias; aílim nos 
homens, como nos brutos ; c eftes cns 
trando a lavarfe com o bl rabujem,, 
ficad logo fads. 


XXIV. A 
Rio de Alençuer 


st rio da Villa de Blegguer tem, cos. 
mo qualquer outro silo corrente de: agoa 
doce, virtude para com os feus banhos. 
curar os achagues, que dependem de in: 
temperanças| 


ss ias 
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temperanças quentes , eos males cuta» 
neos, a que chamao do figado;e por fer 
o rio mays vizinho de Lisboa, vay muy» 
ta gente tomar os feus banhos no Eítio ; 
€ ordinariamente coftumad remediar as 
ditas quey-xas 5 ou leja porque a fua agoa 
Jheaproveytecom a virtude natural : ou 

por milagre da Rainha Santa babel, que, 
afhiftindo naquella Villa, a fua grande 
piedade lhe fazia vizitar os doentes do leu 
Hofpital do Efpirito Santo ; e decia to- 
dos os dias ao rio , em cujas agoas lavas 
va com (uas fantas mãos 08 panos, Gé 
queufavaõ os enfermos ; e o feu contas 
Éto as faria medicinacs, 


XXYV. 
Rio de Ollo, 


No Concelho de Geftaço, huma legoa 
da Villa de Amarante , Comarca de 
Guimarães cftá hum lugar a que chamad 
Ollo, junto do qual corre hum rio em 
que fe criaô muyto boas trutas, e à pour 
ca diftancia defagoa no Tamega, Perto 
defte rio eftã huma Ermida de Santiago , 
á a que 
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das bichas: porque todos os annos nã. 

veípora do dia defte Santo concorrema 

aquelle lugar innumeraveys enfermos. 
das terras circumvezinhas, e remotas, q 

banharemefe de madrugada norio, elos 

go fe cobrem de fanguixugas , as quaes 

deyxaô encher de fangue; e depoys de 

cairem, fe lavad os doentes, e fe enxu- 

Zã0, € Íe vao para fuascafas, livres dos 
achaques que traziad s e até dalli a bum 

anno, em outro tal dia, fe na6 achará nem 
huma Í0 fanguixuga, no dito rio, por 

mays diligencias que por ella fe façao. 

Conita de Manoel de Faria, e Soufa ha 

parte 4 do Epithome da Hiftoria de Pors 

tugal, Capitulo 17. 


CAPITULO V. 


y flim como as fótes ,e rios,ha també 

Poços medicinaes, é dignos de me. 
moriã Por outras particularidades mays, 
- £omo fe verá no prezente Capitulo. - 


cu. 
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| a | 
; Poço de Abrantes. 


Entro na Villa de Abrantes , de 
. que fad Marquezes os Condes de 
Penaguia6, no fitio mays bay xo della, 
eftã hum poço, de que fe tira agoa com 
tres varas de corda ; € em fítio mays infes 
sior corre por bica hum anel de agoa,que 
fe entende fer da mefma fente do poço 
porque ambas faô femelhantes em tudo. 
He eita agoa muytoclara, muyto fria de 
Veraô,e morna de Inverno, mas taO fas 
lobra, que fe naô pode beber fem defagra- 
do, Naô cofe legumes, por mays que 
com ella fervad. Na6 lava bem com fãe 
bz6 , nem mifturado com ella levanta ef 
cumas mas para O panificio, he mays 
excellente agoa, que todas : porque o - 
paó que fe amafla com ella, he mays fer= 
mofo , que o gue fe amafia com as outras 
agoas de que fe bebe. Alem deita inguia» 
ridade, tem mays outra, que nao he me» 
nor : porque faz as melhores Hntas , que 
todas as quiras agoas; tanto afim , que. 


bg 
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ha menos de trinta ar nos ,concorriso de 
outras terras do Alentejo, em que fe fas 
bricaô pannos, « bufcarem Abrantes à 
cor vermelha, e amarélia , por fer mays 
fina, que as fuas.Por dilijgencia de algum 
Medico curiofo fe alcançou que a fa= 
lobrofidade da agoa nacia dehaver nella 
partes de enxofre, de falitre, e pedra 
hume, Mas o enxofre ferã pouco, pors 
que a agoa he ffria. Serve para beberem 
às beftas ; e fe algumas pefloas no Verao: 
a bibem por fer fria, naó as oflcnde. 


H. 
Poço da Cham deba xo. 


Junto ao lugar da Cham debayxo , lia 
mite de Alcancde, Comarca de Thomar 
cfiã hum peço a que chimao do Rendeys 
ro, cuja agoa tem fingular virtude para 
fazer lançar as fanguexugas a qualquer 
pefloa, ouanimal, que as tiver na gar: 
ganta 3 rorqueem a bebendo, logo as 
lançaô. A metma virtude tem a agoa de 
huma fonte, que eftã no limite do lugar 
dos Ameaes debayxo, termo da Villa de 
ia | Alcanes 
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Alcanede, de que fizemos mençaó no 
numero 33. do capitulo 3. e de outro pos 
go do lugar dos Chãos, de que faliamos 
no numero 4. deite cagit!o; ca agoa dá 
Lagoa do lugar da Avambuja , de que fa. 
zemos mençaS no numero 1, do feguinte 
capitulose a agoa de humas fontes de quê 
allamos no capitulo 3, 


HI, 
Poço de fampreftes, 


No caminho que vay do lugar de Jams 
prefies para os Pinheyros, no termo da 
Vilia de Pias, Comarca de Thomar, hã 
hum poço pequeno, cuja agoa fara admi. 
raveimente as chagas da boca, temando 
bochechas della. É, he tala negligencia da 
gente daquella vizinhanga,que na6 fó n46 
trataó deite poço com limpefa , reconhes 
cendo tal virtude na fna agoa, mas antes 
o deyxaraô entulhar , como fe fora venes 
nofafConíta da Corographia Portuguefa, 
tom. 3.fol. 217. E 


R Poçã 
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IV. 
Poço da Silvryuras 


No limite do lugar dos Chãos , termo 
da Villa de Pias, Comarca de T' honrado ; 
ha hum grande poço, à que chamaó da 
Silveyra, cuja agoa tem tal virtude em fas 
zer lançar as fanguexugas da garganta, 
que bebendo a os gados em que ellas tem: 
entrado, logo as faz cair. Confta da Coros 
grapbia Portuguefa ; tom, 3. fol. 217. À 
mefma virtude fe acha em outras agoas de 
que fizemos menç:õno numero 2. deftg 
capitulo, 

V 


Poço do Cafi llo de S. Felippes 


No Caftellode S. Felipe da Villa de Ses 
tuval, ha hum poço cuja agoa he diures 
tica, etem particular virtude para os a» 
chaques de pedra, e areas, porque as 
faz lançar, e prezerva de que fe gerem, le» 
gundo efcreve Curve na fua Polyanthea 
ERRdiciE j SE 
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vL, 
E Poço Velho; 


No deftrito da Villa de Álcaçar dá 
fal, Comarca de Setuval, eftáham poço 
a que chamad o Poço Velho,fem duvida; 
que por fua antiguidade;porque (e entens 
de que foy obra que fizeraô os Mouros, 
quando heraô fenhores defte Reyno. 
Fuz.fe digno de noticia pela fabrica, e 
pela obra, eabundancia da fua agoa.Hé 
O poço todo feyto de pedra de cantaria la= 
vrada ,com hum bocal de quatro palmos 
de alto. Altura he de 35. palmos; e de 
redondo tem 21. No meyo do poço eftã 
hum canó de aitura de doys palmos, e ou. 

tros doys de largura , pelo qu:l recebe o 
— poço grande quantidade de excellentes 
agoas , nacidas em terras de area , que lhe 
vem de tresareaes em que fe depofitad ; € 
por mais agoa que fe tire do noço, nunca 
fe lhe reconhece deminuiça. Em huma 
pedra do bocal defte poço , eftaõ os Ca» 


factores feguintes. MDDDIIL | 
RE 
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VII. 
Poço de Olivenção 


A Villa de Olivença, Comarca de El. 
vas, he abundantiflima de muytas, € 
muy copiofas fontes , entre as quacs faô 
tres as de mayor nota. Huma he a que 
chamaô Fonte da Corna , aqual fobre ter 
excellenteagoa , he em tal abundancia, 
que ufando della meya povoaçao, que he 
grande, rega, € fertiliza mais de vinte 
ortas. Outra he a fonte da Ralla, de que 
bebca outra parte da Villa se fobeja para 
muytas ortas, Outra hea fonte novaque 
fica junto à porta de Saô Francifco , den- 
tro do toflo da muralha, e corre por tres 
grandes bicas de pedra marmore. Mas 
fendo todas eftas agoas tad louvaveys, € 
falutiferas, muyto melhor que ellas he a 
de hum poço, que eftã no clauftro do 
Convento de Sao Francifco,que por voz 
commua fe diz que a todas leva venta- 
gem, rezad porque nos pareceo que fe tas 
z1a digno efte poço de particular memo- 


a A VIII. 
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VIIL 
Poço Merenrsal : 


- Na Villa de Juromenha , Comarcá de 
Elvas ha hum poço, a que chamao o pos 
go novo, cuja agoa tem os moradores 
deíta Villa por excellente , e medicinal, 
por paflar por mineracs deazogue, O qual 
fe vio na fuperficie da'terra em grande 
quantidade. Será boa efta agoa para 08 
gallicados ; para matar as lombrigas 5/€ 
para prezervar os meninos de que as tes 
nhaô; que he o que faz a agoa Hermetica, 
ou Mercurial, de que fe ufa, e te prepãs 
ras lançando o azougue nella. Tambem 
fe rã boa efta agoa para os opilados;que he 
o Mercurio infigne déjobituente. Mas 
tambem ferá nociva para os gue forém 
fracos das juntas , € tiverem achaques de 
nervos ; para os velhos , e para os que fo. 
rem tremulos :que com as qualidades do 
azougue infenfas aos nervos fe poderao 
offender. | 


v IV. 
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IX. 
Poço Ejinval,. 


No maisalto da ferra do lagar'de Va. 
longo, Comarca do Parto , do Concelho 
de Aguiar, eita bum altifimo poço de a- 
802 muy fria, o qual fe feca-no Inverno, 
* e de Veraó tem tanta agoa , que com ella 
fe regaó muytas terras. Conta da Coro .- 
grafia Portuguefa , tom. 1. tol. 374. De 
muytas. Fontes que fecaô no. Inverno, € 
brotaô no Veraó, fizemos mençad no 
Cap. 3. | ER o: 


X. 
Poço Santo, 


“Na Villa da Ervedofa , Comarca de 
Lamego,ha hum poço, que chamaó San» 
“to, em cujaagoa tomas banhos muytis 
“pefoas indifcriminadamente: para quaef, 
querachaques, que tenhad, em que a. 
Chad muytas vezes remedio, ou pOr mi- 
lagre, ou por virtude da agoa , Cujas 
e PREGAS o quali. 
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qualidades fe naô conhecem 
ado gd 
Poços Snlphureose 


Na Villa de Chaves;Comarca de Guis 
marges, ha em muytas cafas poços de as 
goafulphurea,e vitirolada,que eftá quene 
te, como a-das Caldas, que ha na dita 


Villa, de que fizemos niençao no cap.ã. 


nUM. 1$. cujos mineraes occupaogran 
de parte da dita Villa, Sad as agoas deítes 
poços taô medicinaes como as-das Caldas, 
do que fe pôde ver o que diflemos no lu= 
gar allegado. 


XII. 


Poço das Flamengas. 


No Convento-das Freyras Flamengas 


“de Alcantara, vizinho de Li boa Oca. 
“dental, ha hum poço deboa agoa , clara, 
leve, e delgada, de bom gofto , e de vis» 
tude diuretica, com que foccorre aos que 


padecem queyxas ncphriticas , porque . 


— facilita 


rm 


ia, 


pie 
E... 
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facilita à excreçao das arcas, e prezerve de 
fe que gere pedra. He eftaagoa bufcada 
de varias partes para eftes fins. 


XII 
Poço de Vafio Fernandes Cefar. 


Junto a Santo Amaro, na quinta de 
Vafco Fernandes Cefar, Vifo. Rey da 
Incia, e do Brafil, ha hum poço cuja agoa 
he em tudo femelbante á do poço das 
Flamengas, de que tallamos no numero 
emtecedente. | | 

| XIV. 


Poço do Loba, 


Nas cafas que for26 de Luiz Lobo da 
Sylva, junto ao Convênto das Freyras 
dé Santa Apollonia de Lisboa Oriental, 
em que vive D.Joaô Manoel da Coíta, 
ha hum poço de agoa clara, delgada, e 
“de bom goito, com virtude para queyxas 
de calor, como faô intemperanças quen». 
“tes deentranhas, farnas, proidos, impi» 
-gens, buftellas , e outros achaques cutãe 
ERR | necs, , 


/ 
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neos, a que vulgarmente chamao achas 
ques do figado. à 


XV 
Poço do borratem, 


Em Lisboa Occidental, chegado às 
cafas doCouto dos Marquezes deCafcaes, 
“ceftã o grande poço de Borratem , muy 

“abundante de agoa, de que bebe a mayor 
parre da fua vizinhança; à qual he coma 
mummentereputada por doa para os que 
padecem achaques de calor ,affim beben- 
doa, como tomando banhos nella, do 
“que fez algumas obfervações o Doutor 
Joaô Curvo Semedo. 


XvL 
Poes da quinta do Marquez de Abrantes. . 


Na quinta do Marquez de Abrantes, 
que fica perto de Santo Amaro, € pegas 
da ao Convento das Preyras Flamengas 
“de Alcantra, ha hum poço de excellen- 

te agoa, muyto clara, leve deigada de 
| ] bom 


266 Aquilegio Mediciral, 
bom gofto, com grandevirtude diuretis 
Ca, com que aproveyta em queyxas de 
pedra,e areas, e prezerva dellas, fazendo 
dair pela curina q materia de que fe fora 
mao. É por ifto tem curado tambem al» 
gumas peficas. de achaques cutaneos, a 


que chamad achaques do figado: porque 


como he tao diwretica , leva pelas vias da 
ourina 08 humores Íálinos, que ficando 
na mafla do fangue , caufad no feu circu 
lo os ditos achaques em algumas partes, 
em que acirculaçao fe eribaraça, oua 
tranfpiraçaO do corpo fe preverte, efe 
prohibe. Entende-ie que a agoa defte 
poço he de rio fubterranco,que corre por 
«aquelle fito , da qual agoa fe forma tamo 
bem o poço de Vafco Fernandes Cefar, 
que fica na mefima linha; e o das Fla. 
mengas de Alcantra , de que fallâmos no 
numero 12. deite capitulo , e no numero 


i 3 ' , 
XVII 


Poço de obfiruente, 


No Termo da Villa de Evora-monte, 
"Comarca de Eiftreinos em pouca diftan- 


cia. 


o 
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cia da dita Viilaçha bum poço muy abun.» 
dante de agoa de bom gofto, clara leve, 
delgada, e com grande vitude de obftru. 
| ente, fegundoas experiencias, que fe re. 
ferem ; e entendemos nós, que ferá tam» 
bem de utilidade em quey xas nephriticas, 
para prefervar dellas. 


o A VIII 
Poço de Sonfel. | 


+ Na Villa de Soufel, Comarca de Elo 
remos , ha hum poço , cuja agoa bebida 
faz lançar as fangaexugas que entrarad 
pela-boca, o que te tem oblervado muy. 
tas vézes. S:melhante virtade fe acha em 
“outros poços, fontes, e lagoas, do que fe 
vejao que diflemos no-numero 2. defte 
capuulo. | fo 


XIX. 
Poço de V ot | 
Junto áVillade Veyros, Comesrca de 


Ettremós , no rocio de nofia Senhora dos - 
de Reme- 
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Remedios, hum poço de excellente agos, 


e muy abundante ,ainda nas mayores fal. 


tas della, o qual tem virtude para prezer» 
var dos achaques de pedra. No Inverno 
tema agoa tepidas e no Verao frigidifi» 
ma. : 

XX. 


Poço de Avis. 


No Termo ds Villa de Avis, Comar=' 


ca de Eftremos, na herda e a que chamaó 
Fonte-arcada, que eftá junto ao limite da 
Villa da Figueyra ; ha hum poço, vul. 
“garmente chamado Fonte Santa , cuja 
agoa tem tal virtudc para curar farna,que 
todos os efcabiofos, que nella fe lavao, 
logo ficao livres do tal achaques Sup po» 
mos que efta agoa he fulphurea, e nitro» 


fa, vifto que aproveyts tanto na cura da, 


farna; e entendemos, que tomando ba- 


nhos della ferã remedio de todos osachas 


ques cutaneos, que dependao de huma» 
res falinos,emordazes, | 
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XXL | 
Poço denofja Senhora das Neves, 


No arrabalde da Villa de Mertola Cos 
“marca do Campo de Ourigue, ao pé de 
hum monte em que eftà huma Ermida 
da invocação de nofia Senhora das Ne. 
ves , hahum poço de excelente agoa para 
beber, e de infigne eficacia para desfazer, 
e excluir as pedras, carecas, fegundo as 
experiencias dos moradores daquelia 
Villa, que ufa6 della ordinariamente 5 € 
de outras terras fe manda bulcar para os 
ditos achaques, - E did | 


XXIL 
Poço de Sad Leonardo , e de Santa Comba, 


Na ferra de Lamas de Orelhao, limite 
do lugar de Saô Pedro dos Valles, termo 
da Villa de Chaves , Comarca de Guima- 
rães,junto de huma Ermida da invocação 
de Sad Leonardo, e Santa Comba, eftá 
hum poço com pouca altura de agoa, no 

| $ qual 
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qual por tradição antiga'fe entende que 
foraô lançados oscorpos dos ditos Sans 
tos, fio tempo em que os Mouros fenho- 
reavaô Portugal. E nos dias deítes Santos 
acode mUyta gente de varias terras a ba» 
hharfe no dito poço , para remedio de 
fess achaques, particularmente os que 
padecem afmas ,efquinencias ,e dores de 
cabeça, em que experimentad utilidades 
que attribuem a milagre dos Santos. 


KXIIL 
Poço de Unhos. 
“No lugar de Unhos, termo de Lisboa 
Oriental, hál hum poço, cuja agoa tem 
conhecida virtude para queyxas nephrt> 
ticas 5 porque he diuretica , faz lançar as 


pedras, eareas dos fins ;e bexiga ; € pres 
ferva de que fe gerem. | | 


XXIV. 
Poço Santo. 


Na Villa da Ervedofa, Comarca de 
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Pinhel, eftã hum poço, a que chamaS 
Santo, cuja agoa he hum pouco fulphu- 
rea, mas o que bafta para fe curarem os 
meninos, que nella fevaô lavar,das quey- 
Xas de figado , uzagres, e outros males; 
donde veyo o daremilhe o nome de poço 


Santos 
AXV.- 
Poço Salpharco. 


Na Villa deLongroyva, Comarca de 
Pinhel, ha hum poço de agoa muy tul= 
phurea, a qual, bebida, he boa para hy- 
dropefia anafarca; e em banhos -be unil 
nas parlefias , e eftupores de caufa fria. 
Deftametma virtude [ad as caldas;da dita 
Villa, de que fallimos no-primeyro cas 
pitulo defte Aquilegio, 


XXVI. 
" Poço do Coelho, 
Na Cidade de Beja, onde naô há foni 
tes que corraô, bebem agoas Ce poços; 


entre cs quaes ha huma que chame do 
Coe 
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Coclho, que eftà fora da Cidade, em pou- 
ca diftancia, cu ja agoa, fendo muyto fria; 
leve, e delgada, e excel ente para bebers 
tem de mais a virtude de fer muy diureti- 
ca, com que prezerva dosachagues da 
pedra, caproveyta nelles. 


XXVIL 
Poço dos Sahtos AMartyrese 


Junto à Villa de Alanguer efião celes 
bre Oraterio de Sa6 Francifeo da Pro» 
vincia de Portugal, em que afiftem fin» 
co Religiolos, em memoria dos glorios 
tos finco Martyres de Marrocos,S, Ber» 
narco,S. Pedro, S. AcurÃo , S. Ádjuto, 
e S Uétono, que naquelle fitio viveraô 
ante de partirem para a marurio. Nefte 
Oratorio nad haviuagos de beber , e uía- 
vaô da de hum rio, que corre perto da. 
cerca do Oratorio ; e intentando hum- 
Reiigioto leygo da mefars Ordem abrir 
hum poço no fey pequeno clauítro, dee 
poisdeo tercheyo da terra, que elle mefe 
mo cavava , de forte que occupado q 
clauítro muytos dias em q trabalhou fem 


achar 
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athar agoa , e nao podendo os Religiofos 
paflar livremente para a Portaria, fe 
queyxaraõ ao Prelado contra o Levgo 4 
author da obra ; o gual lhe dife, que fe 
naquelle dia nao defcubrifle agoa , ou 
havia de entulhar logo a abertura que 
“havia feito, defimpedindo o Clauftrofie 
nho , ou lhe havia de dar huma rigorofa 
diícipliva ; o Levgo que hera devotific 
mo dos Santos Martires, pegou na ens 
xada ,€ cavando em nome dos ditos Sans 
tos , invocando a cada hum por Ífeu nod 
me, logo defcobrio fico olhos de excel= 
lente 2goa, de que formou o poço, dé 
que bebem ; féndo medieinal para muy» 
tos doentes, que alli a nrandao bufcar, & 
lhe aproveita lem duvida por milagre 
dos ditos Santos. 


— XXVII 
Poço de S. Francs fede 


No Convento de S Francifco da Cis 
dade de Bragança, tundado pelo meímo 
Santo pefloalinente no anno de 1214» 
havia hum pogo, cuja agoa já hoje-corré 
em fonte por huma mina, que lhe abri- 
| ÃO a Cp ENE s 120) . 
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rao ; e além de fer muyto boa para be? 
ber, entendem os moradores daquellas 
terras, Que tem virtude milagrofa para 
as fuas enfermidades, em que fe valem 
della ; por fer tradiçao commua, que o 
Santo defcobrira eita agoa , quando fun- 
dou efte Convento ; que por fer fundas 
Gao fua, he o primeiro entre os mays que 
a Familia Seraphica tem nefte Reynoss 
a efta agoa chamarao fempre agoa de S 
Francilco. - 


CAPITULO VI 
Das Lagoas, 


“A Mayor parte das Lagoas fado de 
Ã agoas encharcadas, que ficaô das 
tempeitades da chuva , ou dos rios, que 
nas grandes cheas inundad os campos. E 
por to as agoas paludees ,ou de Lagoas, 
ordinariamente fao peílimas, porque fe 
corrompem, e fe fe ufa dellas, offendems 
ha porém Lagoas , cujas agoas fad pros 
prias fuas , independentes de tempeita» 
des ,e com virtudes medicinaes. 
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da Lagoa da Azambijá, 


+ No Lugar da Azambuja, termo dá 
“Villa de Alvayazere, Comarca de Tho. 
mar , em fítio alto eftá huma Lagoa de 
que todo anno bebe grande numero de 
gados. Tem (empre mbyta agoa; € MUy= 
to boa ; clara, é goftofa, como apoa de 
fonte, que na verdade he; porque aindas 
que no tempo das chuvas receba alguma 
agoa delias , affenta-fe em que tem ago 
hativa s e muytas vezes de Inverro lan. 
ga fóra alguma, quando a tempeftade he 
grande; o fundo da Lagoa he de pedra 
dura , e muyto unida. À fua agoa tem 
grande virtude para matar, e fazer lan- 
Sat às fanguexugas , que entraô pelá 
oca, de que ha certas, e infalliveysex- 
periencias. E ha tradição naguelle Lus 
Bar, dz que antigamente havia nefta Las 
Boa tantas fanguexugas , que em tocans 
do na fua agoa qualquer peíToa ; ou anis 
mal, logo fe lhe pegava quantidade dele 
las ; ao que acodira hum Sacerdote fas 
Zendolhe exorcifmos , e cercando a Luas 
Pee DUE tt RN goa 
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goa de fal, com que morrera6 todas , fis 
cando efta agoa com a virtude de as mas 
tar. À mefma virtude Íe acha nã agoa de 
certos poços, de que fizemes mençaô no 
Capitulo antecedente , num. 2. 


II. 
Lagoa da Serra do Vizen, 


No Termo da Villa do Pedrogad, do , 
Priorado do Crato, Comarca de Thos 
mar, no alto da Serra a que chamao do 
Vizeu, citá huma Lagoa , que de Verao, 
e de Inverno, fempre conferva a meíma 
quantidade de agoa ; e como he no alto 
de huma ferra, certo que caufa alguma 
admiração. 

HI. 
Lagoa do Pedrogaõ, 


No limite da Villa de Grarndola, Co» 
marca de Setuval ,em hum fítio eminens 
te ,a que chamaô o Pedrogao, eftá huma 
Lagoa, chamada Diabroria, que lança 
baftante agoa, e he excellente para be- 
ber, por fer clara, delgada, leve, e de bom 
gofto ; por muyta, que fe beba, uns 

é aL 


Ed 
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faz dano ; ajtda a cozer os alimentos, € 
excita o appetite de comer. Temofe cxs 
perimentado, que tomada em vafilhas, fe 
conferva muyto tempo fem corrupçao. 


à a 
Lagoa da Serra da E firella, 


No mays alto da Serra da Eftrella, a 
que os Antigos chamarad Monte Her= 
mínio, ha duas grandes, e portentofas 
Lagoas de agoa doce, a que nunca fe pó- 
de achar fundo. De huma dellas fe en- 
tende que tem communicaçaãô com o 
mar, (em embargo de ficar diftante muy- 
tas legoas : porque quando nelle ha teme 
peftade, a fua agoa fe move e embravee 
ce como o mefmo mar ; deforte , que de 
muyto longe fe ouvem teus bramidos ;e 
dizem alguns Elcritores, que tem appa- 
recido nella pedeços de navios; conje- 
étura muy vehemente de que as fuas 
agoas , aindaque doces, fe communicad 
com as do mat. Naô fe cria genero ale 
gum de peyxe nefta Lagoa, nem coufa 
viva. Della falla Joaô Vafeo na Chronis 
'ca de Hefpanha, Frey Bernardo de Brie 
$ 1) 4 tos 
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to , nº Geographia de Portugal, Rodris 
g> Men les Silva na Poblacion de Hcfe 
pafia, e Duarte Nunes de Lea6 na Defs 
cripçaô da Lufitania, ; 


V. 
Lagos-do Campo de Kayoens. 


No limite do Lugar de Fayoens, terá 
mo da Villa de Chaves, em bum fítioa . 
que chamao a Lagoa, que fica entre o di. 
to Lugar, eorio Tamega, ha hoje hu- 
ma pequena Lagoa, que algum tempo 
foy muy grande. c tinha a mefma qualie 
dade que a da Serra da Eftrella , de que 
faliámos no numero antecedente ; € he. 
Jaô em tudo femelhantes. E della fizes 
raô tambem mençao alguns dos Efcrie 
tores acima allegados ; mas entulhou-fe 
com a terra de algumas montanhas , que 
nella cairao , e com as inundações do 
Tamega, com que ficou reduzida a Las 
Boa pequena. 'pobbi 

Lagoa do prado da Mortyra. 


“No prado deMorcyra, junto da Villa | 
= SERRO cuco 
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de Chaves , ba huma Lagoa pequena, 
que recolhe quanto cahe nella; 08 gados: 
que alli paftao, a temem; € fe algum ches: 
gou a entrala, nunca mays appareceo, OU 
feja no Veraô , ou no Inverno. 


VIE. 
Lagoa de Silva. 


' Entre os Lugares de Carrazedo , € 
Silva, do termo da Villa de Chaves ha 
huma Lagoa, que fe fórma de hum pes 
queno ribeyro, que allidetata ;a qual fe 
faz memoravel, por fe criarem nella as 
melhores fanguexugas , que ha; é fere 
vem de remedio a muytas terras , que als 
las vao butcar. Alguns Eftios feca efe 
ta Lagoa , e cntaô fe reconhece melhor O 
beneficio que fe lhe deve : porque vas 
lendo-Ífe a gente de outras fanguexugas 
nos feus males, he com menos bom cf: 
feito , do que fe cottuma experimentar 
Das defta Lagoa. 
vs 
Lagoa de Sapelos. 


Duas legoas de Chaves, junto ao Lu 
S 411) gar 
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gar de Sapelos , termo da Villa de Mono 
talegre , Comarca de Guimarães , ha hu. 
mas Lagoas, a que chamad as Freytas; 
ima das quaes he profundiflima ; que 
nunca fe lhe achou fundo , fondandosfe: 


corn curiofidade. À fua agoa he doce; € 
paflado dez palmos de altura, he frigia 
difbma. Ha tradição de que apparecerad 


nella pedaços de embarcações, como fe | 


elcrev: das Lagoas da Serra da Eftrella ao 


- 


e de Fayões, de que acima faliámos; é 


bem parece que tem communicaçao com 
O mar : porque quando efte fe altera com. 


tormentas, tambem te conhece alteração 


na Lagoa, aindaque naô fahe de feus li. 
mites , e muda a cor da agoa, Criadsf 
nella peyxes de extraordinaria grandes 
za , de efpecie de trutas. Fazendo-fe ex: 


aéta averiguação neftas taes Lagoas, fe 


entendeo que alli houvera minas de ou. 


* To, dê cujas oficinas fe achaô finacs, e | 


nas Íuas margens alguns grãos de ouro; 


E pertuadio-fe a pente, a que na Lagoa 


mayor te abrio algum olho marinho. 
Houve pefloas , que quizerad fazerlhe 
huma abertura , para regar certas terras Ê 
mas acodirao a prohibilo os moradores 

| dos 


tas 
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dos povos circunvezinhos, temendo que 
fe lhe alagafie toda a veypa que lhe tica 
imediata. 4 | 

Aqui nos eftaô lembrando outras Las 
“goas por earias circunitancias notaveys ; 
de que fe acha noticia entre os Efcrito- 
res, Cardano faz mençaô da Lagoa de: 
Efcocia , que fem vento , nem coufa ex. 
terior, que a mova, fe levanta e abayxa 
camo o mar na fua mayor braveza. Nos 
Cantões dos Succos ha huma ,a que cha- 
mao Lagoa de Pilatos ; na qual fe levan- 
taô grandes tempeftades, em lhe lançan- 
do algumas pedras. Em trlandia ha hu. - 
ma de tao rara qualidade, que metendo 
nelia hum pao fincado no chaô : a parte 
que entra na terra, fe converte em ferro; 
e a parte que fica na agoa le faz pedra. 
Da Lagoa Afphaltite diz Diodoro S:cus 
lo, que as contas pezadas , que nella fe 
Jançaô , naô decem ao fundo s e efcreve 
Jofepho, que mandando Vefpafiano lan= 
gar na dita Lagoa huns homens com as 
mãos atadas atras das coítas , que todos. 
ficaraO boyantes em cima da agoa; 9 que 
naó fuccede com huma palha, ou qual» 
guer coufa leviflima , que em caindo na 
: fua 
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fua agoa , logo fe afunda. Vejasfe Blus, 
teau no feu Vocabulario Portuguez, € 
Latino na palavra Lagoa; e na palavra; 
Mar morto. mea 

Lagoa da Serra de Penella. 


Na Serra de Peuella , Comarca da 
Correyça0 de Pinhel, eitã huma grande; 
Lagoa, que em todo o tempo tem a mefe, 
ma quantidade de agoa; em cuja circuns; 
ferencia ha muy'tas ervas medicinaes. És 
ha conftantes experiencias de que tem a; 
fua agoa virtude para definchar os ani= 
maes, que por achaques inchaó : porque 
bebendo. della, logo ourinad , € farao. 
Tambem tem virtude para os que mof« 
dem as viboras daquellas terras : 208 
quaes curaó dandolhe a beber agoa deí+ 
ta Lagoa , e pondolhe na mordedura 
alho, e efcabiofa , que na dita Lagoa fe 
achas | 

X. os 
Lagoa de Marialva. 


* Na vizinhança da Villa de Ndpcsilirad 
Commarca de Pinhel, ha huma Lagoa e 
que 
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que fe criaô muytas fanguexugas, que 
fervem para os enfermos qae neceíliad 
dellas; de que no VeraO ha muytas vcZes 
grande falta em outras terras. 


Ca BIT LOM... 
Das Cijiernas. | 


HW Izera6-fe as Cifternas para guardar 
E" a agoa pluvial, que fendo de chuva 
branda na Primavera , e correndo pot L£- 
lhados de barro limpos , e paffando por 
duétos cubertos a Cifterna bem accom» 
modada , € limpa, muytos a preferem à 
agoa des fontes 5 tobre o que fe veja o que 
diflemos na noffa Anchora Medicinal, 
no Cap. 1. da Seflaô q. Saô as Cifternas 
innumeraveys: porque todo o Convento, . 
e qualquer caía; atndaque naô feja hum 
palacio, tem fua Cifterna; cujas agoas (20 
delgadas, leves, e diureticas , que logo fe 
-encaminhao às vias da ourina, conftipan» 
-do.fe o ventre; de que naceo oerro de fe 
-cuydar, que tinha efta agoa virtude adt- 
tringente; em confideraçao do que te uta 
“commummcate nos coilyrios para os 
-plhos, e nos gargarejos, para a garganta. 


s 
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3 
- Cifterna da Trindade. 


Duas Cifternas tem o Convento dos 
Religiofos Trinos de Lisboa Occiden- 
tal huma das quaes fe faz-digna de mes 
moria, por ter tanta agoa, que naô fô fer. 
ve, para o Convento, fenaó que todo O 
Bayrroalto, em que ha' poucos poços , e. 
muyta falta de agora, fe eftã fervindo to» 
do anno della, fem que nunca chegue a 
efgotarfe , aindaque os annos fejaó fecos. 
E he a fuaagoa taô fria, que de Verad fe 
bebe por regalo; e na6 tem fabor com 
que fe faça defagradavel. 

Brogueç as 
“Cifterna de Elvas. 

Na Cidade de Elvas ha huma grande 
Cifterna, que por muytas fingularidades 
fe faz memoravel. Pela fua grandela; pe 
“Tagualidade da fua apoa; e pela copia del. 
Ja. Pela grandefa : porque recebe tanta 
agoa, que largandoa de noyte,e de dia por 
huma bica, corre feys mezes fem lhe fale 

tâfe 
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tar. Pela qualidade da agoa: poque naô he mera 


da chuva, como a das mays Cifternas: he 
da celebre fonte da Amoreyra, de que fale 
jámos no numero 175. do Capítulo 3. à 
qual fe reparte para varias fontes, e cha» 
farizes da Cidade ; e em certos dias do 
mez de Mayo, algumas horas da noyte 12 
encaminha toda a agoa da dita fonte para 
efta Ciíterna ; e de dhadrugada fe retinus 
às fontes,e chafasizes publicos, de tal mo» 
do, que dentro de poucas noytes feenche 
aquélla grande Cifterns s call fe depofi= 
ta aquela agoa , a fim de que a gente ca 
terra a beba fria no Versô, em que feacha 
como de neve; c quando be tempo de bes 
ber frio, fe tolta a agoa por huma bica,que 
de noyte ,e de dia cità perenemetite cor= 
rendo por tempo de feys mezcs; logran» 
“do aquella Cidade a fortuna de ter boa 
agoa tria a toda a hora , fem mayS traba» — 
lho, que o de mandala bulcar a bica da 
Cilterna. 
BEL: as 
Cifterna de nojja Senhora de Sacaparte. 


Na Villa de Altayates, Comarca de Pi. 
he, ha huma Ermida de nofia Senhora 
À dermada Ge noi! do 
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de Sacaparte, na qual feacha huma Cifê 

teria , com cuja agoa fe tem experimens 
“ tado raros prodiígios, nad fó nas terras 
Vizinhas, mas em outras mays remotas 5 
donde mandao os enfermos buícala, pas 
ta remedio de feus males; de que melho- 
raô bebendoa , e algumas vezes em calos 
fora de toda a efperança ; o que fe attris 
bue a milagre da dita noffa Senhora, 


LV. 
Cifiarna de Penha de Franças | 


No Convento de nofla Senhora de Pel 
nha de França, dos Eremitas de Santo 
Agattinho de Lisboa Oriental, ha huma 
Ciiterna, em que fe recolhem fômente as 
agoas pluvises dos telhados do dito Cone 
vento, e he de tal grandeza, é fabrica, que 
todo o tempo eitã dando agoa;, nad fó ao 
Convento , em que naó ha outra , mas & 
innumeraveys quintas, que ha na ua Vi» 
zihhança ,e à muyta gente, que com des 
voçao frequenta aquella romaria, a qual 
he no Veraó tanta, que muytos dias bes 
“Berad em cada hum delles mays de dus 

be | zentas 
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gentas pipas de agoa, e nunca chegou à 
eigotarfe. 


| V. 
Ciflérna de S. Francifco da Cidade, 


- No Convento de S. Francifco da Cr» 
dade de Lisboa Occidental ha huma nos 
tavel Cifterna, digna de memoria, afim 
pela fabrica, como pela grandefa: porque 
he muy grande, e formada de pedra ds 
cantaria, com abobeda da mefma pedra. 
Nella fe recolhem as agoas da chuva; nad 
as primey ras : porque com eftas dey x20 
lavar ,e purificar bem os telhados s € de» 
poys lhe abrem .os duétos por ende had 
- de correr para a Cifterna 5 cuja agoa te 
conferva hmpa, e pura; fempre com bom 
goíto; e de Vcraó muy frefca; tanto, que 
algumas vezes tem fuccedido, que faltan» 
do neve, fe mandafie bulcar para o Paço; 
nella fe estria tambem outra agoa , que 2 
poem baftantemente frelca ; e entendem 
os Religiofos, que he util nos achaques 
de calor, a que chamao de figado, fegune 
do as fuas experiencias ; o que fe nao for 
pela virtude da agca, ferá pela do Santo, 
em cuja Cafa fe guarda s e com efta fé a 
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mandao bufcar muytos doentes de fes 

bres, iy | 
VI 


 Ciflerna de S. Frantifco, 


No Convento de S. Francifco da tios 
tavel Villa de Santarem ha huma admirão 
vel Cifterna , que recebe tanta agoa, que 
nunca lhe falta, por mays que queyraõ 
eígotala. Fe a [ua agoa limpa , muy fria, 
e de bom gofto sc a mays bem reputada 
naquella terra 5 por cujas caufas no teme 
po que eftiverzo nella ELRey D. Pedro 
H. de Portugal, eo Rey Catholico Car- 
los 3H. Hoje Carlos VI. Emperador de 
Alemanha, fe refervou efta Cifterna pa« 
são gatio de fuas Reaes Catas: 
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